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   JÍDELNÍČEK 

 15. 06. 2026 – 21. 06. 2026 

 snídaně přesnídávka oběd svačina večeře 

Pondělí 
15.06. 

Bublanina s lesním ovocem, 
kakao, ovocný čaj 
Obsahuje alergeny:1,3 

Houska, pomazánka fazolová, 
zelenina, ovocný nektar, pitná 
voda 
Obsahuje alergeny:1,7,9 

Polévka zeleninová se špaldovými 
nočky, barevné kuřecí nudličky, 
bulgur, ovocný nektar, pitná voda 
Obsahuje alergeny:1,3,7,9 

Chléb, pomazánka ze žervé, 
zelenina, ovocný nektar, pitná 
voda 
Obsahuje alergeny:1,7 

Vepřové maso pečené, pečivo, 
zelenina, ovocný nektar, pitná 
voda 
Obsahuje alergeny: - 

Úterý 
16.06. 

Kornspitz, pomazánka 
cizrnová, zelenina, bikava, 
ovocný čaj   
Obsahuje alergeny:1,6 

Jogurt ovocný, lupínky, ovoce, 
ovocný nektar, pitná voda  
Obsahuje alergeny:1,7 

Polévka špenátová, zapečené 
těstoviny s uzeným masem, ovocný 
nektar, pitná voda 
Obsahuje alergeny:1,7 

Chléb, pomazánka rajčatová 
s vejci, zelenina, ovocný nektar, 
pitná voda 
Obsahuje alergeny:1,3,7 

Špekáčky, horčice, kečup, 
pečivo, zelenina, ovocný nektar, 
pitná voda 
Obsahuje alergeny:1,10 
 

Středa 
17.06. 

Ovesná kaše s banánem a 
kokosem, bílá káva, ovocný 
čaj 
Obsahuje alergeny:1,7 

Rohlík selský, lučina, zelenina, 
ovocný nektar, pitná voda 
Obsahuje alergeny:1,6,7,11 

Polévka hovězí s písmenky, hovězí 
pečeně na žampionech, rýže, 
ovocný nektar, pitná voda 
Obsahuje alergeny:1,3,7,9 

Chléb, pomazánka švédská, 
zelenina, ovocný nektar, pitná 
voda 
Obsahuje alergeny:1,4,7 

Polévka gulášová, rohlík, 
zelenina, ovocný nektar, pitná 
voda 
Obsahuje alergeny:1 

Čtvrtek 
18.06. 

Chléb, pomazánka z červené 
řepy, zelenina, frapko, ovocný 
čaj 

Obsahuje alergeny:1,4,7,10 

Čokokuličky, mléko, ovoce, 

ovocný nektar, pitná voda 

Obsahuje alergeny: 1,7 

Polévka zeleninová s pohankou, 
losos pečený na bylinkách a másle, 
bramborová kaše, okurkový salát, 
ovocný nektar, pitná voda 
Obsahuje alergeny:1,7,9 

Jahody se zakysanou smetanou, 
ovocný nektar, pitná voda 
Obsahuje alergeny: 7 

Tilápie zapečená s bramborem, 
vejci a smetanou, zelenina, 
ovocný nektar, pitná voda 
Obsahuje alergeny: 3,4,7 

Pátek 
19.06. 

Řemeslná bulka tmavá, 
pomazánka šunková pěna, 
chicery, ovocný čaj 
Obsahuje alergeny:1,6,7 

Toastový chléb, máslo, strouhaný 
sýr, zelenina, ovocný nektar, 
pitná voda 
Obsahuje alergeny:1,7 

Polévka fazolová bílá, zeleninové 
rizoto s tofu, ovocný nektar, pitná 
voda 
Obsahuje alergeny:1,6,7 

Houska, pomazánka paštiková, 
ovoce 
Obsahuje alergeny:1,6,7 

 

Neděle 
21.06. 

    Chléb, pomazánka tuňáková, 
zelenina, ovocný čaj, ovocný 
nektar 
Obsahuje alergeny:1,4,7 
 

Vedoucí školní jídelny: Kudrnová Hana                                                                                    Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.   
                      Kuchařky: Dvořáková Hana, Pivoňka Petr      pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                       
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