
 Logopedická základní škola, Měcholupy 1, 

 příspěvková organizace 

 Měcholupy 1 

 439 31 Měcholupy 

 

 

 

   JÍDELNÍČEK 

 01. 06. 2026 – 07. 06. 2026 

 snídaně přesnídávka oběd svačina večeře 

Pondělí 
01.06. 

Máslový pletenec s medem 

1,3,7, kakao 7, ovocný čaj 

Chléb 1, pomazánka tvarohová 

s rajčaty 7, zelenina, ovocný čaj 

Slepičí vývar s nudlemi 1,3,9, 
vepřové na kmíně, těstoviny 1,3, 
džus, pitná voda 

Jogurt ovocný 7, piškoty 1,3, 

ovoce, ovocný čaj 

Pečený karbanátek 1,3, 

šťouchaný brambor 7, ovocný 

čaj 

Úterý 
02.06. 

Rohlík selský 1, pomazánka ze 

žervé 7, zelenina, frapko 7, 

ovocný čaj 

Müssli tyčinka 1, ovoce, ovocný 
čaj 

Jemná cizrnová polévka, kuřecí 
maso zapečené s brokolicí a 
bramborem, džus, pitná voda 

Houska 1, pomazánka z lučiny a 
mrkve 7, zelenina, ovocný čaj 
 

Bulgureto se sýrem 1,7, ovocný 
čaj 
 

Středa 
03.06. 

Ovesná kaše s jablky a skořicí 

1, melta,1,7, ovocný čaj 

Chléb 1, pomazánka z uzeného 
tofu 6,7,10, zelenina, ovocný čaj 

Polévka zeleninová s kapáním 
1,3,9, bramborové knedlíky plněné 
uzeným masem 1,3, zelí, džus, 
pitná voda 

Jogurt bílý 7, ovoce, voda s 
pomerančem 
 

Těstovinový salát s tuňákem 
1,3,4,7, pitná voda 

Čtvrtek 
04.06. 

Chléb 1 s pomazánkou ze 
žervé 7, zelenina, bikava 7, 
ovocný čaj 
 

Houska 1, máslo 7, plátkový sýr 7, 
pitná voda s pomerančem 
 

Pórkový krém 7, dukátové 
buchtičky s krémem 1,3,7, džus, 
pitná voda 

Chléb 1, pomazánka cizrnová 7, 
ovoce, voda s citrónem a mátou 

Frankfurtská polévka 
s bramborem 1, rohlík, ovocný 
čaj 

Pátek 
05.06. 

Chléb podmáslový 1,7, 

pomazánka fazolová 9, 

zelenina, frapko, ovocný čaj 

Toastový chléb 1, máslo 7, šunka, 
zelenina, voda s lesním ovocem 

Polévka rybí s krutony 1,4,9, 
vepřové na paprice 1,7, tarhoňa 
1,3, džus, pitná voda 
 

Houska 1 s máslem 7 a 
salámem, ovoce, ovocný čaj 
 

 

Neděle 
07.06. 

    Chléb 1, pomazánka z tofu jako 
humrový krém 3,6,7,9, zelenina, 
ovocný čaj 
 

Vedoucí školní jídelny: Kudrnová Hana                                                                                    Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.   
                      Kuchařky: Dvořáková Hana, Pivoňka Petr      pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                       
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