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   JÍDELNÍČEK 

 25.05.2026 – 31.05.2026 

 snídaně přesnídávka oběd svačina večeře 

Pondělí 
25.05. 

Ovesná kaše s kokosem a 
banánem, ovoce, bikava, 
ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01 

Grahamový rohlík, pomazánka ze 
žervé, zelenina, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 01c, 

06,11,07 

Polévka hrstková, krůtí plátek na 
bylinkách, bulgur, mrkvový salát, 
džus, pitná voda 
obsahuje alergeny: 01a 

Chléb, sýrová pomazánka, 
zelenina, džus, pitná voda 
obsahuje alergeny: 01b, 01b, 07 

Polévka gulášová, rohlík, 
ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a 

Úterý 
26.05. 

Chléb podmáslový, 
pomazánka vaječná, zelenina, 
frapko, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 

03, 07 

Jogurt s müssli, ovoce, pitná voda 
obsahuje alergeny: 01a, 01g, 07 

Polévka krupičková s vejcem, 
hovězí nudličky na zelenině, pečený 
brambor, džus, pitná voda 
obsahuje alergeny: 01a, 03 

Houska, pomazánka tuňáková, 
zelenina, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 04, 07 

Zapečené těstoviny se šunkou a 
sýrem, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 03, 07 

Středa 
27.05. 

Tvarohový krém s ovocem a 
lupínky, bikava, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01c, 07 

Rohlík selský, máslo, zelenina, 
voda s citronem 
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 01c, 
07 

Brokolicový krém, kuřecí nudličky 
na rozmarýnu a česneku, kuskus se 
zeleninou, džus, pitná voda 
obsahuje alergeny: 01a, 07 

Koblížek, ovoce, voda s 
pomerančem 
obsahuje alergeny: 01a, 03, 07 

Chléb s máslem, šunkou, 
zelenina, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 07 

Čtvrtek 
28.05. 

Chléb s pomazánkou z lučiny, 
zelenina, frapko, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 01b, 

07 

Houska s máslem, plátkový sýr, 
ovoce, voda 
obsahuje alergeny: 01a, 07 

Řízek, chléb, müssli tyčinka, voda 
obsahuje alergeny: 01a, 03 

Toastový chléb zapékaný s 
rajčetem a sýrem, džus, pitná 
voda 
obsahuje alergeny: 01a, 07 

Francouzské brambory, 
zelenina, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 03, 07 

Pátek 
29.05. 

Chléb, cottage, zelenina, 
bikava, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 07 

Pudink vanilkový s piškoty, ovoce, 
pitná voda 
obsahuje alergeny: 01a, 03, 07 

Polévka zeleninová s písmenky, 
hrachová kaše, vejce, chléb, džus, 
pitná voda 
obsahuje alergeny: 01a, 03 

Houska s máslem a plátkovým 
sýrem, ovoce, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 07 

 

Neděle 
31.05. 

    Chléb, pomazánka z tvarohu a 
bylinek, zelenina, ovocný čaj 
obsahuje alergeny: 01a, 07 

Vedoucí školní jídelny: Kudrnová Hana                                                                                    Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.   
                      Kuchařky: Dvořáková Hana, Pivoňka Petr      pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                       
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