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   JÍDELNÍČEK 

 04.05.2026 - 10.05.2026 

 snídaně přesnídávka oběd svačina večeře 

Pondělí 
04.05. 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

pažitková 7, frapko 7, ovocný 

čaj 

Ovocný jogurt 7, ovoce, ovocný 

čaj 

Pol. zeleninový vývar s kroupami 
1a,9, 
Vepřové na paprice 1a,7, těstoviny 
1a,3, müsli tyčinka 1a,9, džus, pitná 
voda 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

zeleninová s vejcem 3,9, 

zelenina, ovocný čaj 

Domácí bramborák 1a,3,7, 

ovocný čaj 

Úterý 
05.05. 

Chléb podmáslový 1a,b,6, 

pomazánka švédská 4,7, 

bikava 7, ovocný čaj 

Sojový rohlík 1a,c,6,11, 
pomazánkové máslo, zelenina, 
voda s pomerančem 

Pol. mrkvový krém s koriandrem 
Halušky se zelím a uzeným masem 
1a,3, džus, pitná voda  

Toustový chléb 1a, pomazánka 

sýrová s česnekem 7, ovoce, 

ovocný čaj 

Těstovinový salát po řecku 

1a,3,4,9, ovocný čaj 

Středa 
06.05. 

Žitamoc 1a,c,6,11, pomazánka 

ze žervé 7, melta 7, ovocný čaj 

Přesnídávka , ovoce, voda s 
citronem 

Pol. zeleninový vývar s kuskusem 
1a,9, 
Kuřecí maso na kari 1a, rýže 1g, 
džus, pitná voda 

Zakysaná smetana ovocná 7, 

ovoce, ovocný čaj 

Houska 1a, drůbeží hamburger , 

kečup, zelenina, ovocný čaj 

Čtvrtek 
07.05. 

Máslový pletenec s medem 

1a,3,7, kakao 7, ovocný čaj 

Toustový chléb 1a, máslo, 

plátkový sýr 7, zelenina, voda 

Pol. z rybího file 1a,7,9, 
Čočka na kyselo, vejce 3, okurka, 
chléb 1a,b,6, džus, pitná voda 

Houska cerea 1a,c,6,11, 
pomazánka šunková pěna , 
ovoce, ovocný čaj 

 

Pátek 
08.05. 

  Pol.  
Státní svátek 

  

Neděle 
10.05. 

    Chléb 1a,b,6, pomazánka z ryb 
v tomatě 4, zelenina, ovocný čaj 

Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.   
                      Kuchařky: Dvořáková Hana                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                         
                                          Rollová Naděžda 
 
       


