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snidané

presnidavka obéd

svacina

vecere

pondéli
23.03.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
z nutely, bikava 7, ovocny caj

Pol. zeleninovy vyvar s kroupami
13,9,

Veprové na Zampionech 1a, ryze
basmati 1g, dZus, pitnd voda

Houska cerea 13,c,6,11,
pomazankové maslo, zelenina,
tropico

Chléb 1a,b,6, pomazanka tvaroh
president s pazitkou 7, ovoce,
ovocny ¢aj

Téstovinovy salat na recky
zpUsob 1a,4,9, ovocny ¢aj

Utery
24.03.

Veka 1a, pomazdanka
z zeletavy 7, frapko 7, ovocny
¢aj

Pol. Spejcharova 1a,3,9
Kureci fizek 1a,3, bramborovy salat,
dZus, pitna voda

Termix 7, ovoce, ovocny Caj

Podmaslovy chléb 1a,b,6,
pomazanka rybickova s pérkem
4, zelenina, ovocny ¢aj

Benatské rizoto 1g,7,ovocny Caj

Streda
25.03.

Chléb 1a,b,6, pomazanka ze
zervé 7, kakao 7, ovocny ¢aj

Pol. mrkvova s nocky 1a,3,
Veprové maso, koprova omacka
1a,7, knedlik 1a,3, dZus, pitnd voda

Cokokuli¢ky 1a, mléko 7, ovoce,
ovocny ¢aj

Chléb 1a,b,6, pomazanka brick
syr s lososem 7, zelenina,
ovocny ¢aj

Rohlik 1a, polévka bramborovd
1a,9, ovocny ¢aj

Ctvrtek
26.03.

Toustovy chléb 1a,
pomazanka Ceska 7, bikava 7,
ovocny ¢aj

Pol. rajskd s ovesnymi vlockami 1a
Veprovy platek na cibuli 13,
brambory, zeleninovy salat, dzus,
pitnd voda

Celozrnna bageta 1a,c,6,11,
pomazankové maslo, zelenina,
voda s citronem

Zakysanda smetana ovocna 7,
ovoce, ovocny ¢aj

Chléb 1a,b,6, pomazanka
masova, zelenina, ovocny ¢aj

Patek
27.03.

Tfibarevna buchta 1a,3,7,
kakao 7, ovocny caj

Pol. z rybiho file 1a,4,7,9,
Cocka na kyselo, vejce 3, okurka,

Sojovy rohlik 1a,c,6,11, maslo,
zelenina, ovocny ¢aj
chléb 1a,b,6, dZus, pitnd voda

Houska 1a, pomazanka
z krabich tycek 4,7, ovoce,
ovocny €aj

Nedéle
29.03.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
z tresCich jater 4, zelenina,
ovocny c¢aj

Vedouci skolni jidelny: Jesinek Berankova Jitka
Kuchafky: Dvorakova Hana
Rollova Nadézda

Schvaleno zdravotnici a vedouci vychovatelkou.

pozn. Zména jidelnicku vyhrazena!




