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snidané

presnidavka obéd

svacina

vecere

pondéli
02.02.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
vajecny krém 3, bikava 7,
ovocny €aj

Pol. zeleninovy vyvar

s lusténinovymi nudlickami 1a,9,
Veprové v mrkvi 1a, brambory,
dZus, pitna voda

Houska cerea 13,c,6,11,
pomazankové maslo, zelenina,
voda s pomeranéem

Chléb toustovy 1a, pomazanka
porkova 7, ovoce, ovocny Caj

Drlibezi rizoto , ovocny ¢aj

Utery
03.02.

Zitamoc 1a,¢,6,11, pomazanka
ze zervé 7, frapko 7, ovocny
¢aj

Pol. z rybiho file 1a,4,7,9,
Zapecené téstoviny s uzenym
masem 13,3, okurka, dZus, pitna
voda

Bibi tvarohovo smetanovy krém
7, ovoce, ovocny Caj

Chléb 1a,b,6, pomazanka
z taveného syra 7, zelenina,
ovocny ¢aj

Rohlik 1a, polévka bramborovd
1a,9, ovocny ¢aj

Streda
04.02.

Pernik s jablky 1a,3,7, chicery
7, ovocny Caj

Pol. zeleninovy vyvar s nudlemi
13,9,

Kureci samuraj 1a, ryZe 1g, dzus,
pitnd voda

Rustikalni pecivo 1a,c,6,11,
maslo, ovoce, ovocny (aj

Krajanek chléb 1a,b,6,
pomazanka Svédska 4,7,
zelenina, ovocny Caj

Bramborové $palicky s cibulkou
1a,3, ovocny ¢aj

Ctvrtek
05.02.

Podmaslovy chléb 1a,b,6,
pomazanka zeleninova se
syrem 7,9, kakao 7, ovocny caj

Pol. zeleninova zahusténa se
strouhanim 1a,3,9

Rybi karbanatek 1a,3,4, brambory,
zelny salat, dZus, pitna voda

Lupinky 1a, mléko 7, ovoce, voda
s citronem

Domaci termix 7, ovoce, ovocny
¢aj

Chléb 1a,b,6, pomazanka
masova , zelenina, ovocny c¢aj

Patek
06.02.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
tvarohova s mrkvi 7, bikava 7,
ovocny €aj

Toustovy chléb 1a, maslo, Pol. smetanova ¢ockova
platkovy syr 7, zelenina, ovocny s bramborem 1a,7

¢aj Krupicova kase se skofici 1a,7,
dZus, pitna voda

Houska 1a, pomazanka
saldmovd s ¢esnekem , ovoce,
ovocny €aj

Nedéle
08.02.

Odjezd hory

Vedouci $kolni jidelny: Jesinek Berankova Jitka
Kucharky: Dvorakova Hana
Rollova Nadézda

Schvaleno zdravotnici a vedouci vychovatelkou.

pozn. Zména jidelnicku vyhrazena!




