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12.01.2026 - 18.01.2026

snidané

presnidavka

obéd

svacina

vecere

pondéli
12.01.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
medové maslo, chicery 7,
ovocny €aj

Rustikalni pecivo 1a,c,6,11,
maslo, zelenina, ovocny ¢aj

Pol. zeleninovy vyvar s pismenky
13,9,

Hamburska veprova 1a,7,9,10,
knedlik 1a,3, dzus, pitnd voda

Toustovy chléb 1a, pomazanka
delikatni tvaroh s fedkvickami
7, ovoce, ovocny ¢aj

Brokolicové brambory se syrem
7,3, ovocny Caj

Utery
13.01.

Veka 1a, pomazdanka z luciny
7, malcao 7, ovocny ¢aj

Olmici Maty smetanové 7, ovoce,
ovocny ¢aj

Pol. kulajda 1a,3,7

Rybi krokety se syrem 4,3,7,1a,
bramborova kase 7, mrkvovy salat
s pomerantem , dZus, pitnd voda

Chléb 1a,b,6, pomazanka
zeleninova s vejcem 3,9,
zelenina, ovocny caj

Kantonské nudle s tofu 1a,3,6,9,
ovocny ¢aj

Streda
14.01.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
brick syr s lososem 7,4, bikava
7, ovocny Caj

Selsky rohlik 1a,c,6,11,
pomazankové maslo, zelenina,
ovocny ¢aj

Pol. ¢ockova 1a
Spagety s milanskou omackou
1a,3,7, dZus, pitna voda

Chléb podmaslovy 1a,b,6,
pomazanka Sunkova péna,
ovoce, ovocny ¢aj

Sladka ryze s jablky a skofici 1g,
ovocny c¢aj

Ctvrtek
15.01.

Toustovy chléb 1a,
pomazanka Svédska 4,7,
chicery 7, ovocny ¢aj

Presnidavka, ovoce, ovocny caj

Pol. zeleninovy vyvar se
strouhanim 1a,3,9,

Pecené kure 1a, brambory,
michany kompot, dzZus, pitna voda

Zakysanda smetana ovocna 7,
ovoce, ovocny ¢aj

Chléb 1a,b,6, pomazanka
masova, zelenina, ovocny ¢aj

Patek
16.01.

Svédské fezy 1a,3,7, kakao 7,
ovocny ¢aj

Kaiserka 1a,c,6,11, maslo,
zelenina, ovocny ¢aj

Pol. masovy krém 1a,9,7,
Hrachova kase 1a, vejce 3, okurka,
chléb 1a,b,6, dZus, pitnd voda

Houska 1a, pomazanka z nivy 7,
ovoce, ovocny ¢aj

Nedéle
18.01.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
syrovo tvarohova 7, zelenina,
ovocny c¢aj

Vedouci $kolni jidelny: Jesinek Berankova Jitka

Kuchafky: Dvorakova Hana
Rollova Nadézda

Schvaleno zdravotnici a vedouci vychovatelkou.
pozn. Zména jidelnicku vyhrazena!




