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20.10.2025 - 02.11.2025

snidané

presnidavka

obéd

svacina

vecere

pondéli
20.10.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
medové maslo, bikava 7,
ovocny €aj

Selsky rohlik 1a,c,6,11, maslo,
zelenina, ovocny Caj

Pol. zeleninovy vyvar s nudlemi
13,39,

Segedinsky gulas 1a,7, knedlik 13,3,
dZus, pitna voda

Chléb 1a,b,6, pomazanka
porkova 7, ovoce, ovocny Caj

Zapecena tilapie s bramborem
4,3,7, ovocny €aj

Utery
21.10.

Podmaslovy chléb 1a,b,6,
pomazanka ze Zervé 7, malcao
7, ovocny Caj

Bibi tvarohovo smetanovy krém
7, ovoce, ovocny Caj

Pol. z rybiho file 1a3,4,7,9
Kvétakové placicky 1a,3,7,
brambory, okurkovy salat, dzus,
pitna voda

Veka 1a, pomazanka salamova
s cesnekem, zelenina, ovocny
¢aj

Téstoviny na selsky zpUsob
1a,3,0ovocny ¢aj

Streda
22.10.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
z taveného syra 7, frapko 7,
ovocny Caj

Houska 1a, pomazankové maslo,
zelenina, ovocny Caj

Pol. zeleninova zahu$téna s nocky
1a3,3,9

Veprové po fecku 1a, téstoviny
celozrnné 1a,3, dzus, pitna voda

Chléb brambdrek 1a,b,6,
pomazanka ceska 7, ovoce,
ovocny ¢aj

Cocka v zeleniné 1a,9, ovocny
¢aj

Ctvrtek
23.10.

Toustovy chléb 1a,
pomazanka z luciny 7, chicery
7, ovocny Caj

Cokoladové lodicky 1a, mléko 7,
ovoce, ovocny ¢aj

Pol. zeleninovy vyvar s pohankou
13,9,

Holandsky fizek 1a,3, 7, brambory,
zelny salat, dZus, pitna voda

Jogurt ovocny 7, ovoce, ovocny
¢aj

Chléb 1a,b,6, venkovska
tlacenka, zelenina, ovocny ¢aj

Patek
24.10.

Red velvet miska 13,3,7,
kakao 7, ovocny caj

Slunecnicovy chléb 1a,b,6,11,
pomazankové maslo, zelenina,
ovocny ¢aj

Pol. lusténinova 1a,9,
Veprova jatra na cibulce 1a, ryze
1g, dZus, pitna voda

Pletynka 1a, pomazanka ze
strouhaného syra 7, ovoce,
ovocny €aj

Nedéle
02.11.

Chléb 1a,b,6, pomazanka
z tresCich jater 4, zelenina,
ovocny c¢aj

Vedouci $kolni jidelny: Jesinek Berankova Jitka

Kuchafky: Dvorakova Hana
Rollova Nadézda

Schvaleno zdravotnici a vedouci vychovatelkou.
pozn. Zména jidelnicku vyhrazena!




