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   JÍDELNÍČEK 

 15.09.2025 - 21.09.2025 

 snídaně přesnídávka oběd svačina večeře 

pondělí 
15.09. 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

paštiková , malcao 7, ovocný 

čaj 

Grahamový rohlík 1a,c,6,11, 

máslo, zelenina, ovocný čaj 

Pol. zeleninový vývar s jáhlami 
1a,9, 
Moravský vrabec 1a, zelí dušené, 
bramborový knedlík 1a, džus, pitná 
voda     

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

president tvaroh s rajčaty 7, 

ovoce, ovocný čaj 

Těstovinový salát po řecku 

1a,3,4,9, ovocný čaj 

Úterý 
16.09. 

Veka 1a, pomazánka z tresčích 

jater 4, frapko 7, ovocný čaj 

Lupínky 1a, mléko 7, ovoce, 
ovocný čaj 

Pol. mrkvový krém s koriandrem 7, 
Mexická pánev  1a, chléb 1a,b,6, 
džus, pitná voda   

Celozrnné bagetky 1a,c,6,11, 

pomazánka sýrová s vejci 3, 7, 

zelenina, ovocný čaj 

Selské opečené brambory, 

ovocný čaj 

Středa 
17.09. 

Žitamoc 1a,c,6,11, pomazánka 

česká 7, capucino 7, ovocný 

čaj 

Loupák 1a,3, ovoce, ovocný čaj Pol.  z rybího file 1a,4,7,9, 
Pečené kuře 1a, brambory, 
mrkvový salát, džus, pitná voda  

Chléb 1a,b,6, pomazánka 

z červené čočky, zelenina, 

ovocný čaj 

Domácí pizza 1a,3,7, ovocný čaj 

Čtvrtek 
18.09. 

Podmáslový chléb 1a,b,6, 

pomazánka brick gouda 7, 

bikava 7, ovocný čaj 

Veka 1a, pomazánkové máslo 

s pažitkou , zelenina, ovocný čaj 

Pol. zeleninový vývar s písmenky 
1a,9, 
Vepřové na žampionech 1a, rýže 
1g, džus, pitná voda    

Domácí pacholík 7, ovoce, 
ovocný čaj 

Chléb 1a,b,6, pomazánka 
masová, zelenina, ovocný čaj 

Pátek 
19.09. 

Škvarkové placky 1a,3,7, 

kakao 7, ovocný čaj 

Chléb v županu 1a,b,6, 3, 
zelenina, ovocný čaj 

Pol. masový krém 1a,7,9, 
Nudle s mákem a skořicí, džus, 
pitná voda 

Houska 1a, pomazánka šunková 
pěna , ovoce, ovocný čaj 

 

Neděle 
21.09. 

    Chléb 1a,b,6, pomazánka 
tvarohová s petrželkou 7, 
zelenina, ovocný čaj 

Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.   
                      Kuchařky: Dvořáková Hana                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                         
                                          Rollová Naděžda 
 
       


