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JÍDELNÍČEK

12.05.2025 - 18.05.2025
	
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	pondělí

12.05.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka sýrový krém 7, bikava 7, ovocný čaj
	Termix 7, ovoce, ovocný čaj
	Pol. špenátová 1a,3,
Tilápie na rozmarýnu a česneku 4, brambory, zelný salát, džus, pitná voda  
	Chléb 1a,b,6, pomazánka tvaroh president 7, zelenina, ovocný čaj
	Rohlík 1a, polévka gulášová 1a, ovocný čaj

	Úterý

13.05.
	Žitamoc 1a,c,6,11, žervé 7, malcao 7, ovocný čaj
	Mini donuty 1a,3,7, ovoce, ovocný čaj
	Pol. zeleninový vývar s písmenky 1a,9,
Vepřové nudličky se zelenými fazolkami 1a,7, rýže 1g, džus, pitná voda
	Podmáslový chléb 1a,b,6, pomazánka zeleninová s vejci 3,9, zelenina, ovocný čaj
	Brambory se šunkou a sýrem 7, ovocný čaj

	Středa

14.05.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka šunková pěna , kakao 7, ovocný čaj
	Selský rohlík 1a,c,6,11, pomazánkové máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. mrkvová s nočky 1a,3,7,
Dukátové buchtičky se šodó 1a,3,7, džus, pitná voda
	Chléb 1a,b,6, pomazánka z tresčích jater 4, ovoce, ovocný čaj
	Fazolové nudle s kuřecím masem 1a, ovocný čaj

	Čtvrtek
15.05.
	Toustový chléb 1a, pomazánka špenátová 3, milky shake 7, ovocný čaj
	Přesnídávka ovocná , ovoce, ovocný čaj
	Pol. zeleninový vývar s kroupami 1a,9,
Pečené kuře 1a, bramborová kaše 7, kompot broskve, džus, pitná voda
	Ovocný jogurt 7, ovoce, ovocný čaj
	Chléb 1a,b,6, pomazánka masová, zelenina, ovocný čaj

	Pátek
16.05.
	Fešanda 1a,3,7, bikava 7, ovocný čaj
	Toustový chléb 1a, máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. hrachová 1a
vepřový tokáň 1a, těstoviny 1a,3, džus, pitná voda
	Houska 1a, pomazánka ze strouhaného sýra 7, ovoce, ovocný čaj
	

	Neděle
18.05.
	
	
	
	
	Chléb 1a,b,6, pomazánka rybí s hořčicí 4,10, zelenina, ovocný čaj


Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.  
                      Kuchařky: Fantová Venuše                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                        
                                          Rollová Naděžd

