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JÍDELNÍČEK

22.04.2024 - 28.04.2024
	
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	pondělí

22.04.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka papriková 7, malcao 7, ovocný čaj
	Sojový rohlík 1a,c,6,11,pomazánkové máslo, ovoce, ovocný čaj
	Pol. špenátová s vejci 1a,3,   
Mexická pánev  1a, chléb 1a,b,6, džus, pitná voda
	Toustový chléb 1a, pomazánka sýrová s pažitkou 7, zelenina, ovocný čaj
	Mahi mahi na másle 4, brambory, ovocný čaj

	Úterý

23.04.
	Veka 1a, rajčatová s vejci 3, bikava 7, ovocný čaj
	Smetánek 7, ovoce, ovocný čaj
	Pol.  zeleninový vývar s písmenky 1a,9,
Námořnické maso 1a, 3, knedlík 1a,3, džus, pitná voda
	Přesnídávka , ovoce, ovocný čaj
	Těstoviny se zeleninou a krabím masem 1a,3,9,4, ovocný čaj

	Středa

24.04.
	Croissanty 1a, milky shake 7, ovocný čaj
	Rustikální pečivo 1a,c,6,11, máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. květáková s bramborem 1a,7,
Vařené maso, dušená mrkev 1a, brambory, džus, pitná voda
	Bulka 1a, pomazánkové máslo, zelenina, ovocný čaj
	Halušky se šunkou a cibulkou , ovocný čaj

	Čtvrtek
25.04.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka z ryb v tomatě 4, chicery 7, ovocný čaj
	Lupínky 1a, mléko 7, ovoce, ovocný čaj
	Pol. pórková s bramborem 1a 
Znojemská vepřová 1a, rýže 1g, džus, pitná voda
	Buřty , hořčice, kečup, chléb 1a,b,6, ovocný čaj
	Rohlík 1a, polévka zeleninový vývar se strouháním 1a,3,9, ovocný čaj

	Pátek
26.04.
	Bublanina s ovocem 1a,3,7, kakao 7, ovocný čaj
	Tousty se šunkou 1a, zelenina, ovocný čaj
	Pol. rajská s ovesnými vločkami 1a
Čočka na kyselo 1a, vejce 3, okurka, chléb 1a,b,6, džus, pitná voda
	Kaiserka 1a,c,6,11, pomazánka ze strouhaného sýra 7, ovoce, ovocný čaj
	

	Neděle
28.04.
	
	
	
	
	Chléb 1a,b,6, pomazánka tvarohová s petrželkou 7, zelenina, ovocný čaj


Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.  
                      Kuchařky: Fantová Venuše                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                        
                                          Rollová Naděžda

