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1. Identifikac¢ni udaje

1.1  Nazev Skolniho vzdélavaciho programu

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
, PRO ZAKLADNI VZDELAYANI ,
ZAKU S NARUSENOU KOMUNIKACNI SCHOPNOSTI

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zakl s naruSenou komunikaéni

schopnosti je zpracovan dle Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani.

1.2 Udaje o $kole

Nazev skoly: Logopedicka zakladni skola, Mécholupy 1, ptispévkova organizace
Adresa skoly: Meécholupy 1, 439 31 Mécholupy

Jméno teditele: Mgr. Lenka Kofinkova

Kontakty: Tel.: 415 722 508

E-mail: specialniskola@lzs-mecholupy.cz

Webové stranky Skoly: www.lzs-mecholupy.cz

1.3 Zrizovatel Skoly

Nazev: Ustecky kraj
Adresa: Ustecky kraj, Velka Hradebni 3118/48, 400 02 Usti nad Labem
Kontakty: Tel.: 475 657 111

1.4 Platnost dokumentu

Platnost dokumentu od: 1.9.2023
Verze: 08

Podpis feditele Skoly:

Razitko skoly:



2. Charakteristika Skoly

2.1 Charakteristika Skoly a jeji priority

Logopedicka zakladni Skola v Mécholupech je specidlni zafizeni zajiStujici zakladni
vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se zaméfenim na poskytovani odborné péce
détem predskolniho a mladsiho Skolniho véku v pfekonavani nedostatki feCovych funkci, tj.
nedostatkt v mluveni, ¢teni a psani, specialnimi vychovnymi prostfedky. Soucasn¢ poskytuje péci

détem s kombinovanym postizenim (zdravotni postizeni + narusena komunikacni schopnost).

Soucasti Skoly: zakladni skola, v¢. pfipravné tiidy
Skolské vychovné a ubytovaci zafizeni — internat
Skolni druzina
zatizeni Skolniho stravovani — skolni jidelna

Skolské poradenské zafizeni — specialné pedagogické centrum

Kapacita zakladni $koly je dle vyhl. MSMT CR ¢&. 73/2005 Sb. o vzd&lavani déti, zakt a
studentll se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti a studentli mimoraddné nadanych ve znéni
vyhlagky ¢. 62/2007 Sb. a na zakladé rozhodnuti MSMT CR ¢&.j. 24 413/2009-21 ze dne 7.12.2009 s
Gi¢innosti od 1. 1. 2010 stanovena na 80 Zakii. Skolu nav§tévuji jak déti a zaci umisténé na internatg,
tak 1 déti a Zaci dochazejici z mista a blizkého okoli.

Skola ma 7 tfid - ptipravnou tiidu, 4 t¥idy pro Zaky s narusenou komunikaéni schopnosti, 1
ttida pro Zaky s lehkym mentalnim postiZzenim a 1 tfida pro Zaky s vice vadami. Kazda tfida ma svého
ttidniho ucitele, ktery je hlavnim vyucujicim témét pro vSechny pfedméty ve tfidé. Ve tfidach pro
zaky s narusenou komunikaéni schopnosti byva k dispozici i druhy pedagog, ve tfidach pro Zaky
s lehkym mentalnim postiZenim, tfidach s vice vadami a v pfipravné tiid¢ je asistent pedagoga.
Soucasti Skoly je feditelna, sborovna, odborné logopedické a specialné pedagogické pracoviste,
kabinet skolnich pomtcek, kulturni mistnost a socialni zatizeni.

Logopedicka péce probihd v rozsahu dvou hodin tydné jako samostatny pfedmét a dle
moznosti ve vyuce dalSich predméta.

Vyuka anglického jazyka je zajistovana od 3. ro¢niku.

Détem pobyvajicim na internaté je poskytovana komplexni vzdélavaci, vychovna a zdravotni
péce vcetné ubytovani a celodenniho stravovéani. Nepfietrzitou péci v dobé vyucovani zajistuji

ucitelky, v dobé mimo vyucovani pecuji o vychovu déti vychovatelky, no¢ni vychovatelky zajist'uji
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péci o déti pii vecerni a ranni ¢innosti, zajist'uji bezpecnost déti v noci, hygienu déti, pecuji o pradlo
a Satstvo déti. Provoz Skoly je pfizptsoben rezimu dne, ktery je urcen vnitinim faddem Skoly. Déti na

-----

Zakonni zastupci za pobyt a za stravovani hradi tplatu ve vysi stanovenou vyhlaskou ¢. 108/2005 Sb.
a 107/2005 Sb.

Skola je umisténa v prostordch byvalého zamku. Do arealu zidmku patii zamecky park a
ptilehlé plochy. Zamek a cely aredl je chranén pamatkovou péci. Zamecky park o rozloze 1,6 ha a
pozemky, které jsou oznaceny jako sportovisté a rekreacni plocha slouzi k aktivnimu odpoc¢inku déti,
ke sportovnimu a kulturnimu vyziti. Je zde umisténo htisté s umeélym povrchem, venkovni uc¢ebna a
détské hristé s dfevénymi a lanovymi prvky.

Ttidy jsou standardné vybaveny a odpovidaji narokiim na hygienické a provozni normy. Ve
ttidach je novy néabytek, vybaveni tfid je prubézné doplnovano. K vyuce zakl i k vyuziti volného
casu je ve Skole pro zaky k dispozici keramicka dilna a tfida.

Zvlastnosti na$i Skoly je rehabilitatni bazén, ktery se nachdzi v pfizemi budovy. Je
vyznamnym prostiedkem k vyuce a k aktivnimu odpocinku, ale zejména k celkové rehabilitaci zak.
Z finan¢nich divodi se bazén zprovoziuje od fijna azZ do dubna kazdého Skolniho roku. Soucasné
nahrazuje 1 chybé&jici prostory pro vyuku TV.

TV se vyucuje v prostorach parku, na hiisti s umélym povrchem, na détském hftisti a v bazénu.
Je také vyuzivana tclocvicna mistni zadkladni Skoly v Mécholupech. Pro zédky 4. a 5. ro¢niku
zajistujeme plavecky vycvik v rozsahu 20 hodin.

Vyuka nepovinnych pfedméth se operativné zatazuje do vyuky dle potfeb zakl a slozeni ve
tiidach.

Z4ci $koly jsou vybavovani uebnicemi, $kolnimi potfebami a pomtickami dle platnych norem
a predpisil v plném rozsahu.

Dle nabidky kulturnich instituci organizujeme fadu kulturnich vystoupeni v dobé€ vyucovani i
mimo n¢. Kazdy rok potaddme vystavu vytvarnych a ru¢nich praci déti v prostorach Skoly nebo v
Méstském divadle v Zatci. Pro pracovniky $koly, pratele §koly i Sirokou vefejnost poradame vanoéni
koncert. V ramci hudebni a vytvarné vychovy navstévujeme se zaky vystavy, hudebni a divadelni
predstaveni pofadané kulturnimi institucemi.

Vyznamnou akci nasi Skoly je organizace a porddani kazdoro¢ni Skolni zahradni slavnosti
v prostorach zdmeckého parku. Je organizovana pracovniky a prateli Skoly nejen pro zaky nasi Skoly,
ale 1 pro déti a vefejnost ze Sirokého okoli. Dopoledne je pro zaky nasi Skoly a pro déti a Zzaky

z pozvanych matetskych, zékladnich a specidlnich S$kol uspotfadan sportovni a kulturni program.



Odpoledni program je otevien Siroké verejnosti, ale je uren zejména soucasnym i byvalym zaklim
nasi Skoly. Celé odpoledne probihd formou pouti s nepfetrzitym kulturnim a zabavnym programem

spojenym s vystoupenim znamych umélcti, zpévakl a hudebnikii.

Logopedicka zakladni skola je od 1. 11. 1990 pravnim subjektem, ktery hospodaii
s finan¢nimi prostfedky poskytovanymi ze statniho rozpoctu a svéfenym majetkem od 1.9.1997 jako
ptispévkova organizace. Dnem 24. 6. 1996 byla skola zatazena do sité Skol, pfedSkolnich zatizenich

a Skolnich zafizeni.

2.1.1 Skladba pracovnikii Skoly

Tym vSech pracovniki je fizen statutdrnim orgdnem, zastupcem statutarniho orgéanu,

hospodaikou skoly, vedouci vychovatelkou a vedouci Skolni jidelny.

Odborna kvalifikace:

V soucasné dobé je tym pracovnikil Skoly stabilizovany. Kvalifikovanost pedagogickych
pracovniki je na vysoké urovni, odborné vzdélani je dopliiovano a zvySovano studiem na vysokych
Skolach a specializa¢nich kurzech. VSsichni pedagogicti pracovnici se pribézné zacastiuji

nabizenych vzdélavacich kurzii a seminafa.

Pedagogicti pracovnici Skoly pracuji v metodickych organech Skoly, aktivné se zapojuji do Cinnosti

riiznych asociaci, a to zejména do APSPC a ALS.

2.1.2 Skladba zaku

Do Skoly jsou pfijimani zZaci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami, tj. se zdravotnim
postiZzenim (narusena komunikaéni schopnost nebo soubézné postiZzeni vice vadami — jiné zdravotni
postizeni a naruSend komunikacni schopnost) na zdklad€ doporuceni Skolského poradenského

zafizeni.

2.1.3 Spoluprice Skoly se zakonnymi zastupci a verejnosti

Skolské rada byla ziizena k 1. 8. 2006, ma tfi ¢leny. Sklada se ze zastupce rodi¢i, zastupce

ziizovatele Skoly a zastupce Skoly.



Spoluprace mezi zédkonnymi zastupci zakti a Skolou je zajisténa tfidnimi schizkami,
pravidelnymi konzultacemi zdkonnych zastupcii a vyucujicich o prospéchu a chovani zakd,
pisemnymi zpravami po pedagogickych radach. VSechny podstatné informace jsou uvedeny na www

strankach skoly.

2.14 Mezinarodni spoluprace

V ramci moznosti se Skola zapojuje do mezinarodni spoluprace se Skolami z jinych zemi.

2.1.5 Grantové programy

Logopedicka zakladni Skola se pravidelné zapojuje do vyhlaSovanych grantovych a dotac¢nich

program, které podporuji vychovu a vzdélavani déti a zak.

3. Z4Kkladni filozofie SVP

3.1 Charakteristika zakladniho vzdélavani

Skolni vzdé&lavaci program, jak jiz napovida nazev §koly — Logopedické zakladni kola, je
zaméfen na vzdélavani déti predskolniho véku a zak 1.stupné ZS se specialnimi vzdé&lavacimi
potfebami. Vychovné a vzdélavaci strategie nasi Skoly jsou rozpracovany v tematickych planech
jednotlivych ro¢nikli. Jedna se o spolecné postupy a metody prace na urovni Skoly, uplatnéné ve
vyuce 1 mimo ni, jimiZz Skola cilené¢ utvaii a rozviji kli¢ové kompetence zakl, které vychazi

z programu RVP ZV.

Podminky ke vzdélavani vychazi z obecnych vzdélavacich cilt a z respektovani individudlnich
potieb v oblasti logopedie a ze schopnosti a moznosti tykajicich se oblasti psychické a fyzické. Dale

je dbano na potieby zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zak nadanych.



3.1.1 Cile zakladniho vzdélavani

Zékladni vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potteb,

moznosti a z4jml kazdého zaka, vCetn¢ zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Vzdélavani ma

¢innostni a prakticky charakter a odpovidajicimi metodami motivuje zaky k u€eni, vede je k aktivité

a k poznani. Hled4, objevuje a tvoti vhodné cesty k feseni problému.

Cilem zédkladniho vzd€lavani je postupné utvaret a rozvijet klicové kompetence zakt a poskytnout

jim spolehlivy zéklad v§eobecného vzdelani.

V zakladnim vzdé€lavani se proto usiluje o napliovani téchto cilt:

umoznit zadklim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni ucenti,

podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémt;

vést zaky k vSestranné, ucinné a oteviené komunikaci;

rozvijet u zakid schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspeéchy vlastni 1 druhych;
ptipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatiiovali sva prava a napliovali své povinnosti;

vytvaret u zakl potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich
situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k pfirode;

ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny;
vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi;

pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moZznostmi a
uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni Zivotni
a profesni orientaci.

pomahat zaklim orientovat se v digitadlnim prostiedi a vést je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném case

1 pfi zapojovani do spole¢nosti a obcanského zivota.



3.1.2 Obecné vzdélavaci cile

Cile uceni smérované k zakum a Kk ucitelim

1) Cilem uceni je, aby Zaci:

poznali a osvojili si strategii uceni a byli motivovani pro celozivotni vzdélavani;
zvladli zaklady vSestranné komunikace;

naucili se spolupracovat a respektovat praci a uspéchy druhych;

byli utvareni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;
projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci;
vnimali citové vztahy k lidem, k prostiedi, kde Ziji, k pfirod¢;

ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivné je chranili;

byli schopni zit spole¢né s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem,

jejich kulturdm a duchovnim hodnotam;

poznali své realné moznosti a dovedli je uplatiovat pii rozhodovani o vlastni zivotni

a profesni orientaci;

dokazali v Zivoté pouzivat vSech ve Skole nabytych zkuSenosti.

2) Cilem uceni je, aby uditelé:

a) porozuméli smyslu a principim vyucovani a vzdélavani, tj.:

vyucovat prostfednictvim vlastni ¢innosti zakl, vyuzivat smyslové poznani a zkuSenosti

zaku;

vytvaret prostfedi, ve kterém se Zaci citi dobfe a chtéji se ucit, které dava prostor pro
zakovu seberealizaci a sebeduveéru;

poznavat (diagnostikovat) Zaky, jejich potfeby a schopnosti;

dat zakiim ptfiméfeny Cas k uceni a vést je k trvalému osvojeni védomosti;

rozvijet klima dobrych vztahti mezi zZaky, mezi zakem a uclitelem;

volit u¢ivo ve shod¢ s individudlnimi moZnostmi a z&jmy zaki, klast diraz na smysluplné
uceni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zaki;

vytvaret u zakl logické a kritické myslent;

ucit Zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rtizného
druhu, rozumét grafim, diagramiim a tabulkam,;

rozvijet schopnost Zakl spolupracovat a pracovat v tymu;
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= utvafet u zakl schopnost poslouchat a brat v tvahu nazory jinych lidi;
= vést zaky k vlastni organizaci uceni.
b) osvojili si dovednosti uceni, napt-:
= vyuzivat vhodnych u¢ebnic a u¢ebnich pomticek k nim nalezejicim,;
» vyuzivat vhodné pomticky pro individudlni ¢innosti zaku;
= organizovat vnitini diferenciaci ve tfid¢;
* hodnotit znalosti zakd, nikoli jejich slabiny;
= organizovat praci zaka ve skupinach;
= vytvafet projekty s vyuZitim mezipfedmétovych vztahi.
¢) osvojili si vyucovaci metody a formy uceni, které:
» podporovat u zakli poznavani a aplikaci poznatkd v praxi;
» vyuzivat objevovani na zdklad¢ tvotivosti zakl (vyber vhodnych problémi);
= vyuzivat sebekontrolu a sebehodnoceni zak.

d) chapali souvislosti uceni a jinych modeli sou¢asného vyucovani a uceni.

Piednosti uceni:

= tempo se prizpusobuje schopnostem zaki ve tiid¢;

= charakter vyuky podporuje soustfedéni Zakl na vyuku;

= kazdy den pfinasi ditéti pokrok;

= neustdle podnécuje zdjem 74kl o uceni;

= disledkem radosti z prace a zajmu 74kl o u€eni je dobra kazen ve tfid¢;

= 74ci jsou ¢innostmi, svymi otazkami a odpovéd’'mi vedeni k sebedivére, nezavislosti a lepSim

pracovnim navykim;

= zpétna vazba mezi ucitelem a zadkem umoziluje okamzité odhalovat chyby zdka, pracovat
s nimi, prubézné a snadno je odstranovat;

= 74ci nejsou pietézovani, jejich psychicky vyvoj probihd pfirozené; uceni napomahd rozvoji
schopnosti vSech zaki;

= uditeli uceni umoznuje dikladnéjsi poznani kazdého zéka, vede ho k uvahdm o tom, co dal
ktery zak potiebuje ke svému individualnimu rozvoji;

= prostor pro nauceni je dan i zaklim, ktefi by jinak mohli byt poklddani za primérné nebo
1 podprimérné;
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3.2

charakter vyuky dava dostatek prostoru k dobrému individudlnimu rozvoji nadanych zak;
vysledky jsou trvalejsi — pokracuje se az po zvladnuti predchozi latky vétSinou zak;

stalé podnécovani zakl k sebekontrole a sebehodnoceni, které¢ vyuku vzdy provazi, ptivadi
mnoh¢ zaky k dovednosti pracovat bezchybné;

do vyuky se zapojuje co nejvice smyslu;

hodnoceni zakl je snadnéjsi, nebot’ ucitel kazdym dnem muze sledovat pokroky v pochopeni
a aplikaci uciva;

pii uCeni se vytvari velmi dobry lidsky kontakt mezi ucitelem a Zakem i mezi zaky navzajem;
tento kontakt se postupné pretvaii ve spoleCné uznavand pravidla naplnénd aktivitou,

spolupraci, prostorem pro kazdého;
diky aktivnimu zapojeni vSech zdki do vyuky vede uceni k pfirozené integraci déti ze

sociokulturné znevyhodnéného prostiedi.

Charakteristika SVP

3.2.1 Zaméreni Skoly

Nas§ Skolni vzdélavaci program napliluje vychovné a vzdélavaci cile RVP PV a ZV.

Charakteristika SVP PV je zpracovéna v piiloze ¢. 1.

Skolni vzd&lavaci program vychézi v souladu s RVP PV a ZV z poznatkd, Ze:

= v piedskolnim a zédkladnim vzdélavani jde o to, aby si Z4ci osvojili zdkladni poznatky o
zivoté kolem sebe (nelze naucit vSe, k ¢emu lidstvo v poznani doslo);

* k uceni lze Zdky motivovat a ucinit je zajimavym a pfimétenym jejich véku;

* nejlepSich a trvalych vysledkil 1ze dosdhnout na zéklad¢ porozuméni ur€. jevu, toho lze
dosahnou tehdy, kdyz zak zapoji do uceni co nejvic smysll, kdyz bude provadét
¢innosti, pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

» chceme-li dosdhnout dobrych vysledkii u v§ech zaka, musime jim dat prostor pro uceni,
protoze stejnych vysledki nelze dosdhnout u vSech zakt za stejnou dobu;

= kvalitu vzdélavani neurcuje mnozstvi poznatki, ale jejich propojenost, smysluplnost
a pouzitelnost pro zivot;

= efektivitu vzdélavani nelze zalozit jen na posuzovani chyb zakd, ale je nutné vyuzit nové

mechanismy k hodnoceni vysledkii vzdélavani postavené na pribézném hodnoceni

12



¢innosti zak, na oveétovani schopnosti fesit problémy komplexné a na celkovém posunu
zaka nejen v kvalité védomosti a rozvoji dovednosti, ale zejména v komplexnim rozvoji
osobnosti zaka;

» pozitivné ladéné hodnotici soudy, uzivané pribézné, maji vyssi motiva¢ni hodnotu a
vedou k celkové dobrému zvladéani uciva. Proces vzdélavani vede zéky ke spolupraci,
podnikavosti a vynalézavosti. UCi je, ze trvalych védomosti l1ze nabyvat hlavné na

zakladé vlastni ¢innosti.

Vyuka neptedklada zaktim zpravidla hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je k tomu, aby
vSe noveé, pokud to lze, ziskdvali na zaklad¢ ¢innosti, pozorovani, pokust — na zakladé objevovani.
Nezaméstnava jednostranné rozum a pamét’ zaka, ale ptisobi také na jejich city a viili. Nehromadi jen
mnozstvi védomosti misto jejich kvality, ale snazi se rozvijet schopnosti zakii a seznamovat je
s pracovnimi metodami a postupy. Tyto metody a postupy si zaci osvojuji tak, aby je uméli uplatnit
v zivoté a mohli se sami dal vzd¢lavat.

Zéci objevuji principy a zakonitosti jevii a problémii sami, na zakladé krokd uréenych uéitelem.
Manipulaci s pomiickami a vlastni ¢innosti si Zaci pomérné rychle, a predev§im trvale osvojuji
praktické zkusenosti, poznavaji k ¢emu novy poznatek a dovednost slouzi. U¢ivo se procvicuje na
konkrétnich ptikladech a situacich, které ptinasi kazdodenni zivot kolem nas, a tak ma pro zéky
osobni smysl, a zarovei se zamé&fuje na zvladnuti podstatnych jevil. Cinnosti s konkrétnimi vécmi a
pokusy uci zdky vnimat ueni jako ¢innost dileZitou pro vlastni zivot i existenci okolniho svéta.
V pribéhu vzdélavaciho procesu je zdk veden k sebekontrole, sebehodnoceni a samostatnému

rozhodovani. UCi se pracovat sam 1 spolupracovat v tymu.

V procesu vzdélavani vyuzivame ruznych metod. Metoda objevovani — stavi do popiedi vyznam
otazek zakl ve vyucCovani. Je-li dit€¢ schopno k uréitému jevu polozit otazku, je to znameni, ze o
pozorovaném jevu pifemysli, hleda vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otdzku najit spravnou
odpovéd’. V pokladani otdzek pomaha zakiim hlavné pozorovani urcité provadéné ¢innosti.

Uloha ugitele spo¢iva v tom, aby zakiim nékolik ,,zakovskych otazek” formuloval sam, aby je
povzbuzoval, aby jim daval dostatek pftilezitosti k vzdjemnému kladeni otazek, aby pozitivné
podpofil 1 otazky neobratné formulované. Ucitel brzy pozna, ze se Zaci ve formulaci otazek lepsi, ze
jsou stale obratnéjsi a pohotovéjsi. Schopnost ptat se je jednim z klict k GispéSnému uceni a ziskava
se hlavné cvikem. Otazky kladené zaky ke kterymkoli partiim uc¢iva provokuji mysleni zaka, vedou
je k hledéani vysvétleni, vyrazn¢ napomahaji k uceni.

Pro Zéky je vzdy pfi probirdni nové latky nejdilezitéjsi vytvofit si pfedstavu o jevech, kterym chceme
ucit, a naucit se tyto jevy vnimat. Pribézné musime zaky nechat o pozorovanych jevech hovofit, a

ST

tim se u nich postupné vytvaii jejich véku pfiméfeny odborny slovnik. AZ po dokonalém zvladnuti
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prvnich dvou krokli v§emi zaky pfichazi na fadu automatizace — procvi¢ovani uciva ¢innostnimi 1

klasickymi formami.

Dalsi dtlezitou metodou vzdélavaciho procesu je individualizace, tzn. dat kazdému zédkovi moznost,
aby dany kol nebo problém fesil vlastnim zptisobem, na zakladé svych zkusenosti a dovednosti. Tato
metoda napomuze uciteli dobfe poznat, do jaké miry zaci zvladli ucivo, zvlasté kdyz ucitel dovede
vyuzivat individualizaci pro zpétnou vazbu. Tato metoda vede také k tomu, ze si zaci uvédomi, co se

vlastné uci a co z toho uz umi.

Vyznamnou roli pfi této praci ma zdivodnovani zvoleného feseni, tedy odpovédi na otazku, proc¢
jsem fedeni provedl pravé tak. Zaka tim vedeme k premysleni o své praci, k jejimu srovnavani s praci
spoluzakti, kuvédoméni si dalSich moznosti feSeni. Tato cinnost pfispiva zna¢nou mirou
k rozumovému vyvoji zdka. Velkym kladem, ktery metody piinaseji do vyuky, je chut’ a radost,
s jakou déti pracuji.

K zakladnim pracovnim metodam patii metody aktivizujici, zejména metoda situacni, problémova a
projektova, metody nazorn¢ demonstracni, metody slovni, zejména dialogické, metody samostatné
prace, metody vyzkumné, tvoriva prace s ucebnicemi, pracovnimi sesity a didaktickymi pomtckami

a hrami.

Vyucovaci metody pii u€eni jsou volné v mezich, které jsou dany pfirozenym vyvojem zaki. Ucitel
voli v téchto mezich a pifi dokonalé znalosti ucebni latky takové metody, aby v kazdém predmétu
soustavné rozvijel zajem zakd, a dosahoval tak co nejlepSich vysledkti bez pietézovani zakid a
pfepinani vlastnich sil.

Mensi nadani nebo ¢aste€na neznalost v nekteré oblasti by nemély byt prekazkou rozvoje Zaka
v jinych oblastech. Aby toho mohlo byt dosazeno, zamétuje se na vyuzivani mezipredmétovych

vztahii. To znamena, Ze u¢i zaky uZzivat vSech védomosti a dovednosti, kterym se naucili pii kazdé

vhodné pfileZitosti, ve vSech ucebnich pfedmétech i v praktickém Zivoté.

Psychologické zdivodnéni u€eni spociva v uvédoméni si toho, Ze nejpevnéjsi spoje se vytvareji
zivotnimi situacemi. Psychologové totiz poznali, Ze v paméti vydrzi dlouho, Casto i trvale to, co zak
sam pozoroval, promyslel ¢i vykonal. Je nutné védét a dodrzovat, ze Zakova pamét nema byt
pfetéZovana zbyte¢nymi podrobnostmi.

Pti osvojovani nového uciva dbame vzdy na to, aby nové ucivo vychazelo z uciva ptedeslého, aby

byly nové predstavy zatfazovany do okruhu piedstav starSich.

Rozvoj inteligence zdka je podporovéan tim, ze je zdkovi umoznéno samostatné se rozhodovat,
uvazovat, provadét svoje Cinnosti, ucit se fesit problémy. Zak své Cinnosti provadi samostatné.

Vedeme ho pfitom k samostatnému pozorovani, srovnavani, rozboru pozorovaného jevu, k vlastnimu
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uvazovani, kladeni otazek, ke komunikaci. Cinnosti organizujeme tak, aby Z4ci byli ¢asto v situacich,
které vyzaduji, aby o praci premysleli.

Ucitel sam je pii riiznych formach vyuky organizatorem a usmériiovatelem prace zaka.

Zajem zaki, ktery je pfi tomto zpisobu vyuky zfejmy, jejich vnitini zaujeti pro feSeni predkladanych
problémt, jejich radost i z dil¢ich tispéchd, to vSe pfinasi pocit vnitiniho uspokojeni také pro ucitele.
Prozivani kazdodennich drobnych ptekvapeni z nékdy i necekanych uspéchti zaka, které bézna vyuka
fadi mezi méné schopné, ptfinasi uciteli radost, davd mu pocit naplnéni a uvédoméni si krasy

ucitelského povolani.

Pracovni postup k dosazeni urcitého ucebniho cile se fidi nejen povahou probiraného uciva, ale téz

charakterem vyvojového obdobi zakd.

Nedoporucuje se hodnotit zaky podle unifikovaného modelu. Kazdy ma mit narok na individualni
tempo, moznost chybovani a znovuobjevovani, hodnoceni podle individualniho pokroku v uceni.
Kazdy ma mit prostor na individudlni projev a ndzor, prostor pro vzadjemnou komunikaci a spolupraci.
Je tieba pfipravit na Skolach pro zéky podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpeci, sebedtivéru,
soundlezitost, ve kterych by se mohli seberealizovat. V pribéhu vyucovani dbame na pozitivni ladéni
hodnoticich soudld. Uvédomujeme si, Ze vSechny neuspéchy zakil, obzvlasté pocatecni, nepifizniveé

dopadaji na vztah zakt ke Skole i k dalSimu uceni.

Nas Skolni vzdélavaci program pro piedskolni a zékladni vzdélavani navazuje svym pojetim na
tradice ¢eské Skoly, kterou 1ze charakterizovat:

= ma ¢innostni raz;

* je pozitivni viuci zaklim;

= podnécuje zaky k tvofivé praci;

= navraci do Skoly ,,zdravy selsky rozum*®;

= pfi vyuce vyuziva zkuSenosti zZak;

= klade dliraz na motivaci zaki k ucent;

= pii vyuce se dba na vysvétleni, pro€ se cemu uci;

= zpétna vazba je dilezitou formou zafazovanou do kazdé vyucovaci hodiny;

= je snahou vSech vyucujicich, aby bylo probirané ucivo zdky dobfte zvladnuto;

= umoziuje ucelne spojovat uciva nekolika predmétt do projekti;

= zdUraziluje mezipredmétové vztahy.
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V popredi zaméria a cili nasSeho Skolniho vzdélavaciho programu je rozvoj tvorivosti zaki.
Dulezitym piedpokladem pro rozvoj tvorivosti je motivovat zaky tak, aby méli radost z pochopeni

probiraného uciva. Pfitom je tieba respektovat jejich individualni viohy.

Aby Zéci byli schopni tvofiveé riskovat pii feSeni ukolll a problémi, je tieba podporovat jejich
samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost, pozitivni sebehodnoceni. UCitelé se pro zaky stavaji partnery

a poradci, pomocniky na cesté za sebeobjevovanim, stavaji se jejich oporou.

Veskera ¢innost ucitell, a predevSim zaka je ve finale doprovazena pocity uspokojeni a radosti

z dobrych vysledkui.

Dalsim principem vzd¢€lavani je ta skuteCnost, ze zak je stale podnécovan k produkovani myslenek,
napadd, kladeni otazek, odpovidani. Casto se tak déje pii procesu u¢eni, at’ uz s pomickami, nebo na

zakladé uloh ze Zivota.

Dtiraz klademe na vyuzivani poznatkll v rdmci smysluplnych celkll, na individudlni porozuméni
a nepretézovani zakt. Kazda ¢innost, kterd zéka zapojuje do vyucovaciho procesu, kterd mobilizuje
jeho sily, je tou nejlepsi metodou ziskavani novych zkuSenosti. Metoda mnohosmyslova je motivujici
a je zdrojem pozitivnich prozitki, bez pasivniho osvojovani si hotovych poznatkii. Zakiim v riznych
vyucovacich pfedmétech vytvarime situace, které budou schopni fesit.

Vicesmyslovym zapojenim zakti do vyucovani je podnécovana jejich aktivita, posiluje se v nich

sebedlvéra, kterd je vede k soustfedéné praci.
Nas vzdélavaci program zduraziuje individualizované a kolektivni uc¢eni

Individualizovanym uéenim rozumime kteroukoliv formu vyufovani, pfi niz rychlost, kterou zak
postupuje pii osvojovani védomosti, zavisi jen na jeho schopnostech a na jeho praci (¢innostech).
Uvadény vzdélavaci program uplatiiuje téZ vyuku kolektivni.

Ucitel ma moznost individudlné sledovat Zaky, nebot’ pfi manipulaci s vécmi se zobrazuje mysl zaka
pfimo pied kazdym z nich. MiZe tak pfizptisobit postup vyuky pozorované individualni praci zaku.
Vede zéky k hovoru o pozorovaném jevu (problému), tim se mnohé objasni 1 ostatnim spoluzakim.
Velky vyznam ma take to, Ze nikdo neni izolovan. Vzajemna népodoba Cinnosti a vyjadfovani mezi
zaky zefektiviiuje vyucovani. Vlastni ¢innosti zatazujeme do vyuky kratce a casto v riiznych forméch,
aby upoutaly pozornost vSech zakt, vedly diive ¢i pozdéji k znovuobjeveni poznatku, k pochopeni
uciva a jeho dobrému zvladnuti. Pfedchazi se tak bezduchému memorovani latky naucené zpaméti
bez porozuméni. Kolektivni individualizovand vyuka s vyuzitim ¢innosti Zaki a zp&tné vazby piinasi
do vyucovacich hodin pfirozenou potiebu diferenciace a skupinové prace. Pii hovoru o pozorovaném
jevu jsou kladeny otdzky nejen ucitelem, ale i zaky navzajem.
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V ramci vzdéldavaciho programu, ze kterého vychazime, se realizuje harmonicky rozvoj télesnych

1 duSevnich schopnosti kazdého ditéte.

Vyuka umozni postupné kazdému zékovi, aby pocitil uspokojeni nad svymi dosazenymi vysledky.
Védomi uspéchu je pak kazdému vzpruhou k prekonavani prekazek. Skola musi umoznit kazdému
zékovi takovy télesny a dusevni vyvoj, jakého je schopen. Zpusob a mira Zakova rozvoje se
neposuzuje jen podle miry védomosti, ale zejména, podle toho, s jakou jasnosti a jistotou dovede zak
myslet, své myslenky vyjadfovat a fesit ukoly z praktického zZivota, jak se vyviji jeho osobnost ve své

mnohostrannosti.

3.2.2 Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence

Kli¢ové kompetence predstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spolecnosti. Smyslem a cilem vzdélavani je
vybavit v§echny zaky souborech kli¢ovych kompetenci na tirovni, ktera je pro n¢ dosazitelna a
ptipravit je tak na dal$i vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti. Kli¢ové kompetence se riiznymi
zpusoby prolinaji, proto k jejich utvafeni a rozvijeni musi smétovat a pfispivat veskery vzdélavaci
obsah i aktivity a ¢innosti, které ve Skole probihaji. Osvojovani kli¢ovych kompetenci je proces
dlouhodoby a slozity, ma sviij po¢atek v predskolnim vzdélavani, pokracuje v zakladnim a stfednim

vzdélavani a postupné se dotvafi v dalSim prib&hu Zivota.

V etapé zékladniho vzdélavani jsou za klicové kompetence povazovany: kompetence k uceni;
kompetence k FeSeni problémii; kompetence komunikativni; kompetence socialni a

personalni; kompetence ob¢anské; kompetence pracovni; kompetence digitalni.
1. Kompetence k uceni:

= vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni u€eni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a

celozivotnimu uceni

= vyhledava a tfidi informace a zéklad¢ na jejich pochopeni, propojeni a systematizace je

efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

17



= operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do Sirsich celkl poznatky z riznych vzdelavacich oblasti a na zaklad¢ toho si

vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

= samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a

vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

= poznava smysl a cil u€eni, mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy brénici uceni, planuje si, jakym zptsobem byl mohl své uceni

zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

2. Kompetence k FeSeni problémii

= vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich ptfic¢inach, promysli a planuje zptsob feseni

problémi a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkusenosti

= vyhledava informace vhodné k feSeni problémi, nachazi jejich shodné, podobné a
odli$né znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant
feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hled4 konec¢né feSeni

problému

= samostatné fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pii feSeni problému

logické, matematické a empirické postupy

= ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvéd€ené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych, a nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani

problémi

= kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si

zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

3. Kompetence komunikativni:

= formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,

souvisle a kultivované€ v pisemném i Gstnim projevu
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naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se

zapojuje do diskuze, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

rozumi riiznym typim textl a zdznamu, obrazkovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvuk a jinych informacénich a komunikacnich prostfedkt, pfemysli o nich, reaguje na
n¢ a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a aktivnimu zapojeni se do spolecenského

déni

vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a t¢innou

komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahii potfebnych

k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

4. Kompetence socialni a personalni:

U¢innég spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvateni pravidel
prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné

ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

Podili se na vytvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a tcty pii
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé

potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Ptispiva k diskuzi v malé skupiné i v debat¢ celé ttidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, oceniuje zkuSenosti druhych lidi,

respektuje rtizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, tikaji a délaji

Vytvéii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu

sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské:

r~ro e

Respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen veitit
se do situaci ostatnich lidi, odmit4 utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost

postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
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= Chape zékladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom

svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

= Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytuje dle svych moznosti t¢innou
pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich zivot a

zdravi ¢loveéka

= Respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckymi dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje

do kulturniho déni a sportovnich aktivit

= Chépe zédkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany

zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

6. Kompetence pracovni:

» Pouziva bezpecn¢ a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zmeénéné nebo nové pracovni

podminky

* Pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi 1
zdravi druhych, ochrany zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich a spolec¢enskych

hodnot

= VyuzZiva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost, ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im

vzdéelavani a profesnim zamétenim

= Orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského
zameéru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své

podnikatelské mysleni
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7. Kompetence digitalni

= ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i
pti zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které

technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

= ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci

a ucelu

= vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci

digitalnich prostiedki

= vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,

zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

= chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s
novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich

vyuzivani

= ptedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci,

komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi jedna eticky
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Vychovné a vzdélavaci strategie rozvijejici klicové kompetence na trovni Skoly:

Klicova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

uplatiiujeme individuélni ptistup k zdkovi

motivujeme k uCeni, snazime se cilené vytvaret takové
situace, které ptinasi zakovi radost z uceni

ve vyuce se zamétujeme prioritné na ,,aktivni® dovednosti,
ucivo pouzivame jako prosttedek k jejich ziskavani

vedeme zéky ke schopnosti pracovat s chybou

umoziujeme zaktim poznat souvislost jejich znalosti a
dovednosti

vedeme zaky k vyhledavani, zpracovavani a pouzivani
potfebnych informaci v literatufe a na internetu

vyuzivame prace s raznymi zdroji informaci

vedeme zaky k planovani, organizovani a vyhodnocovani
¢innosti

podporujeme samostatnost a tvotivost
posilujeme v Zacich pozitivni vztah k uceni

vedeme Z&ky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a jejich
budoucnost

umozinujeme zdkovi pozorovat a experimentovat,
porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

vedeme Zaky k trpélivosti, zaky povzbuzujeme
pii hodnoceni pouZivame prvky pozitivni motivace

promyslime a vyuZivdme meziptedmétové vztahy

Kompetence k fesSeni

problému

podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni pii
feSeni problému

podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

podporujeme vyuzivdme moderni techniky pii feSeni
problému
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predkladame zaklim problémové tlohy a modelové situace
a podporujeme u nich vhodné zptisoby feseni problémi

seznamujeme zaky se strategiemi feSeni problému

vedeme zaky ke kontrole vlastni prace a postupu pfi feSeni
problémut

vedeme zaky k prevenci vzniku problémi

umoziujeme a podporujeme u zakl vyslovovat jejich vlastni
nazory a zpusoby feSeni problémil

Kompetence
komunikativni

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli
ostatnimi dospélymi ve Skole i mimo ni

vedeme zaky k vyjadfovani a obhajovani ndzori a
kultivujeme jejich projev

vyuzivame modelové a herni situace k nacviku dovednosti
pozorn¢ naslouchat a vnimat sdéleni partnert

zaméfujeme se na rozvijeni komunikaénich dovednosti zaki
v mateiském jazyce, cizich jazycich, informacénich a
komunikac¢nich technologiich

rozvijime u zaka schopnost formulovat vlastni myslenky,
respektovat nazory druhych

vedeme zaky k vyuZivani jazykovych i nonverbalnich
prostiedki komunikace v riznych situacich adekvatné€ ucelu
komunikace

netolerujeme agresivni, hrubé, wvulgadrni a nezdvoftilé
chovani a vyjadfovani zaka

vytvatime schopnost odolavat manipulativnim zptisoblim
komunikace

Kompetence socidlni a
persondlni

pouzivame skupinovou préci, projekty a herni aktivity se
zménou roli zakt

podporujeme vzdjemnou pomoc zaki
vytvaii podminky pro praci zaka v tymu
organizujeme Cinnosti, ve kterych se Zaci mohou poznat

zriznych pohledd (ozdravné pobyty v CR a zahraniéi,
vymeénné pobyty v ramci projektil, spoleenské akce)
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vedeme zaky ke kritickému hodnoceni prace své i spoluzaki

organizujeme rozmanitou zajmovou ¢innost

Kompetence obCanské

seznamujeme zaky se zakladnimi normami spolecenského
chovani a vedeme je k jejich dodrzovani

vedeme zaky k sebeucte a k ucté k druhym lidem

umoznujeme zaky seznamit se s odliSnymi kulturami,
chapat je a respektovat

dbame, aby si zaci vazili majetku vlastniho 1 ostatnich
vedeme zaky k ochrané Zivotniho prostredi

vedeme zaky k planovani, organizovani a dodrzovani
bezpecnostnich pravidel pii vlastnich ¢innostech

podporujeme ucast zadkl na sportovnich, kulturnich a
spole€enskych akcich

vedeme zdky k zodpovédnému chovani v krizovych
situacich a k dovednosti poskytnout i¢innou pomoc

Kompetence pracovni

vedeme k dodrzovéni hygienickych a bezpecnostnich
pravidel pfi praci

vedeme Zaky k dovednosti pldnovat si a organizovat si své
pracovni ¢innosti

vytvaiime podminky pro ziskavani zékladnich praktickych
dovednosti

ve vSech oblastech dbame na peclivost prace, dokonceni a
hodnoceni prace

vedeme zaky k zodpovédnosti za praci a k uvédomeni si
hodnoty prace své i druhych

seznamujeme zaky s riznymi profesemi a cilené ujasitujeme
piedstavu zakl o jednotlivych povolénich

Kompetence digitalni

piipravujeme zaky na zivot ve svété digitalnich technologii
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uc¢ime zéka, aby dokézal sebejisté, kriticky a odpovédné
pouzivat digitalni technologie a interagovat s nimi pii vyuce,
v praci a pfi ucasti na déni ve spolecnost

3.2.3 Zabezpeceni vyuky déti a zaku se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

7.4k se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéaklad¢ s ostatnimi pottebuje
poskytnuti podptirnych opateni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych opatieni

dle § 16 odst. 9 skolského zakona.

Forma vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Skola je zaméfena na vzdelavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Pii
diagnostikovani specialnich vzdélavacich potieb spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi
zatizenimi. Vzhledem k tomu, Ze Skola je zaméfena vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi

potfebami, nebude u zaki vytvaren plan pedagogické podpory (podplrné opatieni 1. stupn¢).

Postup skoly pii tvorbé individudlniho vzdelavaciho planu zdka se specialnimi vzdélavacimi

potfebami (IVP)

= Pokud Skolské poradenské zatizeni doporuc¢i vzdélavani zédka dle individuélniho
vzdélavaciho planu, zakonny zastupce poda zadost o vzdélavani podle individuéalniho
vzdélavaciho planu. Reditel $koly zadost posoudi a v piipadé vyhovéni zadosti zajisti

zpracovani [VP.

= Za tvorbu IVP, spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a spolupréci se
zakonnymi zastupce je odpovédny tfidni ucitel. [IVP vytvaii tfidni ucitel ve spolupraci
s vyucujicimi dotcenych predmétd, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zatizenim. [IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice

od obdrzeni doporuceni a zddosti zdkonného zastupce.

= S IVP jsou sezndmeni vSichni vyucujici, zdk a zadkonny zastupce zaka.
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= Zékonny zastupce stvrdi sezndmeni s I[VP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni

zucastnéni IVP podepisi.

» Poskytovani podplrnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
prabézné vyhodnocuje. V piipad¢ potieby bude IVP aktualizovéan dle vzdélavacich

potieb zaka.
= Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplitovani IVP.

» Pokud jsou dand opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich

realizaci a upravach dle potieb zaka.

= Stejny postup plati, i pokud zdkonny zastupce Zaka vyhledal pomoc Skolského

poradenského zatizeni i bez vyzvani Skoly.
Uprava olekavanych vystupi stanovenych SVP
Minimalni oéekavané vystupy jsou zapracovany do SVP.

Na tirovni IVP je mozné na doporuéeni SPZ v ramci podptrnych opatfeni upravit formy a metody
vyuky, piipadné upravit vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky

a skute¢nymi moznostmi 74kl a aby vzdélavani smétovalo k dosazeni jejich osobniho maxima.

3.2.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadany a mimoradné nadany zZak

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpoie vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou urovenl v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,

uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoiadné nadané¢ho zdka se povazuje zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné
urovné pii vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych

schopnosti.
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Forma vzdélavani zaki nadanych a mimoiadné nadanych

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadiani a mimoiadného nadani podplrnych opatieni podle
individualnich vzdélavacich potieb zakt dle doporuceni SPZ. Zjistovani mimoiadného nadani zédka
provadi skolské poradenské zatizeni na navrh ucitele nebo zdkonného zastupce. Pro tyto zaky mtize

byt vypracovan IVP, ktery vychazi ze SVP a zavéra vysetieni.

3.2.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata jsou zatazena do osnov 1. - 5. ro¢niku v souladu s ustanovenim kap. 6
RVP ZV. Skola integruje viech 6 priifezovych témat do stavajicich pfedméti. Nedoslo k vytvofeni
nového predmétu s vlastni ¢asovou dotaci z disponibilnich hodin.

V ramci vychovné vzdelavaciho procesu je do uciva zaclenén téz obsah Minimalniho
preventivniho programu, ktery se objevuje jako soucast u¢iva ve vSech ro¢nicich a dle vhodnosti je

zatfazovan do danych predméti.

Vydet prirezovych témat

Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznani a sebepojeti

Osobnostni .
. Seberegulace a sebeorganizace
rozvoj -
Psychohygiena
Kreativita
Osobnostni a socialni Poznavani lidi
, (ON\Y% o . | Mezilidské vztahy
vychova Socialni rozvoj .
Komunikace

Kooperace a kompetice

Reseni problému a rozhodovaci
Moralni rozvoj | dovednosti

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Obcanska spole¢nost a Skola

Obcan, ob¢anské spole¢nost a stat

Vychova demokratického

y VDO Formy participace obcani v politickém Zivoté

obcana — - p s
Principy demokracie jako formy vlady a zplisobu
rozhodovani
Evropa a svét nas zajima

Vychova k mySleni — .

v evropskych a globalnich EGS Objevujeme Evropu a svét

souvislostech Jsme Evropané
Kulturni diference
Lidské vztahy

Multikulturni vychova MKV Etnicky ptivod
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a solidarity
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Enviromentélni vychova ENV

Ekosystémy

Zéakladni podminky Zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostedi
Vztah ¢lovéka a prostredi

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimadni medialnich sdéleni
Interpretace vztahu medidlnich sd€leni a reality
Stavba medidlnich sd¢leni

MEDV Vnimani autora medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tvorba medidlnich sd€leni

Préce v realizacnim tymu

V etap¢ zékladniho vzd€lavani jsou vymezena tato prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani — cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;

cvic¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problémi; dovednosti pro uceni a studium

Sebepoznani a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sob¢; druzi jako zdroj informaci o
mne; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sob€ vim a co ne; jak
se promita mé ja v mém chovani; mtj vztah ke mné samé/mu; moje uceni; moje vztahy k
druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace — cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho
jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho casu, planovani uceni a studia; stanovovani
osobnich cilti a krokt k jejich dosazeni

Psychohygiena — dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro ptedchdzeni stresim v mezilidskych vztazich; dobrd organizace
¢asu; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-
relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Kreativita — cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti videt véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost

v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj

Poznavani lidi — vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vuci
odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi

Mezilidské vztahy — péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidské prava jako regulativ
vztahii; vztahy a naSe skupina/tiida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni

skupiny)
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Moralni rozvoj

Komunikace — fec t€la, fe€ zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostredi vytvareného clovékem,
fe¢ lidskych skutkii; cvieni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro sdélovani verbdlni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim
sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu
»rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v
raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani, feSeni
konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zzadost apod.); efektivni strategie: asertivni
komunikace, dovednosti komunika¢ni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a pozitivni
komunikace; pravda, lez a ptedstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice — rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace
v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost
navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);
rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni
konfliktti, podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a

socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti — dovednosti pro feSeni problémi a
rozhodovani z hlediska riznych typti problémi a socidlnich roli problémy v mezilidskych
vztazich, zvladani u¢ebnich problémi vazanych na latku predméti, problémy v seberegulaci
Hodnoty, postoje, prakticka etika — analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich
projeva v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedlivost, respektovani atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava

protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich v§edniho dne

Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola — Skola jako model otevieného partnerstvi a
demokratického spolecenstvi, demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve
Skole; zplsoby uplatiiovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim
zivote Skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakt do zakovské samospravy —
zakovskych rad ¢i parlamentil); formy participace zaki na zivoté mistni komunity;
spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci

Obc¢an, ob¢anska spolecnost a stat — obCan jako odpoveédny ¢len spolecnosti
(jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za
své postoje a €iny, angazovat se a byt zainteresovany na z4jmu celku); Listina
zékladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; tloha ob¢ana v
demokratické spolecnosti; zdkladni principy a hodnoty demokratického
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politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace, riznorodost); principy
souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a
spoluprace, pti¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktir)

Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté — volebni systémy a
demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako
zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zpuisobu rozhodovani — demokracie jako
protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani
demokracie (spravedInost, ¥ad, norma, zakon, pravo, moralka); vyznam Ustavy jako
zakladniho zakona zemé; demokratické zpiisoby feseni konfliktii a problému v osobnim

zivoté i ve spolecnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima — rodinné piibéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a
svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu;
nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych zemich; lidova slovesnost, zvyky a
tradice narodii Evropy

Objevujeme Evropu a svét — nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a
svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot
Evropant a styl Zivota v evropskych rodinéch; Zivotni styl a vzdélavani mladych
Evropant

Jsme Evropané — koreny a zdroje evropskeé civilizace; klicové mezniky evropské historie;
Evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyii svobody a jejich
dopad na Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozd€luje; mezinarodni organizace a

jejich ptispéni k feseni problémii déti a mladeze

Multikulturni vychova

Kulturni diference — jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢loveék
jako nedilna jednota té€lesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rtznych etnik (zejména cizinci nebo

ptisludnikd etnik Zijicich v misté 8koly); zakladni problémy sociokulturnich rozdilt v Ceské

republice a v Evropé

Lidské vztahy — pravo vsech lidi Zit spolecn¢ a podilet se na spolupréci; udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socilni,

nabozenské, zajmové nebo generacni pfisluSnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné
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obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a
vzité stereotypy (priciny a disledky diskriminace); diilezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani (zékladni
moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztahti pro harmonicky rozvoj osobnosti;
tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého; lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni

74kt z odlisného kulturniho prosttedi do kolektivu tfidy

= Etnicky ptuvod — rovnocennost v§ech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich
vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rdznych
etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v Ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby
zivota, odliSné mySleni a vnimédni svéta; projevy rasové nesnaSenlivosti — jejich
rozpoznavani a ditvody vzniku

*  Multikulturalita — multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v
budoucnosti; multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani; specifické rysy
jazykl a jejich rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlinych
sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odlisnostem; vyznam uZzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozumeni a celozivotniho vzdélavani

=  Princip socialniho smiru a solidarity — odpovédnost a piispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a predsudkt vici etnickym skupindm; nekonfliktni zivot v
multikulturni spolecnosti; aktivni spolupodileni dle svych moznosti na ptetvareni
spolecnosti, zohlednéni potieb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni

dokumenty

Enviromentalni vychova

= Ekosystémy — les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukcni vyznamy lesa); pole
(vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéeka, zptisoby hospodateni na nich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dilezitost pro
krajinnou ekologii); mofe (druhova odli§nost, vyznam pro biosféru, motské rfasy a kyslik,
cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani,
globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice (umély ekosystém, jeho
funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni

hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po dnesek)

» Zakladni podminky Zivota — voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro
lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feseni); ovzdusi
(vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdusi u nas); pada (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohroZzeni pady,
rekultivace a situace v okoli, zmény v potieb¢ zeméd¢lské pludy, nové funkce zemedélstvi

v krajing; ochrana biologickych druhti (divody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
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druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémt, vyznam biodiverzity, jeji trovné,
ohroZzovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a zivot, vliv energetickych zdroja
na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zptisoby Setfeni, mistni podminky);
pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodaieni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuZzivani
pfirodnich zdroja v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi — zemédélstvi a Zivotni prostiedi,
ekologické zemedelstvi; doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje
dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);
pramysl a zivotni prostfedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na
prostiedi, zpracovavané materialy a jejich ptisobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastroji
na vztahy primyslu k ochrané zivotniho prostiedi, priimysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti);
odpady a hospodaieni s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodateni s
odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich paméatek (vyznam ochrany
pfirody a kulturnich pamatek; pravni feseni u nés, v EU a ve svéte, priklady z okoli, zasada
predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zdsady MOV)
zmeény v krajing (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);
dlouhodobé programy zamétené k rtstu ekologického védomi vefejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostfedi OSN, Den Zem¢ apod.)

Vztah ¢lovéka k prostifedi — nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpisoby vyuzivani
a feseni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajist'ovani
ochrany zivotniho prostfedi v obci - instituce, nevladni organizace, lid¢); nas zivotni styl
(spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostiedi); aktualni (lokalni)
ekologicky problém (piiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moznosti a
zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni ndzor, jeho zdivodnovani a prezentace); prostredi a
zdravi (rozmanitost vlivli prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptisobeni,
moznosti a zpiisoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky zvySovani rozdila

globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas)

Medialni vychova

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti:

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pristupu ke
zpravodajstvi a reklame; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkd ve sdéleni od
informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a

zabért); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sd€lenim; chapani
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podstaty medialniho sdéleni, objastiovani jeho cilti a pravidel; identifikovani zakladnich

orienta¢nich prvku v textu

interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality — rizné typy sdé€leni, jejich rozliSovani
a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym® a , fiktivnim* obsahem;
hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypt, jako
reprezentace reality); vztah medialniho sd€leni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sd€leni
potvrzujicich predsudky a ptfedstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a
nezaujatého postoje); identifikace spoleCensky vyznamnych hodnot v textu, prvky
signalizujici hodnotu, o kterou se sdé€leni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych

sdéleni, opakované uzivani prostiedki (ve zpravodajstvi, reklameé i zdbave)

stavba medidlnich sdéleni — pfiklady pravidelnosti v uspotadani mediovanych sdéleni,
zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypraveéni, sestavovani prispévkd podle
kritérii); principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy
(vyznam a uziteCnost), zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost,
pritomnost); ptiklady stavby a uspotfadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych deniki)
a dalSich medialnich sdéleni (napiiklad skladba a vybér sdéleni v casopisech pro
dospivajici)

vnimani autora medidlnich sdéleni — identifikovani postoji a néazorti autora v
mediovaném sdé€leni; vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastieni nazoru
a postoje 1 pro zamérnou manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadieni
hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazii a zvukil z hlediska zdméru a hodnotového

vyznamu

fungovani a vliv médii ve spole¢nosti — organizace a postaveni médii ve spolecnosti;
faktory ovliviiujici média, interpretace vlivl plisobicich na jejich chovani; zptisoby
financovani médii a jejich dopady; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky
zivot a kulturu z hlediska sou¢asné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim
zivoté jednotlivee, vliv médii na uspotadani dne, na rejstiik konverzacnich témat, na
postoje a chovani; role médii v politickém Zzivote (pfedvolebni kampané a jejich vyznam);
vliv médii na kulturu (role filmu a televize v zivot€ jednotlivce, rodiny, spolecnosti) ; role

médii v politickych zménach

Tematické okruhy produktivnich ¢innosti:

tvorba medialniho sdéleni — uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci
pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spoleCensky a situacn€) vhodnych sdélent;
tvorba medialniho sdé€leni pro Skolni Casopis, rozhlas, televizi i internetové médium;
technologické moznosti a jejich omezeni

prace v realiza¢nim tymu — redakce Skolniho Casopisu, rozhlasu, televize ¢i
internetového média; utvareni tymu, vyznam ruznych vékovych a socialnich skupin pro
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obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového

harmonogramu a delegovani tkolt a zodpovédnosti; faktory ovlivitujici praci v tymu;

pravidelnost medialni produkce

Zaclenéni prurezovych témat do jednotlivych vyucovacich prredmétii:

Prufrezové Tematicky 1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
téma okruh
Osobnostni a Osobnostni
socialni rozvoj
vychova (OSV)
T . Ve vsech ro¢nicich a ve vSech pfedmétech se uskuteciiuje.
Socialni rozvoj
Morélni rozvoj
Vychova Obcanska Prv, Cj — Cj — popis, Cj—
demokratického | spolecnost a rozhovor, rozhovor vypravovani
obcana (VDO) | skola ilustrace
Obcan, V1 - exkurze, | V1 — diskuze
obcanska beseda o s odbornikem,
spolecnost a desateru beseda o
stat pravidel desateru
chovani zaka | pravidel
chovani zaka
Formy V1 — diskuze
participace
obcani
v politickém
Zivoté
Principy VI — prace
demokracie s tiskem
jako formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani
Vychova Evropaasvét | Cj, Vv— Cj, Vv — CJ, Aj— Aj—
k mySleni nas zajima ilustrace, ilustrace, dramatizace | dramatizace
v evropskych a vypravovani | vypravovani
globalnich
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souvislostech Objevujeme VI — prace
(EGS) Evropu a svét s nau¢nou
literaturou
Jsme Evropané studijni pobyty
Multikulturni Kulturni Prv — VI — uziti
vychova (MKV) | diference rozhovor audiovizualni
techniky
Lidské vztahy | VV —vyroba Al — AJ —jazykova
plakatu jazykova animace
animace
Etnicky ptivod VV —den
déti (plakat)
Multikulturalita Al -
audiovizualni
technika
Princip VI - beseda
socialniho (Policie CR)
smiru a
solidarity
Environmentalni | Ekosystémy PRV — PC — vyroba | PR — pokus
vychova (ENV) vychéazka mapy
Zakladni PR — vylet
podminky CHKO
Zivota
Lidské aktivity PRV — préce VL — referaty
a problémy s nau¢nou
zivotniho literaturou
prostiedi
Vztah ¢lovéka | PC — prace PC — prace PRV —
k prostredi s odpadovym | s odpadovym | naucné
materidlem | materidlem | vychdzka
Medialni Kritické ¢teni a Cj — diskuze
vychova vnimani
(MEDV) mediélnich
sdéleni
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Interpretace
vztahu
medialnich
sd€leni a reality

Cj — diskuze

Stavba
medialnich
sdéleni

Cj — tvorba
med. Sdéleni

Vnimani autora
medialnich
sdéleni

CJ — diskuze

Fungovani a
vliv médii ve
spolecnosti

Inf — projekt

Tvorba
medialniho
sdéleni

Inf — projekt

Prace
v realizaénim
tymu

PC — projekt
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4. Ucebni plan

Vzdélavaci oblasti predskolniho vzdélavani jsou zpracovany v priloze €. 1.

4.1 Ucebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci predméty i stu Ze.ﬁ 3 T s, Svp gu‘s](fvgl:ilztace
Cesky jazyk a literatura 8 8 |8 |6 |6 |36 33
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 9
Matematika 4 4 4 5 5 22 20
Informatika 0 0 0 1 1 2 2
Prvouka 2 2 2 0 0

Vlastivéda 0 0 0 2 2 12 11
Ptirodovéda 0 0 0 1 1

Hudebni vychova 1 1 1 1 1

Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 12 12
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
é?f;gg:ﬁﬁﬁl cg:):;oevé dotace) 2 2 2 2 2 10 16
Pocet hodin v ro¢niku 21 |21 |24 (26 |26 |118 118
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4.2 Poznamky k u¢ebnimu planu pro 1. stupen

Celkova tydenni hodinova dotace je RZP ZV stanovena:
* pro 1. — 2. ro¢nik maximalné 22 hodin

* pro 3. — 5. ro¢nik maximalné 26 hodin

1. Zavazna minimalni Casova dotace je uvadeéna u jednotlivych vyucovacich predméti. Lze ji
navysit podle zaméra Skoly prostiednictvim disponibilnich hodin — pro 1. — 5. roénik celkem o
16 vyucovacich hodin.

2. Celkova casova dotace 118 hodin tydné (vCetné disponibilnich) je pro 1. — 5. ro¢nik zavazna.

3. Ucebni plan Ize modelovat variabilné podle vzdélavacich potieb zakt a pedagogickych
zaméru skoly, nebot’ Casova dotace uvadéna ramcovym vzdélavacim programem je
vztahovéna ke vzdélavacim oblastem a je doplnéna disponibilni ¢asovou dotaci, jejiz vyuZiti je
pln€ v kompetenci feditele Skoly. V rdmci disponibilni ¢asové dotace jsou navyseny pocty
vyucovacich hodin pro piedméty Cesky jazyk a Matematika. Zarove je v ramci disponibilni
¢asové dotace vytvoren predmét specialné pedagogické péce "Logopedicka péce", v ramci
kterého je zakiim poskytovédna individudlni 1 kolektivni logopedicka péce.

4. V ramci uc¢ebniho planu mize v 1. — 3. ro¢niku probihat vyuka jednotlivych pfedmétt bez
pevné Casové dotace v mensich casovych celcich nez jedna vyu€ovaci hodina; jednotlivé
fizené ¢innosti mohou byt kombinovany a propojovany pii zachovani celkové stanovené denni
a tydenni dotace pro vyucovaci pfedméty a dodrZeni poZadavki na odpocinek.

5. Vzdélavaci obsah dopliujicich vzdélavacich obort Dramaticka vychova, Eticka vychova,
Filmové/Audiovizuélni vychova a Tane¢ni a pohybova vychova vytvaii celou fadou

meziptedmétovych vztahti. O¢ekavané vystupy a ucivo téchto obort jsou rozpracovany do

jednotlivych vzdé€lavacich predméta.
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Poznamky k zarazeni vzdélavacich oblasti do uéebniho planu (urcuje RVP ZV)
Vzdélavaci program realizuje pozadavky na zékladni vzdélavani prostfednictvim formulovanych

vzdélavacich oblasti a vytvaii pro Skolni praxi dil¢i celky — vyuéovaci predméty.

Jazyk a jazykova komunikace
Cesky jazyk a literatura
= realizuje se v 1.-5. ro¢niku
Anglicky jazyk
= realizuje se v 3.-5. ro¢niku
Matematika a jeji aplikace
Matematika
= realizuje se v 1.-5. ro¢niku
Informatika
Informatika
= ucivo v l.- 3. ro¢niku je realizovan jako soucast jinych vyucovacich predméti
= realizuje se ve 4.- 5. ro¢niku
Clovék a jeho svét
Prvouka
= realizuje se v 1. — 3. ro¢niku
Vlastivéda
= realizuje se v 4.-5. ro¢niku
Piirodovéda
= realizuje se v 4.-5. ro¢niku
Uméni a kultura
Hudebni vychova
= realizuje se v 1.-5. ro¢niku
Vytvarna vychova
= realizuje se v 1.-5. rocniku
Clovék a zdravi
Télesna vychova

= realizuje se v 1.-5. ro¢niku
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= zdkladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40
vyucovacich hodin (20 vyucovacich hodin ve 4. ro¢niku, 20 vyucovacich hodin v 5.
rocniku)

Clovék a svét prace
Pracovni ¢innosti
= realizuje se v 1.-5. ro¢niku
Logopedicka péce

= realizuje se v 1.-5. ro¢niku
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5. Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace v jednotlivych ro¢nicich pro vyu¢ovaci predmét Cesky jazyk a literatura je uvedena
v kapitole 4. U&ebni plan. V predmétu Cesky jazyk a literatura bude vyuZivano hodin disponibilni

dotace.
Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu:

» Komunikac¢ni a slohovd vychova — Zaci se u¢i vnimat a chapat rtiznd jazykova
sd€leni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé
precteného nebo slyseného textu rizného typu vztahujiciho se k riznym situacim;

» Jazykova vychova — Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka, uc¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy;
jazykové vychova vede Zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim
predpokladem jasného, ptehledného a srozumitelného vyjadrovani;

» Literarni vychova — Zaci poznavaji prostfednictvim cetby zakladni literarni druhy,
u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a
formulovat vlastni nazory o pfecteném dile.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sd€leni (mluvena i
psand), mluvit a rozhodovat se na zakladé vnimanych pokynil a precteného textu. Zaci se uéi
vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, prozitky a pocity, u¢i se rozumét riznym typim
textd, jez se vztahuji k nejriizn&j$im situacim ve skole i mimo ni.

Komunikaéni dovednosti Zaki jsou vytvareny nejen ve vSech slozkach ceského jazyka, ale ve vSech
vyuCovacich predmétech. Jednotlivé vyucovaci pfedméety musi poskytovat dostatek prostoru
k vyjadfovani mys$lenek a postiehii zaki k tomu, co se uci a co pozoruji. Slovni zasoba je
roz§ifovana zejména vyuZzitim uciva Prvouky, Pfirodovédy a Vlastivédy, Cetby, besed a vlastnich
zazitkl. Je kladen dlraz zejména na Ustni vyjadiovani Zak. Samostatnd pisemna forma
vyjadfovani je uplatiovana od 3. rocniku. Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se pozaduje pouzivat

kratké jednoduché véty o tom, co zaci prozili, nebo co dobte poznali.
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Komunikacni vychova obsahuje cinnosti:

a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani;

b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka.

Pri vyuce cteni se snazime naucit vSechny zaky ¢ist pfimefené narocné, umeélecké i naucné texty
jasné, zietelng, s porozuménim a se spravnou intonaci. Pii ¢teni textli se obohacuje slovni zadsoba
zakl a rozviji se 1 jejich Ustni vyjadfovani. Pii praci s texty se spojuje vycvik Cteni s rozvojem
vyjadiovani, se vzdélavanim v riiznych oborech i s vychovou k. Cteni se vyuziva v Prvouce,
Ptirodoveéde a Vlastivédé pii poznavani ptirody i Zivota lidi a svéta. Pti prozivani literarnich ukazek
a Cteni prvnich knizek poznévaji zaci zivot déti i dospé€lych, uci se chapat a hodnotit jejich Zivotni
ptibehy, Ciny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozSifuji svoji zivotni zkuSenost, obohacuji svij
citovy zivot. Dobré Cetba zuslecht'uje city, ovliviluje duSevni zivot déti a povzbuzuje jejich vuli.
Zéci se pii vyudovani &teni uéi esteticky prozivat a chapat piiméfené texty, pozdg&ji je vyrazng &ist,
predcitat, prednaset, vypravét, nékdy i ilustrovat, néco podle popisu vyrobit, jindy text
dramatizovat. Pfi ¢teni, poslechu a recitaci se zjemnuje smyslové vnimani zaku, napt. sluch pro
zvukovou stranku jazyka, bystii se pozorovani, rozviji se predstavivost a fantazie, cvici se pamét’
zakl, rozviji se pojmové 1 obrazné mysleni, ustni vyjadfovani.

V citankéach urcenych k u€eni ¢teni je vénovana dostatecna pozornost volbé ptijemnych, délkou i
obsahem pfimétenych textlh mladSimu Skolnimu véku. Také mezipfedmétovym vztahiim a volbé

témat pro samostatnou praci zakil je zde vénovana pozornost.

Pri vyuce psani ziskaji zéaci spravné psaci dovednosti, zdklady Citelného, pfiméfené hbité¢ho a
uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a Zakiim pfiméfen¢ho obsahu, ktery vyjadiuje

zkuSenosti zakl nebo poznatky ziskané v jinych vyucovacich predmétech.

V Jazykové vychové se zaci uci proste a jasné vyjadirovat spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni
zasoby odpovidajici véku a moznostem zakil a zaroven poznavaji elementarni zaklady mluvnické
stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné jevy. Dba se na rozvoj slovni zasoby a postupné se

vytvaii ndvyky spravné spisovné vyslovnosti.

Jazykové vyu€ovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zaki, nebot’ se pfi ném zaci uci jazykové
a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit i zobeciiovat. Nejprve se seznamuji s konkrétnimi
jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochazi k mnoha elementarnim zobecnénim a
procvi¢ovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevi. Pozornost je vénovana vycviku
v pravopise lexikdlnim.
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Ustni i pisemné vyjadifovani se pfi vyuce rozviji, pokud mozno v souvislosti s poznavanim
skutecnosti, které zaky obklopuji. Zaci zpocatku pi1 samostatném vyjadifovani reaguji na otazky a
pokyny ucitele, pozdé&ji vytvareji kratké souvislé projevy na témata blizka jejich zdjmim a

zkuSenostem.

V Literarni vychové seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni vék vcetné

ilustraci a autorti, s literd&rnim zpracovanim ceské historie.

V hodinach ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem jednotlivych slozek
predmétu. Je potieba si uvédomovat vzajemnou prostupnost a propojenost téchto slozek Ceského

jazyka. Je-li k tomu vhodna piileZitost, 1ze slozky Ceského jazyka zpesttit dramatickou vychovou.

Dramaticka vychova rozviji tvotivost zaki a prispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji
pomoci u¢ime zaky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadfovat mySlenky a ndzory. Pomoci
dramatické vychovy se Zaci uci slusnosti, vzajemnému respektovani i tvofivému feSeni praktickych
situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi a vzajemné si pomahat. Uplatiiujeme tak snadno ve vyuce
prvky etické vychovy.
Pomoci dramatické vychovy:
= rozvijime u déti jejich tvofivost
= ucime je volné bez strachu, svymi slovy vyjadfovat mysSlenky a nazory nejen
v Ceském jazyce a literatufe, ale i v dalsich vyugovacich predmétech
* rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zakt
= ucime zZaky tvofivé fesit praktické problémy
= vedeme Z&ky k sluSnosti a respektovani spoluzakd, rodicl i ostatnich dospélych
v jejich okoli
=  74ci mohou proZivat riizné situace, naucit se citit s druhymi a poméhat si navzajem
= ucime je spravné se rozhodovat

= ucime je nést odpovédnost za své rozhodnuti
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4 7 r

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaki

Kli¢ova kompetence

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

seznamujeme zaky s dilezitosti schopnosti komunikovat

vedeme zdky k systematickému vyuzivani a ukladani
informaci

seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy
souvisejici s probiranym ucivem

Kompetence

k feSeni problému

vedeme zaky ke kontrole vlastni prace a postupu pfi feSeni
problému

umoznujeme a podporujeme u zaka vyslovovat jejich vlastni
nazory a zpusoby feSeni problémul

podporujeme samostatnost v praci zaka

seznamujeme zaky s pravidly, kterymi se fidi probirané
mluvnické jevy

Kompetence komunikativni

vedeme zdky kvyjadfovani a obhajovani néazorti a
kultivujeme jejich projev

vyuzivame formy prace podporujici vyjadiovani zakt jako
slohovéa cviceni, mluvni cviceni, dramatickou vychovu a

projektovou vychovu

zaméfujeme se na rozvoj komunikacnich dovednosti zakt
v matetském jazyce

zatazujeme skupinové kooperativni ¢innosti a vedeme zaky
zaujimat pottebné role a funkce ve skupiné

vedeme Zaky ke spravnym formulacim otdzek a odpovédi
k danému tématu

Kompetence socialni
personalni

a

vedeme zaky ke skupinové praci, vyuzivame hernich aktivit
se zménénou roli a projektd
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davame zakam prostor k diskuzi a k vyjadieni vlastnich
nazord

vedeme zaky k dovednosti pozorn€ naslouchat druhym

vedeme zéky k utvareni pfijemné atmosféry ve tfidé

Kompetence ob¢anské

umoziujeme zaklim seznamit se s odliSnymi kulturami,
chapat je a respektovat

seznamujeme zaky se zvyky a tradicemi riznych kultur
predkladdme zakim cCetbu tykajici se ekologie,
problémovych situaci, nevhodného chovani a 1uc¢inné

pomoci

podporujeme u zaki zajem o cetbu

Kompetence pracovni

vedeme zaky k samostatné praci s vyukovym materidlem

seznamujeme zaky s dodrzovanim hygienickych pravidel
pro Cteni a psani

dbame na pfipravu a udrzeni potfadku vlastnich ucebnich
prostor a pomticek

dbame na peclivost prace, dokonceni i hodnoceni prace

Kompetence digitalni

davame zaktim prostor ke cCteni elektronickych textl s
hlub§im porozuménim, vcetné porozuméni vyznamu
obraznych symbolu (piktogramii)

vedeme zaky ke zjisténi, které ctendiské strategie jsou
vhodné 1 pro digitdlni Cteni, a k vyuzZivani grafickych
organizérl pro tfidéni a uspotadani informaci

u¢ime z&ky vyuZivani navigace v ruznych prostfedich
obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek, nelinearni navigace

klademe diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich
informaci, které Zaci vyhledaji, a na ovéfovani informaci z
vice zdroji

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykl spojenych
s psanim na dotykovém displeji a v orientaci v rozlozeni
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jednotlivych znakta, velkych a malych pismen, Cislic a
symbolil na klavesnici

ucime zéky vybirat vhodné technologie s ohledem na
zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a pro sdileni
vysledkl samostatné nebo spole¢né prace

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po roénicich

1. ROCNIK

KOMUNIKACN{ A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy:
* porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméefené slozitosti
= respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla v rozhovoru

* voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich

situacich
* na zédkladé vlastnich zazitki tvoii kratky mluveny projev
» zvlada zakladni hygienické ndvyky spojené se psanim
» piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky
= sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptib¢h
= 74k si osvoji oslovovani kiestnimi jmény

= 74k si osvoji dodrzovani jednoduchych komunikacnich pravidel ve tfidé

* rozvijeni fec¢i s vyuzitim Zakovskych zkuSenosti

» pfipravna zrakova a sluchové cviceni

= kratka vypravovani zaka podle jejich zazitkli a pozorovani
= tvofeni odpovédi na otdzky

* poznavani a ¢teni malych a velkych pismen

= Cteni slabik a slov, jednoduchych vét
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¢innosti s pismeny skladaci abecedy

¢teni psaciho pisma

¢teni kratky celkli, obsahem zakiim piimétenych

¢teni s porozuménim

zaklady techniky mluveného projevu

uvoliovaci cviky, zédkladni hygienické navyky pfi psani a pfiprava psani pismen
technika psani

psani jednotlivych prvkl pismen a Cislic, psani slabik a kratky slov s jednoduchymi spoji
opis a prepis pismen, slabik, slov a kratkych vét

psani snadnych a fonetickych jasnych slov podle diktatu po pifedchazejici sluchové analyze

a syntéze

komunikace pti vytvafeni vychovného kolektivu — predstaveni se, vytvoreni zdkladnich

komunikac¢nich pravidel kolektivu, oteviena komunikace

pozitivni hodnoceni druhych — vyjadfeni uznani

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy:

Ucéivo:

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké

samohlasky

sluchova analyza a syntéza slabik a slov
sluchové rozliSeni hlasek
pojmy: hléska, slabika, slovo, véta

slova a pojmy, vyznam slov

LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy:

vyjadiuje své pocity z precteného textu
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= 74k si osvojuje naslouchani
U¢ivo:
» poslech ¢tenych a vypravénych pohadek, ptibeht, basni
» dramatizace jednoduchych pohadek
» memorovani fikanek a basnicek zpaméti
» naslouchani ¢tenému textu a jeho vyjadieni mluvenym, pohybovym a vytvarnym projevem

* préce s obrazovou osnovou

Minimalni doporucena troven pro tupravy ocekavanych vystup@ v ramci podptrnych

opatieni

1. ro¢nik

ofekavané vystupy |

Ucivo \

Skolni vystupy

Komunikacni a slohova vychova

Zak

Dba na spravnou
vyslovnost, tempo feci
a pravidelné dychani

Rozumi pokynim
piiméfené slozitosti

Cte s porozuménim

Cteni
Cteni obrazku

Vyvozovani pismen A,
E,LO,U Y,M,L,V,
T,S,J

Analyticko syntetické
¢innosti

Diferenciacni cviceni

Rozumi pokyntm,
pojmenuje predméty na
obrazku.

Rozezné mala a velka
pismena, tiskaci a psaci
tvary.

jednoduché texty pro rozvoj zrakového a | Slozi slabiky a slova
sluchového vnimani z pismenek

Zvlada zékladni

hygienické Cteni pismen, slabik, RozliSuje kratké a

PiSe pismena a Cislice —
dodrzuje spravny pomér
vysky pismen ve slové,
velikost, sklon a spravné
tvary pismen

Spojuje pismena a
slabiky

Ptevadi slova z mluvené
do psané podoby

slov a jednoduchych vét

Tvoteni jednoduchych
vet

Orientace ve ¢teném
textu

Naslouchani
Koncentraéni cviéeni

Mluveny projev

dlouhé samohlasky,
velka a malé pismena.

Cte tiskaci 1 psaci
pismo.

Dle obrazku tvori
jednoduché véty.

Orientuje se na strance,
v fadku.

Sousttedéné posloucha
pohadku, kratky text.
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Dodrzuje spravné potadi | Zaklady techniky Spravné dycha,
pismen ve slové a jejich | mluveného projevu, rytmizuje jednoducha
uplnost rytmizace slova.
Opisuje a piepisuje Reedukace teci Vyvozené hlasky
kratké véty pouziva.
Rozvijeni fonetického
sluchu
Psani
Rozvijeni Spoji hlasky do slabik,
psychomotorickych slabiky do slov, rozlozi
schopnosti, jemné slova na slabiky.
motoriky a koordinace
nutné k vyuce psani Dodrzuje zakladni
hygienické navyky pii
Psani malych psani, drzi spravné psaci
probiranych pismen a nacini
velkych pismen A, O,
M, V, psani slabik a slov | Dodrzuje tvar a sklon a
velikost psacich tvart
Opis a prepis pismen
Formy spolecenského | Opise a piepiSe slabiky
styku a jednoducha slova
Pozdrav, pod¢kovani,
prosba RozliSuje pozdrav mezi
dospélou osobou a
kamaradem, podékuje,
pozada
Jazykova vychova
Zik Véta

Rozlisuje vSechna
pismena malé a velké
abecedy

Rozeznava
samohlasky (odlisuje
jejich délku) a
souhlasky

Tvofi slabiky

Rozlisuje véty, slova,
slabiky, hlasky

Tvoreni vét

Zvukova stranka jazyka
Sluchové rozliSovani
hlasek

Na obrazkovém podkladé
tvofi jednoduché véty

Sluchové rozliSuje hlasky
a dle svych schopnosti je
vyslovuje

Uvédomuje si rozdily mezi
pojmy slovo, pismeno,
slabika, v¢ta, ktera
vyucujici pouziva pfi
vyuce.
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Literarni vychova

74k Pi'ednes
Pamatuje si a Rikanky, basni¢ky Dle svych moznosti
reprodukuje reprodukuje jednoduché
jednoduché fikanky a | Poslech fikanky a basnicky
détské basné Poslech predc¢itaného

textu Soustiedi se na ¢teny text
Reprodukuje kratky
text podle otazek a Porozuméni textu Rozezna hlavni postavy.
ilustraci — pfi Hlavni postavy
poslechu pohadek a Za pomoci vyuc.
kratkych ptib&éha Reprodukce a reprodukuje text dle
udrzuje pozornost Dramatizace podle dané | obrazkové osnovy

obrazkové osnovy.

Rozlisi fikanku a pohadku.

Zakladni literarni

pojmy

Rikanka, pohadka,

rozpocitadlo

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj
- Morélni rozvoj
Vychova demokratického ob¢ana (VDO) — Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) — Evropa a svét nds zajima
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Uc¢ivo pfedmétu se bude prolinat s ucivem predméti: Vytvarna vychova, Hudebni vychova,

Prvouka
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2. ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy:
= plynule ¢te s porozuménim texty pfimeéfen¢ho rozsahu a naro¢nosti
» v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci
= kontroluje vlastni pisemny projev

= 74k si osvoji pfimétenou gestikulaci

» plynulé ¢teni kratkych a delSich vét, kratkych textt

= (Cteni s porozuménim

» pfirozend intonace, tempo feci, spravné dychani

= gspravné Cteni predlozek se slovem

» vyhledéavani slov, ur¢itych myslenek apod. v pfeteném textu

* spojeni Cteni se psanim

* procvi¢ovani tvarli pismen

* psani slabik, slov a jednoduchych vét

= psani s porozuménim

= prvni kratké pisemné vyjadfovani zakovskych pozorovani a zkuSenosti
* vypraveéni o osobnim pozorovani a piihodach ze Zivota

= vypravéni podle obrazkové osnovy, telefonicky rozhovor podle osnovy
"  popis, osnova popisu

= psani adresy, pohledu

» zékladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich — prosba, omluva, pozdrav

» akceptace druhého — nacvik neptatelského piijeti
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JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna,

nadfazend a podfazend, vyhledava v textu slova ptibuzna
porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢j, véc, okolnost, vlastnost

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, ptidavnych jmen a

sloves
spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvotfeni voli vhodné

jazykové 1 zvukové prostredky

poradi pismen v abecedé
poradek vét

druhy vét

pravopis vety

vyznam slova — slova citové zabarvena, slova opa¢ného vyznamu, slova souznacna,

nadfazend, podfazend, mnohozna¢na

fazeni slov ve vété, hranice slov v pismu, rozdélovani slov ve véte
délka samohlasky, déleni hlasek

mekké a tvrdé slabiky

uvod do slovnich druhti

slabikotvorné R, L, M

déleni souhlasek, psani 1,y po tvrdych a mékkych souhlaskach
pravidla psani souhldsek uvnitf a na konci slova

slova s dé¢, t&, n¢, be, pé, vé, mé

pravidla psani velkych pismen — vlastni jména

véta jednoduchd, souvéti
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LITERARNI VYCHOVA

Ocekavané vystupy:
= (te a piednasi zpaméti ve vhodném frdzovani a tempu literarni texty ptimétené véku
» rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

= spolupracuje ve skupin€ na tvorb¢ jevistni situace; prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje

prezentace ostatnich

= reflektuje s pomoci ulitele svij zazitek z dramatického dila (divadelni, filmového,

televizniho, rozhlasového)
Uc¢ivo:
= prednes kratkych basni s jasnym obsahem
» vypravéni obsahu pfecteného textu
» vypravéni podle obrazka
» znaky pohadky a ptib¢hu, autor, ilustrator
» rozdily mezi prézou a poezii
= ver§, rym
* herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava
= dramaticka situace, ptibeh — fazeni situaci v ¢asové naslednosti
» zékladni stavebni prvky dramatu — situace, postava, konflikt

» rozliSeni hlavni postavy, rozliSeni pohadky se zvifecim a lidskym hrdinou
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Minimalni doporucena troven pro tupravy ocekavanych vystupi v ramci podptrnych

opatieni

2. roénik

oCekavané vystupy \

Ucéivo

Skolni vystupy

Komunikacni a slohova vychova

Zik

Dba na spravnou
vyslovnost, tempo
reci

a pravidelné dychani

Rozumi pokyntim
pfimétené slozitosti

Cte s porozuménim
jednoduché texty

Cteni
Vyvozeni zbyvajicich
pismen abecedy.

Analyza a syntéza
slabik a slov.

Diferenciacni cviceni
pro rozvoj zrakového a
sluchového vnimani.

Cteni pismen, slabik,
slov.

Cteni jednoslabiénych
slov s uzavienou
slabikou a slov
dvojslabi¢nych

s uzavienou slabikou
na konci.

Cteni jednoduchych
vet.

Tvofeni jednoduchych
VEt.

Orientace ve ¢teném
textu.

Naslouchani
Koncentracni cviéeni

RozliSuje mala a velka
pismena v tiskaci i psaci
podobg.

Dbé na spravné potradi
pismen a uplnost sklddanych
slov

RozliSuje kratké a dlouhé
samohlasky, na zakladé
sluchového vnimani slozi
jednoducha slova.

Cte kratké texty
s porozuménim.

Tvofi véty na dana slova.

S pomoci navodnych otazek
popiSe obrazek.

Rozumi jednoduchym

pokyntm, orientuje se
v textu.

Soustiedéné nasloucha.

73k
Zvlada zakladni
hygienické

PiSe pismena a
Cislice — dodrzuje
spravny pomér vysky
pismen ve slové,

Mluveny projev
Spravné dychani,
vyslovnost, rytmizace
slov, fikanek.

Reedukace reci,
rozvijeni
fonematického sluchu.

Spravné dycha, rytmizuje
tikanky, dle svych moZnosti
spravné vyslovuje.

Vyvozené hlasky pouziva.
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velikost, sklon a
spravné tvary pismen

Spojuje pismena a
slabiky

Ptevadi slova z
mluvené do psané
podoby

Dodrzuje spravné
potadi pismen ve

slové a jejich uplnost

Opisuje a prepisuje

Zakladni komunikacni
pravidla — osloveni,
stiidani roli mluvciho a
posluchace, zdvorilé
vystupovani.

Psani
Psani pismen, slabik,

slov, vét, Cislic

Automatizace psaciho
pohybu”.

Opis, prepis, diktat.

Nasloucha, neskace do feci,
chova se slusné k dospélym i
spoluzaktm.

Snazi se dodrzovat spravné
tvary pismen, sklon, velikost

Dodrzuje hygienické navyky
pfi psani.

Zvlada jednoduchy opis,
piepis pismen, slabik, slov a
diktat pismen (velka ta
pismena, kterd maji obdobny
tvar jako mala).

kratké véty
Formy spolecenského | Dodrzuje pravidla slusného
styku chovani.
Pozdrav, pod¢kovani,
prosba, omluva.
Jazykova vychova
74k Nauka o slové —

Rozlisuje vSechna
pismena malé a velké
abecedy

Rozeznava
samohlasky (odliSuje
jejich délku) a
souhléasky

Tvofi slabiky

RozliSuje véty, slova,
slabiky, hlasky

piSe velka pismena
na zacatku véty a ve

Clenéni slov na slabiky
a hlasky.

Zvukova stranka
jazyka

Sluchové rozliSeni
hlasek, vyslovnost
samohlasek a
souhlasek

RozliSuje slabiky a slova.

Hlésky rozlisuje a dle svych
schopnosti je vyslovuje.

vlastnich jménech
Literarni vychova
74k Pfednes — basnicka, Reprodukuje kratké basnicky
Pamatuje si a fikanka. a fikanky.
reprodukuje
jednoduché tikanky a | Poslech predc¢itaného Soustifedéné posloucha ¢teny

détské basné

textu.

text.
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Reprodukuje kratky | Porozuméni textu. Pozna hlavni postavu.
text podle otazek a

ilustraci - pfi Reprodukce a S pomoci otazek a
poslechu pohddek a | dramatizace dle dané navodnych obrazka text
kratkych ptibeha 0Snovy. reprodukuje a dramatizuje.
udrzuje pozornost
Zakladni literarni Rozlisi fikanku, hadanku,
pojmy. rozpocitadlo, pohadku.

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj
- Moralni rozvoj
Vychova demokratického ob¢ana (VDO) — Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) — Evropa a svét nds zajima
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Uc¢ivo pfedmétu se bude prolinat s ucivem predméti: Vytvarna vychova, Hudebni vychova,

Prvouka

3. ROCNIK
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy:
= pecliveé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
» piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
Uc¢ivo:
= spravneé, plynulé, uvédomélé ¢teni kratkych vypravovani
= tiché Cteni
= vyrazné Cteni kratkych vypravovani a basni s vyuZitim intonace

= pokraovani v zapisl o pfirodé¢ — moje prvni kniha
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= popis jednoduchého déje nebo predmétu
= vyypravéni — dle osnovy, dle ¢asové linie
= telefonicky rozhovor
= adresa, pohlednice

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy:
» rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

» odivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, n¢, u/t, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvifat a

mistnich pojmenovanich

U¢ivo:

= opakovani uciva z 2. ro¢niku

» véta jednoducha, souvéti (seznameni, zakl. skl. dvojice)

= vyznam slov

* vyjmenovana slova

* vlastni jména, obecnd jména

=  ohebna, neohebna slova

= pravopis vlastnich jmen

* slovni druhy

* mluvnické kategorie podstatnych jmen, sloves
LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy:

= pracuje tvofive s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti
Uc¢ivo:

» vypravovani pohddek a vymysleni pohadek
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= vyypravovani podle dané¢ osnovy

= vyjadfeni obsahu ilustraci k prectenému textu

» vyrazny piednes kratkych basni nebo kratkych piibéhti

» sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo precteného textu

= reprodukce vypravovani a nau¢nych texti

= vers, rym

Minimalni doporucena troven pro tpravy ocekavanych vystup@ v ramci podptrnych

opatieni
3. ro¢nik
ofekavané vystupy | Ucivo Skolni vystupy
Komunikacni a slohova vychova
73k Cteni
Cte s porozuménim | Ukonceni vycviku ¢teni. | Cte s porozuménim kratké
jednoduché texty texty.

Rozumi pokynliim
pfimétené slozitosti

Dba na spravnou
vyslovnost, tempo
feci

a pravidelné dychani

Zvlada zékladni
hygienické navyky
spojené se psanim

PiSe pismena a ¢islice
— dodrzuje spravny
pomér vySky pismen
ve slové,

velikost, sklon a
spravné tvary pismen

Spojuje pismena a
slabiky

Cteni mé&kkych slabik,
¢teni predlozky se
slovem.

Naslouchani.

Mluveny projev —
spravna intonace vét,
slovni ptizvuk.

Popis.

Psani

Dokonceni nacviku
psani velkych tvari
pismen.

Znaménka za vétou.
Opis, prepis slov, vét,

diktat pismen, slabik,
slov.

Rozumi pokynim
pfimétené slozitosti.

Poslech ¢teného
umeéleckého prednesu.

Dba na spravnou
vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

v navaznosti na Rv.

S pomoci navodnych
otazek popise obrazek.

Dodrzuje ¢itelnost psaného
projevu, snazi se o hezkou
upravu.

Ve vlastnich jménech a na
zacatku véty dodrzuje
psani velkého pismena a
znaménka za vétou.
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Ptevadi slova z
mluvené do psané
podoby

Dodrzuje spravné
poradi pismen ve
slové a jejich uplnost

Opisuje a prepisuje
kratké vét

Formy spolecenského
styku

Osloveni, pozdrav,
pod€kovani, prosba,
omluva.

Dodrzuje spravné poradi
pismen a Uplnost slov,
opise a prepiSe kratké véty.
Podle diktatu napise

jednoducha slova.

Dodrzuje spolec¢enska
pravidla.

Umi pozdravit v riznych
situacich, pod¢kovat,
pozadat, omluvit se...

Jazykova vychova

Zik

Rozlisuje vSechna
pismena malé a
velké abecedy

Rozeznava
samohlasky (odliSuje
jejich délku) a
souhlasky

Tvofi slabiky
Rozlisuje véty,
slova, slabiky,

hlasky

Pise velka pismena
na zacatku véty a ve

Hlaskoslovi —
samohlésky a souhlasky

Nauka o slové — ¢lenéni
slov na slabiky a hlasky.

Cteni, vyslovnost a psani

slov se skupinami dé-té-
neé-bé-pe-vé-me, di-ti-
ni,dy-ty-ny.

Véta — tvofeni vét.

Zvukova stranka
jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a

Zvlada vsechna pismena
malé a velké abecedy.

Odlisuje délku
samohlasek, rozpoznava
souhlasky.

Ur¢i pocet slabik, rozlisi
hlasky ve slabice.

Snazi se sluchem rozlisit
meékkeé a tvrdé slabiky a
dle svych schopnosti je
spravné vyslovuje.

Tvofi véty k obrazkim.

vlastnich jménech souhlaskovych skupin, Snazi se mluvit zfetelng,
modulace souvislé feci pfiméfenym tempem.
Literarni vychova
73k Prednes — basnicka,
Pamatuje si a tikanka. Reprodukuje kratké
reprodukuje basnicky a fikanky.
jednoduché tikanky | Poslech pred¢itaného

a détské basné

textu.
Porozuméni textu.

Sousttedéné posloucha
Cteny text.

Reprodukuje kratky

text podle otazek a Reprodukce a Pozna hlavni postavu, jeji
ilustraci — pfi dramatizace dle dané vlastnosti.

poslechu pohddek a | osnovy.
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kratkych ptib&hi
udrzuje pozornost

Zakladni literarni
pojmy.

S pomoci text reprodukuje
a dramatizuje.

Rozlisi fikanku, hadanku,
rozpocitadlo, pohadku.

Rozlisi prostiedi realné a
pohadkové.

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Moralni rozvoj

Vychova demokratického ob¢ana (VDO) — Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) — Evropa a svét nds zajima

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Uc¢ivo pfedmétu se bude prolinat s ucivem predméti: Vytvarna vychova, Hudebni vychova,

Télesna vychova, Prvouka, Pracovni ¢innosti

4. ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy:

¢te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu i nahlas

posuzuje uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné

informace zaznamenava
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= 74k reflektuje dalezitost prvkl neverbalni komunikace
= 74k eliminuje hrubé vyrazy z verbalni komunikace

» zvlada polozit vhodnou otazku

= spravné a plynulé Cteni se spravnym piizvukem

* uvédomélé tiché cteni

» pisemné formy spolecenského styku

» pisemné formy Ufedniho styku

» pisemné vyjadieni vzkazu a informace

* kultura pisemného vyjadfovani

= zapisy do sesitl

= opis, prepis souvislého textu

= diktat, autodiktat, dopliovaci cvi¢eni

* popis pfedmétu, popis postupu, déje, popis Cinnosti
" vypravovani

* dopis, telegram

= telefonické a pisemné vzkazy, zpravy SMS

* pozvanka

» vypliovani dotaznikli

» zdkladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich — otazka

= zakladni neverbalni komunikace — seznameni se s moznostmi neverbalni komunikace,

postoje té€la, mimika, zrakovy kontakt, gesta a podani ruky
JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy:

= orovhava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
9

vicevyznamova
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= urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech

ve svém mluveném projevu
= rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

» vyhleddva zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje

zaklad véty

= odlisyje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zmeéni vétu jednoduchou v souvéti
Uc¢ivo:

* nauka o slové

= stavba slova

* vyjmenovana slova

* slovni druhy

* mluvnické kategorie podstatnych jmen a sloves

= stavba véty
LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy:

» vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

» rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textt

* rozpoznava témata a konflikty v situacich a ptibézich, nahlizi na né z pozice riznych

postav, zabyva se dlsledky jednani postav

= reflektuje sviyy zéazitek z dramatického dila, rozliSuje na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti

zakladni divadelni druhy

» ve spolupraci s ucitelem dil¢im zplsobem analyzuje pouzité prostiedky a principy v

ukazkach promitnutého filmu
U¢ivo:
» poezie — lyrika, epika
* proza— povést, povidka

* bajka a pouceni z ni
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= divadlo — jednani, konflikt a jeho feseni
» film — rizné druhy filmd, televizni inscenace
= kulturni Zivot regionu — vyznamni autofi

* lidovy kalendar - pranostiky na dany mésic, lidové zvyky, vyznamna jména a statni svatky

v kalendati
» recitace, reprodukce obsahu textu, prace s rymy, memorace zpameti
» hodnoceni postav literarniho dila a urceni jejich vzdjemného vztahu
= chapani ¢asové prostorovych vztahti

= gsouCasna dramatickd uméni a média — divadelni, filmova, televizni, rozhlasova a

multimedidlni tvorba
» dramatizace pohadky

» zdkladni divadelni druhy — ¢inohra, zpévohra, loutkové divadlo, pohybové a tanecni

divadlo
» dopliikova Cetba dle vybéru zakh

= prace s détskym Casopisem — feSeni rébusii, hadanek, kiizovek, sudoku

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych

opatieni:
4. ro¢nik
O&ekavané vystupy | Ucivo \ SKkolni vystupy
Komunikacni a slohova vychova
74k Cteni
Vypravi vlastni zazitky, | Cteni textd pfiméfené Cte s porozuménim
jednoduchy ptib¢h slozitosti jednoduché texty, snazi
podle piectené se dodrZovat intonaci a
predlohy nebo ilustraci a | Naslouchani tempo feci.
domluvi se v béZnych Poslech ¢teného
situacich uméleckého prednesu Odpovida na otazky.
MC,CD.
Ma odpovidajici slovni Soustfedi se na poslech.
zasobu k souvislému Mluveny projev
vyjadfovani Spravna intonace vét. Dbé na spravnou
vyslovnost, slovni
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V mluveném projevu
voli spravnou intonaci,
piizvuk, pauzy a tempo
feci

Popise jednoduché
piredméty, Cinnosti a
déje

Opisuje a prepisuje
jednoduché texty

Pise spravné a prehledné
jednoducha sdéleni

Pise citeln€ a upravng,
dodrzuje mezery mezi
slovy

Ovlada hilkoveé pismo

Tvofi otazky a odpovida
na né

Tvoteni jednoduchych
vét, rozSifovani slovni
z4asoby.

Popis, vypravovani
podle obrazk ¢i na
zakladé¢ vlastnich
zazitki,tvoreni otazek.

Psani

Psani slov, vét, Cislic.
Opis a prepis
jednoduchého textu.

Diktat.

Formy spolecenského
styku

Pozdrav, pod¢ékovani,
prosba, omluva, dopis,
blahoptani.

piizvuk, intonaci,
rozliSuje roli mluvciho a
posluchace.

Podle navodnych otazek
popise obrazek, ¢innost.

OpiSe a piepise
jednoduchy text, dba na
upravny

a Citelny pisemny
projev, dodrzuje
vzdalenost mezer mezi
slovy.

Podle diktatu napise
kratka slova.

Pouziva zakladni formy
spolecenského styku

Jazykova vychova

Zak
Pozna podstatnd jména a
slovesa

Dodrzuje poradek slov
ve vété, poznd a urci
druhy vét podle postoje
mluvciho

RozliSuje tvrdé, mekké
a obojetné souhlasky a
ovlada pravopis
mékkych

a tvrdych slabik

Urcuje samohlasky a
souhlasky

Setadi slova podle
abecedy

Hlaskoslovi
Samohlasky a
souhlasky.

Déleni souhlasek.
Psanii—y po mékkych
a tvrdych slabikach.

Nauka o slové
Clenéni slov na slabiky.

Tridéni slov, slova
stejného a opacného
vyznamu.

Véta
Druhy vét.

Tvoreni vét na dana
slova.

Ur¢i samohlasku a
souhlasku.

Rozlisuje tvrdé, mekké
a obojetné souhlasky.

Snazi se dodrzovat
pravopis mekkych a
tvrdych slabik.

Rozlozi slovo na
slabiky, ze slabik slozi
slovo,tfidi slova podle
poctu slabik.

Ptitazuje slova stejného
a opa¢ného vyznamu.

RozliSuje druhy vét a
utvorti dany druh véty.
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Spravné vyslovuje a
piSe slova se skupinami
hlasek deé-té-neé-bé-pe-
vé-mé

Spravné vyslovuje a
pise znélé a neznélé
souhlasky

VEt.

Zvukova stranka
jazyka

Sluchové rozliSeni
hlasek, vyslovnost

Dopliovani a obména

samohlasek, souhlasek a
souhlaskovych skupin.

Modulace souvislé feci.

Dodrzuje psani velkych
pismen na zacatku véty
a ve vlastnich jménech.

Dodrzuje poradek slov
ve vete.

Snazi se sluchem rozlisit
tvrdé a mekké slabiky .
Dba na spravnou
vyslovnost.

Dodrzuje spravné
tempo, intonaci a

piizvuk.
Literarni vychova

74k Piednes — basnicka, Reprodukuje kratké
Dramatizuje fikanka. basnicky, fikanky.
jednoduchy ptib¢h

Poslech ptedcitaného Soustfedéné nasloucha
Vypravi d¢j textu. reprodukovany text.
zhlédnutého Porozuméni textu.
filmového nebo RozIlisi hlavni postavy a
divadelniho jejich vlastnosti, misto,
predstaveni Reprodukce a kde se pfibéh odehrava.
podle danych otazek dramatizace dle dané

osnovy. Rozlisi prostredi
Cte kratké texty s pohadkové a realné.
porozuménim a Zakladni literarni
Reprodukuje je podle | pojmy. Podle navodnych otazek

jednoduché osnovy

Ur¢i v preCteném
textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti

RozliSuje prozu a
verse

Rozlisuje pohadkove
prostiedi od realného

reprodukuje text.

Zdramatizuje kratkou
pohadku.

Rozlisi prozu a verse,
chéape pojmy basen ,
basnik, pohadka, bajka,
kniha, ¢tenaf, spisovatel,
divadelni pfedstaveni,
herec.
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Ovlada tiché cteni a
orientuje se ve ¢teném
textu

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Moralni rozvoj
Mediélni vychova (MEDV) — Stavba medialnich sdéleni

- Vnimani autora medialnich sdéleni
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo predmétu se bude prolinat s uivem predméti: Vytvarnd vychova, Hudebni vychova,

Pracovni ¢innosti, Pfirodovéda, Vlastivéda, Anglicky jazyk nebo Némecky jazyk

5. ROCNIK

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy:
* rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
= voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zdméru
* piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zanry

= sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev

s dodrzenim ¢asové posloupnosti

* iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokédze rozlisit jejich nabidky k aktivité¢ a na

nevhodné reaguje asertivné
U¢ivo:
= (teni pfiméfene narocnych textl (potichu i nahlas)

= posuzovani uplnosti ¢i netplnosti jednoduchého sdéleni
66



reprodukce obsahu pfimétené¢ho sdéleni

spravné vedeni dialogu, telefonického rozhovoru
vyuzivani moznosti modernich zptisobli dorozumivani
intonace, ptizvuk, pauzy a tempo v feci, ve ¢teni
spisovna a nespisovna vyslovnost

sestavovani osnovy vypraveéni

popis pracovniho postupu

popis osoby, zvitete

dopisy, tiskopisy

zaklady asertivniho chovani — iniciativa ve vztahu k jinym, hledani mozZnosti jak vychézet
s jinymi lidmi v rodin€, ve tfid¢, mezi vrstevniky, iniciativa nepiijatd jinymi, zpracovani

neuspéchu

JAZYKOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

rozliSuje ve slové koten, Cast piiponovou, predponovou a koncovku
uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potieby projevu je obméiuje
piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskéach

zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

slovo a jeho stavba — Casti slova, slova ptibuzna a tvofeni slov, souhlaskové skupiny na
styku ptedpony nebo ptipony a kotfene, zdvojené souhldsky, ptidavna jména s piiponou -
sky, predpony s-, z, vz-, ptedlozky s, z; skupiny be/bje, vé/vje, p¢, mé¢/mné, d€leni slov,
pravopis 1, i/y, ¥ po obojetnych souhlaskéch

tvaroslovi — slovni druhy (podstatna jména, pfidavna jména, z4jmena, ¢islovky, slovesa)

vétnd skladba — urcovani zdkladnich vétnych ¢lend, podmét vyjadieny/nevyjadreny,

podmeét rozvity a n€kolikanasobny, ptisudek slovesny, shoda piisudku s podmétem, shoda
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pfisudku s né€kolikanasobnych podmétem, véta jednoduchd a souvéti, spojovani vét v

souveti

piima a nepiima fec

LITERARNI VYCHOVA:

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje razné typy uméleckych a neuméleckych texti

pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho inscenacniho tvaru a vyuziva pii tom rtiznych

vyrazovych prostiedk

prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a na zaklad¢ sebereflexe a reflexe spoluzakl a

ucitele na ném déale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych spoluzaki

slovné vyjadiuje d¢j, situace, ptibéh promitnutého filmu (animovaného, hraného) a zaujima

osobni stanovisko k jednéni postav a vyjadfuje svilij nazor na film jako celek

poslech literarnich text

zazitkové Cteni a naslouchani, doplnkové ¢teni dle vybéru zaka

pfednes vhodnych literarnich textii, jednoduchy rozbor, memorace

prace s détskym casopisem

volna reprodukce

dramatizace

vlastni vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry; divadelni pfedstaveni

komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

typova postava — smefovani k jeji hlubsi charakteristice, Cinoherni a loutkaiské prostfedky

socialn¢ komunikac¢ni dovednosti — prezentace, reflexe a hodnoceni
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lidovy kalendar — pranostiky na dany mésic, lidové zvyky, vyznamna jména a statni svatky

v kalendari

sestaveni osnovy k textu

opatieni:

Minimalni doporucena turoveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

ptedlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béznych
situacich

Ma odpovidajici slovni
zasobu k souvislému
vyjadfovani

V mluveném projevu
voli spravnou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo
feci

PopiSe jednoduché
pfedméty, ¢innosti a d&je

Opisuje a piepisuje
jednoduché texty

PiSe spravné a piehledné
jednoduché sde€leni

Pise citelné a upravné,
dodrZuje mezery mezi

slovy

Ovlada hillkové pismo

vyhledévani v textu.
Tiché cteni.
Naslouchani

Poslech ¢teného
uméleckého prednesu
MC, CD.

Mluveny projev
Zaklady techniky
mluveného projevu.
Popis.

Vypravovani.

Psani

Plynulé psani slov, opis
a prepis jednoduchého
textu.

Psani htlkovym pismem.

Diktat jednoduchych vét.

Formy spolecenského
styku

5. roénik
Ocekavané vystupy \ Ucivo \ Skolni vystupy
Komunikacni a slohova vychova
74k Cteni
Vypravi vlastni zazitky, | Cteni textd piiméfené | Cte s porozuménim.
jednoduchy ptibéh podle | slozitosti, orientace ve
prectené cteném textu, | V textu se orientuje.

Odpovida na otazky.

Snazi se o souvislé
vyjadfovani, domluvi se
v béznych situacich.

Dodrzuje zékladni
komunikac¢ni pravidla.

Popise jednoduché
pfedméty, ¢innosti a
déje.

Napise spravné
piehledn€¢  jednoducha
sdéleni, dba na upravu a
¢itelnost pisemného
projevu,  pii  psani
dodrzuje zéakladni
hygienické navyky

spojené se psanim.

Domluvi se v béznych
situacich.

Po ptiprave napiSe
spravn¢ a prehledné
jednoduchd sdéleni —
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jednoduché osnovy

Urci v
pfecteném textu
hlavni postavy a
jejich vlastnosti

RozliSuje prozu a
verse

RozliSuje pohadkové
prostiedi od redlného
Ovlada tiché cteni a
orientuje se ve
cteném textu

Zakladni literarni
pojmy.

Tvofii otazky a odpovida | Pozdrav, podékovani, blahoptani, dopis,
na né prosba, omluva, vzkaz, adresa.
blahoptani, adresa,
dopis.
Literdrni vychova
73k Prednes — basnicka, Reprodukuje basnicky,
Dramatizuje fikanka. fikanky.
jednoduchy ptibéh
Cte kratké texty
Vypravi d¢j Poslech piedcitaného s porozuménim, pii tichém
zhlédnutého textu. ¢teni se orientuje v textu.
filmového nebo
divadelniho Porozuméni textu. Pokousi se o jeho reprodukci.
predstaveni
podle danych otazek Sousttedéné nasloucha
Reprodukce a reprodukovany text.
Cte kratké texty s dramatizace dle dané
porozuménim a osnovy. Rozlisi hlavni postavy a jejich
reprodukuje je podle vlastnosti, misto, kde se

piib¢h odehrava.

Rozlisi prostiedi pohadkové a
realné.

Zdramatizuje kratkou
pohadku.

Podle otazek vypravi
zhlédnuty filmovy nebo
divadelné ptib&h.

Rozlisi prozu a verSe, chape
pojmy basen, basnik,
pohadka, bajka, povidka,
povést, kniha, Ctenaf,
spisovatel, divadelni
predstaveni, herec.

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Socialni rozvoj

- Morélni rozvoj
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Medialni vychova (MEDV) — Kritické Cteni a vanimani medialnich sdéleni
- Interpretace vztahu medialnich sd€leni a reality
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo predmétu se bude prolinat s ucivem predméti: Vytvarna vychova, Hudebni vychova,

Pracovni ¢innosti, Pfirodovéda, Vlastivéda, Anglicky jazyk nebo Némecky jazyk

5.2  Anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace ve 3.-5. roéniku pro vyudovaci pfedmét Anglicky jazyk je uvedena

v kapitole 4. Ucebni plan.

Anglicky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skuteCnosti, které piesahuji oblast

zkuSenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuje zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci zakti v rdmci integrované Evropy a svéta. Osvojovani anglického jazyka pomaha
sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivch jak v jejich osobnim
zivotg, tak v dalSim studiu a budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje pozndvat rozdilnosti ve
zpisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Vyuka anglického jazyka tvofi tivod do cizojazyéného vzdélavani zakd. Proto je v tomto obdobi
anglickému jazyku. Abychom toho dosédhli, musi byt vyucovaci hodiny angli¢tiny v prib¢hu
celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro Zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisnickami. Pfi
vyuce je tieba pracovat s vhodnymi ucebnicemi a pomtiickami zpracovanymi piiméfené k véku
ditcte.

Snazime se, aby zak porozumé¢l vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby umél pouzit
naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl slova a véty precist i zapsat, poptipadé k nim
nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Tomu je pfizpisoben vyklad pravidel gramatiky,
slovni zésoba a vybér slov je vazan do vzajemnych souvislosti. Slovni zasoba je volena piedev§im
z okruhu z4ymut zaka mladsiho Skolniho veéku. Upeviiovani, procvicovani a vyuziti slovni zdsoby
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v jednoduchych vétach spojujeme vzdy s ¢innostmi s konkrétnim pfedméetem nebo obrazkem. To
je zékladem k tomu, aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a véfil, Ze bude mit uspéch.
Vyuzivame zvukovych nahravek, fikanek a pisnic¢ek, z nichz nékteré se zaci u¢i zpaméti.

Ve vyuce anglickému jazyku ptihlizime k individualnim zvlastnostem a schopnostem zaka skoly.

4 7 o

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni vedeme zaky k vytvareni zdkladnich navyki a postupt ve
vyuce anglickému jazyku, vedeme k poznani vlastniho
ucebniho stylu

pfimétené veéku zéka a obsahu uciva vedeme zaky k uzivani
jazykové terminologie

vedeme zaky k uvédomeéni si vyznamu znalosti anglického
jazyka

podporujeme u zakil samostatné rozhodovani

Kompetence pfiméfené veéku a obsahu wuciva rozvijime u Zzakl
samostatnost a vlastni iisudek

k feSeni problémi
vedeme Z4ky k vyhledavani informaci potfebnych k feSeni
ukolt a problémut

Kompetence komunikativni vedeme z4ky ke schopnosti formulovat své myslenky,
komunikovat pfedev§im ustné na principu napodoby a
pamétniho uceni

vedeme k osvojovani si zdkladni schopnosti pisemného
vyjadfovani v anglickém jazyce

vedeme k naslouchéni a rozuméni dialogu druhych osob

rozvijime u zaki techniku rozhovoru v anglickém jazyce

Kompetence socialni a podporujeme u zakl praci ve dvojici a ve skupiné
personalni
posilujeme u zakli osvojovani si skupinovych roli a
piejimani dil¢i odpoveédnosti za vysledky své prace
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vytvatime podminky pro sebehodnoceni

Kompetence ob¢anské

dbame na respektovani postaveni dospé€lého i1 pozice zaka a
dodrzovani norem souziti v malé skupiné

seznamujeme zaky s redliemi anglicky mluvicich zemi,
s jejich historii a tradicemi

Kompetence pracovni

vedeme zéky k planovani dil¢ich kroki

motivujeme zaky k dobré znalosti anglického jazyka, ktery
je nezbytny pro pracovni a lidské dorozuméni

dbame na to, aby zéci vhodné volili své pracovni pomtcky
a pracovni misto pro danou ¢innost

Kompetence digitalni

vedeme zaky k aktivnimu ziskdvani a vyhledavani informaci

vedeme zdky ke schopnosti kriticky posoudit ziskané
informace

vedeme zaky ke schopnosti spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah

vedeme zaky ke schopnosti volit vhodné postupy, zptisoby
a prostedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po rocnicich

3. ROCNIK

RECOVE DOVEDNOSTI

Ocekavané vystupy:

* rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které¢ jsou sd€lovany pomalu a s

peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢€ verbalné i neverbalné

= zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

= pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

* rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni

oporu
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* rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,

zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

» piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizualni predlohy

Uc¢ivo:

» formy spolecenského styku — pozdrav, pfedstaveni se, podékovani, pozaddani, reakce na
pokyn ucitele

= Castidne

= Skolni potfeby

= ¢len urdity a neurcity

"  Dbarvy

* osobni z4jmena

= ¢islovky do dvaceti

» vyjadfeni véku

» vyjadieni souhlasu, nesouhlasu

= vytvareni otazek a odpovedi na neznamou véc

* urcovani celé hodiny

= piedstaveni rodiny a kamaradt

» vyjadfeni velikosti a délky pfedmétu

* mnozné Cislo podstatnych jmen

= détske hracky

* umisténi pfedméti — predlozky

= obleceni

= Casti téla

* dny v tydnu

* ndzvy sportl, potravin, ovoce a zeleniny, zvifat

= abeceda, hlaskovani
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= poslech

Minimalni doporudena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podptrnych

opatieni:
3. ro¢nik
Ocekavané vystupy \ Ucivo \ Skolni vystupy
Recové dovednosti
73k
Je sezndmen se Sluchové rozliseni Sluchové rozezna odlisny
zvukovou podobou odli$nosti jazyka jazyk
ciziho jazyka
Pozdravy, barvy, ¢isla | Umi pozdravit, pod€kovat
Rozumi jednoduchym
pokyniim
PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) — Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Moraélni rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) — Evropa a svét nés zajima
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo pfedmétu se bude prolinat s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Matematika,

Vytvarna vychova, Hudebni vychova, Pracovni ¢innosti, Prvouka

4. ROCNIK
POSLECH S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy:
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* rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaSeny pomalu a zietelné a tykaji se

osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

* rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdé¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

MLUVENI
Ocekavané vystupy:
» zapoji se do jednoduchych rozhovorti, pozdravi a rozlouci se s dosp€lym i kamaradem,

poskytne pozadovanou informaci

CTENI S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy:
» vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym

tématiim

U¢ivo:

» zékladni pokyny bézné kazdodenni komunikace

» reakce na zdkladni pokyny uditele (classroom language)

= zapis hlaskovanych anglickych slov

* reakce na otdzky a pokyny

* poslech

= rozSifovani slovni zasoby dle danych témat (domov, rodina, Skola,
PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy:

* rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
PSANI
Ocekavané vystupy:

* vyplni osobni tdaje do formulate

Ucéivo:
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hlaskovani svého jména a ptijmeni

predstaveni sebe a své rodiny

popis postavy

prace se slovnikem

jednoduché sdéleni — adresa, blahoptani, pozdrav

tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as a zdjmova ¢innost, oblékani, ndkupy

ptidavna jména, predlozky, slovesa, ¢islovky do 20

tvorba otdzky a odpovédi
poradek slov ve véte

vyjadieni zaporu

pravidla komunikace v béznych kazdodennich situacich — pozdrav, podé&kovani,

predstavovani

popis osoby, zvifete, pfedmétu, dne, pracovniho postupu

tvorba otdzky a odpovédi

, UZiti zadporu

¢teni a vypravovani jednoduché pohadky

opatieni:

Minimalni doporucena uroven pro tpravy ofekavanych vystupii v ramci podpiirnych

pokyniim ucitele,
které jsou sdélovany
pomalu

a s peclivou
vyslovnosti

pozdravy, podékovani,
piedstavovani,
pfivitani a rozlouceni,

Zakladni jednoduché
fraze a tematické

4. ro¢nik
Ocekdvané vystupy Utivo Skolni vystupy
Z.ak Poslech
Rozumi s porozumeénim
jednoduchym Jednoducha sdéleni — Pouziva jednoducha sdéleni.

SnaZi se porozumét
jednoduchym frazim

Seznamuje se s praci se
slovnikem

77




Rozumi sloviim a
frazim, se kterymi se
v ramci tematickych
okruhti opakované
setkal (zejména ma-li
k dispozici vizualni
oporu)

Rozumi vyraziim pro
pozdrav a podékovani

okruhy — domov,
rodina

Prace se slovnikem

Zak
Pozdravi a podékuje

Sdéli své jméno a vek

Mluveni

- jednoducha sdéleni —
pozdravy, pod€kovani,
omluva, zadost,
predstavovani,
privitani a rozlouceni

- zékladni jednoduché
fraze

Hlasité pozdravi, podékuje,

Snazi se spravné vyslovit
jednoduché fraze.

Zik

Rozumi slovum, se
kterymi se v ramci
tematickych okruhi
opakovang setkal
(zejména ma-li k

Cteni s porozuménim

- ¢teni a preklad
jednoduchych pojmu a
nazvi

— orientace ve slovniku

SnaZi se o spravné ¢teni
jednoduchych slov.

dispozici vizualni ciziho jazyka

oporu)

74k Psani - opisuje a prepisuje znama
Je seznamen s Opis, piepis. slova

grafickou podobou

ciziho jazyka
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PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Socialni rozvoj

- Moralni rozvoj
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) — Evropa a svét nds zajima
Multikulturni vychova (MKV) — Lidské vztahy

- Multikulturalita

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ugivo piedmétu se bude prolinat s uivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Hudebni vychova, Matematika, Pfirodovéda, Vlastivéda, Pracovni ¢innosti

5. ROCNIK
POSLECH S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy:

* rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné¢ a ma k

dispozici vizualni oporu
MLUVENI
Ocekavané vystupy:

= sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly,

volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

» odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a

dalSich osvojovanych témat a podobné otdzky poklada
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CTENI S POROZUMENIM
Ocekavané vystupy:

* rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici

vizualni oporu
U¢ivo:
» porozuméni zékladni slovni zasobé dle tematickych okruhi
=  poslech
= Cetba s porozuménim vét a jednoduchého textu
» reakce na zadkladni pokyny uditele
= prace s audiovizualni technikou

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
Ocekavané vystupy:

* rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
PSANI
Ocekavané vystupy:

» napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé&, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajml a kazdodenniho Zivota
Ucivo:
* jednoduchd pisemna sd€leni — adresa, dopis

= rozSifeni slovni zasoby dle tematickych okruhii — pocasi, bydleni, TV, potraviny, sport,

zamestnani, domaci zvifata, mésice
* stupnovani pfidavnych jmen
= pfitomny Cas pribéhovy
= minuly ¢as prosty — sloveso TO HAVE
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» rozhovor ve dvojicich a ve skuping
» otazka a odpovéd’, vyjadieni zaporu
= prace s audiovizualni technikou

» samostatné vypraveni dle tematickych celkt

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
5. ro¢nik
Ocekavané vystupy Udivo Skolni vystupy
73k Poslech
Rozumi s porozumenim
jednoduchym - jednoducha sdéleni — | Pozdravi, podékkuje,.....
pokynlim ucitele, pozdravy, podekovani,
které jsou sdélovany | omluva, pfedstavovani, | Opakuje pfednesena slova.
pomalu privitani a rozloucent,
a s peclivou souhlasy a nesouhlasy | Pouziva jednoduché fraze.
vyslovnosti
- ¢teni a preklad S pomoci pracuje se
Rozumi sloviim a jednoduchych pojmti a | slovnikem.

frazim, se kterymi se | nazvl
v ramci tematickych
okruhti opakované - zékladni jednoduché
setkal (zejména ma-li | fraze a tematické

k dispozici vizualni okruhy — domoyv,
oporu) rodina, Skola, sport,
jidlo a piti

Rozumi vyraziim pro
pozdrav a podékovani | - prace se slovnikem

73k Mluveni
Pozdravi a pod€ékuje | - jednoducha sdéleni — | Pozdravi, pod€kuje,
pozdravy, podékovani, | pozada,..... .

Sdéli své jméno a veék | omluva, Zadost,

piedstavovani, Snazi se odpovédet na
Vyjadii souhlas ¢i privitani a rozlouceni, | jednoduché otazky.
nesouhlas, reaguje na | blahoptani, zadost o
jednoduché otazky pomoc, souhlasy a

(zejména pokud ma nesouhlasy
k dispozici vizualni
oporu) - jednoduchych pojmt
a ndzva
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Zak

Rozumi slovum, se
kterymi se v ramci
tematickych okruhii

Cteni s porozumenim
- jednoducha sdéleni

- Cteni a preklad

Hlasité Cte kratké véty a
fraze.

opakovan¢ setkal jednoduchych pojmt a
(zejména ma-li k nazvi Orientuje se v tematickych
dispozici vizualni okruzich.
oporu) - tematické okruhy
— domov, rodina,
Skola, sport, jidlo a piti,
— orientace ve slovniku
ciziho jazyka
74k Psani Opise, pfepiSe znama slova
Je seznamen s Opis, prepis.
grafickou podobou
ciziho jazyka
PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Moralni rozvoj

Multikulturni vychova (MKV) — Lidské vztahy

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ugivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Hudebni vychova, Pracovni ¢innosti, Matematika, Pfirodovéda, Vlastivéda
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5.4 Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace v jednotlivych ro¢nicich pro pfedmét Matematika je uvedena v kapitole 4. Ugebni
plan.

Matematické vzdélavani pomaha zaktim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se udi
vyjadfovat pomoci ¢isel a pracovat s nimi. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost
rozlisovat, objevovat, vytvatet riizné situace a fesit je. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat
a uplatnovat je v praktickém zivoté, u¢i se sebedivéte, vyjadiuji vysledky svého pozorovani.
S vyjadiovacimi schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Do prvni tfidy pfichazeji déti s nestdlou a rozptylenou pozornosti, mnozi neumé;ji
naslouchat. Hodiny matematiky davaji prostor k tomu, aby se Zaci u¢ili pozorn¢ naslouchat sloviim
ucitele. Pojmy ¢isel prvni desitky a pocetni vykony s nimi provadéné se vyvozuji zasadné pomoci
Zakovskych pomiicek a to hlavné konkrétnich véci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazka.
Vzdy ve spojeni s manipulaci kazdého zéka s uvedenymi pomickami. Tyto ¢innosti poméhaji lehce
podchytit pozornost zaki. To také napomahd tomu, Ze lze brzy individualné pracovat s celym
zakovskym kolektivem, docilit pozornosti vSech zakl. Pomiicky v rukou zakl a ¢innosti s nimi

umoznuji uciteli okamzitou zpétnou vazbu a moznost reagovat na uroven zvladnuti uc¢iva zaky.

Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiran¢ho
matematického uciva jsou hovory Zaku k cinnostem, pii kterych pocetné vyjadiuji své zkusSenosti.
Rozviji se pfitom schopnost Zdka vyjadfovat své mySlenky, posiluje se sebediivéra Zaka v jeho

schopnosti.

Vychova pozornosti a sebedliivéry je uzce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za
vlastni praci ve $kole a za jeji vysledky, pozdé&ji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro
odpovédnost za vlastni praci je UspeSné vytvaren, je-1i zak brzy veden k samokontrole. K tomu je

v materialech pfipravenych pro vyuku vénovano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice ma aktivita Zakii. Formy uceni davaji dostatek moznosti k jejimu

neustalému podnécovani.

Uceni matematice neni zaloZeno na vysledcich, které se objevi hned po jedné hodiné ¢innosti
zatazenych do vyuky ndhodné, odd€lené. Toto uceni naopak vyzaduje aplikaci cinnosti do celého

souboru hodin. Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemlze vytvofit jen v jedné hodiné. Ani
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jeden matematicky pojem nemuze byt utvrzen béhem jedné vyucovaci hodiny. Je nutné v fadé
vyucovacich hodin po sob¢ nasledujicich nechat dany pojem postupné nechat objevit a pfijmout
vSemi zaky, poznané ucivo kratce v kazdé hodin€ procvicovat a nechat ho obohacovat novymi
zakovskymi ndpady a zjisténimi. Kazdad vyucovaci hodina, kterd je zafazena do urcit¢ho systému
¢innosti svym dilem pfispiva k vytvoreni a upevnéni vykladaného pojmu, kazdé vyucovaci hodina
také individualné ptiblizuje zadkovi urcité nové védomosti. Proto musi dostat kazdy zak dostate¢ny
prostor k pochopeni uciva a k dovednosti o ném hovofit.Nové u¢ivo vyplyva z ptredchazejiciho a
zaroven je zdkladem a oporou pro ucivo nasledujici. KdyZ se snazime toto dodrzet a v tomto
systému vyucovat, Casto se stane, ze zaci noveé ucivo objevi sami a ¢asto jim ani neptipada nové.
K tomu je tfeba zakiim dopomoci urcitym upozornénim ucitele, otdzkou nebo doporucenim, co
pozorovat. Zdakiim je tieba dat dostatecny prostor na objev pozndvaného jevu i na jeho zviadnuti
a procviceni.

Nové ucivo predkladané zakiim za pomoci individudlnich ¢innosti se zvolenymi konkrétnimi
pomuckami nebo jinymi prosttedky ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmi, vede k jejich pochopeni.
Velkou mirou pfitom napomahdme rozvoji spravného uvazovani zaku.

Redeni tiloh spojené s individudlnimi &innostmi Zak® doprovazené jejich schopnosti formovani
slovniho vyjadfeni Gloh a odpovédi, mizeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostiedek rozvoje
chapavosti deti. Pti tomto uceni dovedeme postupné vSechny zéky k tomu, Ze se dovedou o u¢eném

jevu vyjadfovat v matematice jasné, souvisle a presvédcive.

Uceni matematice v rukou ucitele, ktery ho neformalné uplatiiuje, je jemny a dokonaly nastroj,
pomoci néhoz ucitel upoutava snadno pozornost zakli, probouzi jejich predstavivost a uvadi do
pohybu postupné mysleni kazdého zaka.
Pri Feseni slovnich iiloh je 26k jejich tvitrcem, vyndlezcem i fesitelem. Usili, které Zaci vynakladaji,
pusobi ptiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom samostatnost Zéka i jeho tvofivost.
Podminky pro dosaZeni dovednosti 7dka spravné resit slovni ulohy jsou:

. praktické ¢innosti, které odpovidaji urcité uloze

. pokus o samostatné vyhleddvani cesty feseni, odpovédi nalezejici dané tloze zavéra

. dovednost samostatn¢ vymyslet a formulovat tlohu podobnou k tloham prave feSenym

. nechat Zaky vymyslet Gilohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téZ jim takové ulohy

predkladat k feSeni

wevror

. obtizngjsi tlohy fesit azZ po dokonalém zvladnuti loh jednoduchych
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Pti feSeni slovnich uloh se ukazuje, Ze nékteti zaci teprve po feSeni tloh ze Zivota tak, jak ho znaji,

zacinaji chapat smysl, cil a vyznam feSeni slovnich uloh.

Ucebnice a pracovni sesity, které jsou pfipravené k ueni matematice, predkladaji mnoho
slovnich uloh ze Zivota, ¢imz jsou také détem blizké a jasné. Metodické postupy v nich zvolené
nejsou jednotvarné, upoutavaji zaky, budi jejich zajem, mobilizuji jejich pozornost.
Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyFmi tematickymi okruhy:
a) Cislo a pocetni operace:
V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni). Pfitom se dba na tii slozky:

— dovednost (provadéni pocetnich operaci);

— algoritmické porozuméni (pro¢ je prace provadéna predlozenym postupem, diiraz na

¢innostni provedeni a pozorovani zaka, hovor o pozorovaném);
— vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s redlnou situaci — nejlépe za pomoci
individudlnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti, vitahy a prdce s daty:
Zéci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti znamych
jevu. Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych ¢innosti postupné pochopi, Ze zménou mize
byt zvétSeni, zmenSeni, rlst, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v dalSich
obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy. V jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuyi
matematickym zépisem nebo je mohou modelovat. Zkoumani té€chto zavislosti sméfuje
k pochopeni pojmu funkce.
¢) Geometrie v roviné a v prostoru:
Zaci uréuji a znazoriuji geometrické Utvary a geometricky modeluji realné situace. Hledaji
podobnosti a odliSnosti Utvari, které se vyskytuji kolem nés. Uv€domuji si vzajemné polohy
objektll v roviné (prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, métit délku, velikost thlu, obvod a
obsah, povrch a objem a také zdokonaluji sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problému vychdzejicich z bézného Zivota.
d) Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
Nestandardni aplikacni Gllohy a problémy poskytuji zaklim moZnosti feSeni uloh a problémi
zabavnou formou, tloh s tématikou z riznych oblasti matematiky i uloh a problémi z

praktického zivota. Narocnost uloh je volena vzhledem k rozumové vyspélosti zakli a téma mize
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pfispivat k rozvoji zdjmu zaktl o matematiku. Ulohy mohou byt zadavany tak, aby rozvijely zaky
s matematickym nadanim a také aby zaujaly i1 zéky, ktefi v matematice nevynikaji nebo maji v
matematice problémy.

Vyuka tematického okruhu neni jednorazova, ale méla by prolinat v§emi ostatnimi tematickymi
okruhy v priibdhu celého vzdélavani. Reseni aloh je zpravidla nezavislé na znalostech a
dovednostech zaka ze skolské matematiky, ulohy vyzaduji logickou uvahu, kombinatorické
postupy, analyzu problému, schopnost prace s daty a jejich uttfid’ovanim,

schopnost grafického modelu pfi feSeni situaci, schopnost hledat optiméalni

fedeni. Refenim tiloh komplexngjiho charakteru se mohou ilustrovat vzajemné vztahy mezi

aritmetikou, algebrou a geometrii.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni respektujeme osobnost zdka a uplatiiujeme individudlni
ptistup k zékovi

pii feSeni matematickych situaci motivujeme zaky ptiklady
z praktického Zivota

vedeme zaky ke schopnosti pracovat s chybou
podporujeme samostatnost a tvotivost

umozinujeme zdkovi pozorovat a experimentovat,
porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

upozoriujeme zaky na riizné informacni zdroje
promyslime a vyuzivame mezipfedmétové vztahy

vedeme zdky ke kritickému 1 sebekritickému hodnoceni
prace

Kompetence podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni pii
feSeni problému

k feSeni problémt
predkladame zaklim problémové tlohy a modelové situace
a podporujeme u nich vhodné feseni problému
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vedeme zéky ke schopnosti obhgjit sva rozhodnuti a své
zpusoby feseni

vedeme Zzaky kpochopeni problému a hledani
odpovidajiciho zpusobu feseni na zakladé vlastniho tsudku

a zku$enosti

podporujeme zaky v objevovani riznych variant feSeni
problému

podporujeme tymovou praci pii feSeni problému

podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni
problému

Kompetence komunikativni

zamétujeme se na rozvijeni komunikaénich dovednosti zakl
v informacnich a komunikac¢nich technologiich

podporujeme u zakll schopnost spravné, srozumitelné¢ a
logicky formulovat své myslenky

Kompetence socialni a
personalni

podporujeme vzajemnou pomoc zaki

vytvafime podminky pro praci ve dvojici a v pracovni
skupiné

vedeme zaky k sebedlvéie a samostatnosti

Kompetence ob¢anské

podporujeme u zdki uvédoméni si svych Skolnich
povinnosti a stim souvisejici zodpovédnosti za domaci
piipravu

vedeme zaky k organizovani a planovani vlastnich ¢innosti

vedeme zéky k potieb¢ dalsiho vzdélavani

Kompetence pracovni

dbame na peclivost prace, dokonceni a hodnoceni prace

dbame na bezpecné pouzivani rysovacich a dalSich potieb a
na zajisténi jejich funkénosti

vedeme zaky k zodpovédnosti za praci a k uvédomeéni si
hodnoty prace své i druhych
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podporujeme u zakii vyuzivani ziskanych znalosti a
dovednosti v praktickém Zivoté

Kompetence digitalni

u¢ime zéky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni
jejich  vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky),
odliSovani symbolii s jednoznacnym a nejednoznaénym
vyznamem

vedeme zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny
problém, k dohledavani chybéjicich informaci potiebnych k
feSeni tloh nebo situaci v doporuc¢enych online zdrojich a k
oveétrovani informaci z vice zdroja

motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v
situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni ¢innost (napf.
ptevedeni Udaji z tabulky do diagramu v tabulkovém
procesoru)

klademe diiraz na pouzivani kalkulatoru, napft. pii provadéni
kontroly odhada

seznamujeme zaky s novymi technologiemi, snazime se, aby
kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich
vyuzivani

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po ro¢nicich

1. ROCNIK
CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy:

* pouziva piirozena ¢isla v oboru 0-20 k modelovani realnych situaci, pocita predméty

v daném souboru, vytvaii soubory s danym pocétem prvki

= (te, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

» uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

= provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi ¢isly v oboru 0-20

» {esi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
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Uc¢ivo:

= vytvareni piedstav o jednotlivych Cisel na zakladé nazoru

= (teni a psani Cislic v oboru do 20

»  diktat Cislic

= pfirozena ¢isla v oboru do 20

» rozklad ¢isel v daném oboru

* porovnavani poctu prvki

» séitani a od¢itani ptirozenych Cisel

» manipulacni ¢innosti v daném oboru

* slovni ulohy

» orientace v prostoru

= automatizace pocetnich operaci

» vztahy o nékolik vice, o n¢kolik méné

* slozené ptiklady

* Gvod do uciva s€itani a od¢itani s prechodem v oboru do 20
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy:

= orientuje se v ¢ase

= dopliluje posloupnosti Cisel
Uc¢ivo:

= orientace v Case a v prostorovych vztazich

= posloupnost ¢isel v oboru do 20

= orientace na ¢iselné ose
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» doplnovani tabulek, schémat
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Ocekavané vystupy:

» rozezna a pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;

nachazi v realité jejich reprezentaci
Uc¢ivo:
= zékladni utvary v roviné¢ — modelovani bodu, rozliSovani druhii ¢ar — kiiva, pifima, lomena
» zakladni rovinné Utvary — kruh, trojihelnik, ¢tverec a obdélnik

= 0sova soumérnost

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
1. roénik
ocekavané vystupy \ Udivo \ Skolni vystupy
Cislo a pocetni operace
Zik
Cte, piSe a pouziva Obor pfirozenych ¢isel | Vytvafti soubory s
¢islice v oboru do 5 do 5 danym poctem prvkl do
5
Porovnava mnozstvi a Zapis cisel v desitkové
vytvaii soubory prvki soustave ZapiSe a precte a
podle danych kritérii v pouziva ¢isla 1-5
oboru Ciseln4 osa 1-5
do 5 Orientuje se na Ciselné
Scitani a od¢itani v 0se, rozeznava pojmy
Zné matematické oboru do 5 pted, za
operatory +, —,=,<,>
a umi je zapsat Porovnavani ¢isel Pouziva symboly +, - , =
, tesi jednoduché slovni

S¢ita a od¢ita s uzitim ulohy na s¢itani a
nazoru v oboru do 5 od¢itani
Resi jednoduché slovni Pouziva pojmy vice,
ulohy na s¢itani a méngé, stejné
odcitani v oboru do 5
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umi rozklad ¢isel v
oboru do 5

Porovnava mnozstvi a
vytvaii soubory prvkl
podle danych kritérii v
oboru

do 5

Geometrie v roviné a v prostoru

Zak

Pozna a pojmenuje
zakladni geometrické
tvary a umi je
graficky znézornit

Zékladni utvary
v roving

Rozezna Ctverec, kruh,
trojuhelnik, obdélnik

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Moralni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolind s uéivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna

Pracovni ¢innosti, Prvouka

2. ROCNIK

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy:
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vychova,

pouziva ptirozena Cisla v oboru 0-100 k modelovani redlnych situaci, pocita predméty



= (te, zapisuje a porovnava piirozend Cisla do 100, uzivd a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti
» uziva linearni uspotadani; zobrazi ¢isla do 100 na ¢iselné ose
= provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s Cisly 0-100

= fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

= opakovani uciva 1. ro¢niku
* numerace s prechodem desitky v oboru ¢isel do 20
= ¢teni a zapis Cislic v oboru do 100
= (iselna fada 0-100
* pocitani po desitkach, poc€itani po jednotkach v riznych desitkéch a porovnavani desitek
" fazeni, sCitani a od¢itani, rozklady do 100
» zaokrouhlovani na desitky na zdkladé prace s ¢iselnou osou; Cisla sudé a liché
» jednoduché slovni tilohy spojené s ndzorem v daném oboru
= pisemné s¢itani a od¢itani dvoucifernych ¢isel do 100 bez prechodu desitky
= scitani a od¢itani do 100 s prechodem desitky
* 1Gvod do néasobeni a déleni
= pocitani sloZenych ptiklada
* pocitani se zadvorkami
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy:
= orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek Casu

» dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
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Uc¢ivo:

* urcovani ¢asu (hodiny rucickové i digitalni)

= jednotky Casu (hodina, minuta) a jejich pfevody
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy:

= porovnava velikost utvart, meii a odhaduje délku tsecky
Uc¢ivo:

» geometrické tvary rovinné a prostorové

= opakovani druht ¢ar

* bod - rysovani

* rysovani rovinnych Gtvard pomoci boda

= pfimka, bod, usecka — modelovani a rysovéani

» praktické porovnavani a méteni délek, jednotky délky (metr, centimetr, milimetr)

* polopiimka a vzdjemna poloha dvou piimek

* jednotky objemu a hmotnosti
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opatieni

2. roénik

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

ocekavané vystupy ‘

Ucéivo

Skolni vystupy

Cislo a pocet. operace

V1’3
Cte, piSe a pouziva ¢islice
v daném oboru

Porovnava mnozstvi a
vytvaii soubory prvki
podle danych kritérii v
daném oboru

Zna matematické operatory
+, -, =,<,>aumije
zapsat

S¢ita a odéita s uzitim
nazoru v daném oboru

Resi jednoduché slovni
ulohy na sc¢itani a od¢itani
v daném oboru

umi rozklad ¢isel v daném
oboru

Porovnava mnozstvi a
vytvaii soubory prvki
podle danych kritérii
v daném oboru

Obor pfirozenych ¢isel do
10

Zapis a rozklad cisel
v desitkové soustave

.

Ciselna osa 1-10

Sc¢itani a od¢itani v oboru
do 10

Porovnavani ¢isel

Vytvaii soubory s danym
poctem prvkt do 10

Cisla zapiSe, precte, rozlozi

Orientuje se na Ciselné ose
v oboru do 10, rozeznava
pojmy pied, za, mensi,
vetsi

S¢ita a od¢ita v oboru do
10 za pomoci prsta,
pocitadla a konkrétnich
predméti

Pouziva symboly>, <, =
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Geometrie v prostoru a roviné

Zak

Pozna a pojmenuje zékladni | Zékladni Gtvary v roviné — Narysuje pifimku podle
geometrické tvary aumi je | ¢ara, ptimka, ¢tverec, kruh, pravitka, rozezna ji od kiivé
graficky zndzornit trojuhelnik obdélnik cary, pozna zakladni

geometrické tvary
Rozezna ptimku a tsecku,
narysuje je a vi, jak se
oznacuji

Pouzivé pravitko

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Moraélni rozvoj
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolind s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, Prvouka

3. ROCNIK
CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy:

» pouziva pfirozena Cisla v oboru do 1000 k modelovani realnych situaci, pocita pfedméty

v daném oboru a vytvaii soubory s poctem prvki do 1000

= (te, zapisuje a porovnava piirozena cCisla do 1000, uzivd a zapisuje vztah rovnosti a

nerovnosti
* uziva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo do 1000 na ¢iselné ose
= provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi ¢isly do 1000

» {esi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
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Ucéivo:

opakovani uc¢iva z 2. ro¢niku

numerace do 100

s¢itani a od¢itani v oboru do 100

slovni tlohy vedouci ke s¢itani, od¢itani, porovnavani o nékolik vice, o nékolik méné
pisemné scitani a od¢itani do 100

nasobeni a d€leni v oboru nasobilek do 100, automatizace spoji

slovni ulohy vedouci k nasobeni a déleni a rozliSovani usudkt nékolikrat vice, né€kolikrat
méng a jejich obmeény

uvod do nasobeni a déleni mimo obor nasobilek

uziti zavorek v ptikladech s dvéma pocetnimi vykony

ptirozena Cisla v oboru do 1000

vytvoreni piedstavy Cisel na zaklad¢ ndzoru (penize, Ctvercova sit)

posloupnost pfirozenych ¢isel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach

Cteni a zapis Cisel do 1000

préce s ¢iselnou osou

porovnavani

zaokrouhlovani ¢isel na stovky, desitky

s¢itani a od¢itani v oboru do 1000 bez ptfechodu stovky

s¢itani a od¢itani v oboru do 1000 s pfechodem stovky

pamétné sCitani 1 od¢itani v oboru do 1000 bez ptechodu stovky 1 s pfechodem stovky
pamétné s¢itani a od¢itani v oboru do 1000 (dvojcifernych i trojcifernych Cisel)
pisemné s¢itani a od¢itani v oboru do 1000, kontrola vysledku zkouskou

s¢itani a odc¢itani, nasobeni a déleni s uzitim zavorek
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=  pamétné s rozkladem a pisemné nasobeni dvojcifernych/ trojcifernych ¢isel jednomistnym

Cinitelem
* déleni jednomistnym délitelem s rozkladem

= dé¢leni se zbytkem — seznameni
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy:
= popisujeme jednoduché zavislosti z praktického Zivota
= dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
U¢ivo:
» didaktické hry — nakupovéni, cestovani
= préce s grafy, diagramy a tabulkami
* jednotky Casu
GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU
Ocekavané vystupy:
* rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

* vnima a proziva zakladni prostorové pojmy a pudorysné dradhy pohybu

= opakovani uciva 2. ro¢niku

* polopfimka

» vzijemna poloha dvou piimek v roviné

* rovinné Utvary — trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, ¢tyfuhelniky
" 0sova soumernost

= pienaSeni usecek

* porovnavani usecek — stied secky

= kruznice, kruh; rysovani kruznice

= konstrukce trojuhelniku

= télesa — rozvoj prostoroveé piedstavivosti
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» jednotky délky, hmotnosti, objemu, casu, ptevody jednotek

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

3. roénik

ocekavané vystupy

ucivo

Skolni vystupy

Cislo a pocetni operace

74k

Porovnava mnozstvi a
vytvari soubory prvki
podle danych kritérii v
oboru

do 20

PiSe a pouziva Cislice v
oboru do 20, numerace do
100

Zna matematické
operatory +, —,=,<,>a
umi je zapsat

S¢ita a od¢ita s uzitim
nazoru v oboru do 20

Resi jednoduché slovni
ulohy na s¢itani a od¢itani
v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru
do 20

Obor ptirozenych ¢isel do
20.

Numerace do 100

Zapis a rozklad cisel
v desitkové soustaveé

Ciselna osa 0-20
Porovnavani ¢isel

Séitani a odéitani v oboru do
20

Vytvati soubory s danym poctem
prvka

Cisla v oboru do 20 zapise, piedte
Pocita po deseti do 100 , zapise

Rozlisuje pojmy jednotky, desitky,
¢isla do 20 rozlozi

Porovna desitky v oboru do 100

Orientuje se na ¢iselné ose, doplni
chybgjici ¢isla, rozeznava pojmy
vetsi, mensi, pred, za

Pouziva a zapiSe symboly <>, =,
na konkrétnich ptikladech
porovnava mnozstvi

S pomoci zndzornéni pocita

v oboru do 20 s pfechodem desitky

Resi jednoduché slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20
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Zavislosti a prace s daty

Zik

Modeluje jednoduché
situace podle pokynii a s
vyuzitim pomucek

Doplituje jednoduché
tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru
do 20

Zvlada orientaci v
prostoru a pouZiva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, za,

nahore, dole, vpiedu,
vzadu

Uplatnuje matematické
znalosti pfi manipulaci s
drobnymi mincemi

Ulohy na orientaci v prostoru

Manipula¢ni ¢innosti
s konkrétnimi predmeéty

Penize

Tabulky

Zvlada orientaci v prostoru, uziva
zékladni pojmy

Na konkrétnich predmétech vytvaii
matematické situace a fesi je

Uziva platidla

Orientuje se v jednoduché tabulce,
v ramci svych moznosti doplni
tabulku, jednoduchd schémata a
posloupnosti ¢isel do 20

Geometrie v roviné a prostoru

Zak

Pozné a pojmenuje
zakladni geometrické
tvary a umi je graficky
Znazornit

Rozezna piimku a
usecku, narysuje je a vi,

jak se oznacuji

Pouziva pravitko

Zakladni utvary v roviné —
kiiva Cara, ptimka, usecka,
¢tverec, trojuhelnik,
obdélnik, kruh

Pozné a pojmenuje zékladni
geometrické tvary, graficky je
znazorni

Podle pravitka narysuje ptimku a
usecku, oznaci je

Dodrzuje spravné navyky pii
rysovani

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Morélni rozvoj
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MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo prfedmétu se prolinad s u¢ivem predméth: Vytvarna vychova, Pracovni ¢innosti, Prvouka,

Logopedicka péce, Anglicky jazyk, Némecky jazyk

4. ROCNIK

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

vyuziva pii pamétném i1 pisemném pocitani komutativnost sc¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel do milionu

zaokrouhluje pfirozend ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

v oboru do milionu

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

do milionu

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zépis ve form¢ zlomku

opakovani uciva 3. ro¢niku
pisemné nasobeni

pisemné déleni jednocifernym délitelem

4

¢isla do 10 000 (porovnévani ¢isel, sCitani a od¢itani zpaméti, zaokrouhlovani, pisemné
s¢itani a od¢itani)

¢isla vétsi nez 10 000 (porovnévani ¢isel, zaokrouhlovani €isel, s¢itani a od¢itani zpaméti,
s¢itdni a odc¢itani pisemné, nasobeni a déleni zpaméti, ndsobeni a déleni pisemné, slovni
ulohy, zavislosti a vztahy mezi ¢isly, pisemné nadsobeni dvojcifernym cinitelem)

milion (pocetni vykony s pfirozenymi €isly, zapis Cisel, pisemné s¢itani a od¢itani, pisemné
dé€leni a ndsobeni, zaokrouhlovani, porovnavani, prace s ¢iselnou osou)

zlomky (tivod do uéiva o zlomcich, nazvoslovi, ¢teni, zapis, znazoriiovani)

fimské cCislice (avod do uciva)

odhady, kalkulétor
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy:
» vyhledéava, sbira a tfidi data v oboru pfirozenych ¢isel do milionu

= (Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy v oboru piirozenych ¢isel do milionu

» préce s daty

= aritmeticky pramér

= prace s tabulkami, diagramy
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy:

* narysuje a znazorni zdkladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);

uzivé jednoduché konstrukce
= sestroji rovnobézky a kolmice

" rozpozna a znazorni ve Ctvercové sité jednoduché osobé soumérné utvary a uréi osu

soumernosti Utvaru prekladanim papiru
Ucivo:

* vzdjemna poloha pfimek v rovin€ — rovnobézky, riiznobézky, pfimky kolmé, rysovani
kolmic, rovnobé&zek, riznobézek

= pravy uhel, pravouhly trojuhelnik

= obdélnik, ¢tverec, kruznice, kruh, trojuhelnik, rovnobéznik

* osa usecky, stfed usecky

* obvod trojuhelniku, obdélniku, ¢tverce

= obsah obdélniku, ¢tverce

= graficky soucet usecek a graficky rozdil usecek, graficky nasobek tsecky

» jednotky obsahu, ¢asu, objemu, délky, hmotnosti

= Utvary soumérné podle osy
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy:
» 74k uziva logickou tvahu a kombinacni usudek pii feseni uloh a problémt, naléza rizna
feSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci,

» fesi tlohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z

ruznych tematickych celkt a vzdélavacich oblasti.
Udivo
* slovni tlohy
= (iselné a obrazkové fady

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatreni:
4. ro¢nik
oCekavané vystupy \ ucivo \ Skolni vystupy
Cislo a pocetni operace
Zak
Cte, pise a porovnava Obor piirozenych Dane¢ ¢islo do 100 piecte,

sla v daném oboruina | ¢isel do 100
iselné ose, numerace

sel v daném oboru

zapiSe, vyhleda

O« O
——

Ciselna osa 0—-100 Rozeznava suda a licha Cisla

(@1
—

S¢ita a od¢ita zpaméti1 | Nasobilka
pisemné dvouciferna
Cisla

Chépe princip ndsobeni a
déleni, s pomoci nazoru nebo
tabulky nasobeni zvlada fady
nasobk ¢isel 2 — 5

Zapis a rozklad cisel
v desitkové soustave
Zvladne s nazorem fady
nasobk ¢isel 2 az 5 Porovnavani ¢isel Pocetni operace uziva pfi

feSeni ptikladi na nasobeni a
Sc¢itani a od¢itani do | déleni
100

Zaokrouhluje c¢isla na
desitky 1 na stovky s

vyuzitim ve slovnich
ulohach

Tvofi a zapisuje priklady
na nasobeni a déleni
v daném oboru

ZapiSe a fesi jednoduché
slovni tlohy

Rozeznava tad jednotek, rad
desitek, Cisla rozlozi

Umi zaokrouhlit ¢isla na
desitky

Uzivéa symboly <>, =, sefadi
¢isla podle velikosti
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Rozeznava suda a licha
éisla

Pouziva kalkulator

Scita a od¢ita nasobky 10

Scita a odcita jednotky bez
ptechodu desitky

Scita a od¢ita dvouciferna
Cisla zpaméti 1 pisemné

Resi jednoduché slovni alohy

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zik

Vyhleda a rozttidi
jednoduché data (daje,
pojmy apod.) podle
navodu

Orientuje se a ¢te v
jednoduché tabulce

Ur¢i Cas s presnosti na
¢tvrthodiny, pfevadi
jednotky Casu v béznych
situacich

Provadi jednoduché
pievody jednotek délky,
hmotnosti a ¢asu

Uplatituje matematické
znalosti pfi manipulaci s
penézi

Ulohy na orientaci
v Case

Manipulacni
¢innosti

s konkrétnimi
piredméty

Jednotky hmotnosti,
délky, asu

Penize

Tabulky

Na modelu hodin ukaze celou
hodinu, ptl hodinu, orientuje
se v digitalnim zapisu Casu

Vytvéii modely, které
zobrazuji dany pocetni
ptiklad

Pojmenuje zékladni jednotky,
chéape vztah hodina — minuta,
metr — centimetr, kilogram —
gram

Pfi manipulaci s penézi uziva
matematické znalosti

Znazorni danou sumu, fesi
slovni ulohy s uzitim platidel

Orientuje se v jednoduchych
tabulkach, podle pocetniho
vykonu doplni ¢isla
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Geometrie v roviné a prostoru

74k

Znazorni, narysuje a Zékladni utvary Vyznaci a oznaci bod,

oznaci zakladni rovinné | v roviné narysuje a oznaci pfimku,

utvary polopiimku, rysuje a méti

Zakladni utvary v usecky s presnosti na

M¢ii a porovnava délku | prostoru centimetry, rozlisi

usecky rovnobézky a riznobézky

Vypocita obvod Rozlisi a pojmenuje zakladni

mnohouhelniku sectenim rovinné geometrické utvary,

délek jeho stran oznaci vrcholy a ukaze
strany, pozna tvary na

Sestroji rovnobézky a konkrétnich predmétech

kolmice (trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, ¢tyiahelnik, kruh)
Pozna kvadr, krychli, kouli,
valec a ukdze na konkrétnich
pfedmétech

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Zik

Resi jednoduché Slovni tlohy Vyuziva teoretickych

praktické slovni ulohy a poznatkll v praxi

proble‘:‘my, Jeyie h’z FeSenl | Biselné a obrézkové

je do jisté zna¢né miry )

nezévislé na obvyklych | 134y

postupech a algoritmech

Skolské matematiky

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj

- Morélni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo predmétu se prolind s uivem predmét: Vytvarna vychova, Pracovni ¢innosti, Vlastivéda,

Ptirodovéda, Logopedicka péce
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5. TRIDA

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy:

Ucéivo:

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komunikativnost a asociativnost scitani a

nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cCisel

zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci

v oboru pfirozenych Cisel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru

ptirozenych cisel
porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
ptecte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

nn

porozumi vyznamu znaku "-" pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na

¢iselné ose

opakovani uciva 4. ro¢niku

procvicovani s¢itani a odc¢itani, nasobeni a déleni
pisemné nasobeni a déleni

fimské Cislice

zlomky

déleni pfirozenych cisel

pamétné déleni se zbytkem

pisemné déleni dvojcifernym délitelem
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* pocitani s velkymi Cisly
= desetinna ¢isla — porovnavani, s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni desetinnych cislem
deseti, stem, tisicem; zaokrouhlovani
ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy:
» vyhledéava, sbira a tidi data

= (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

» diagramy a grafy

= préce s daty

= aritmeticky pramér

*  prumérna rychlost

* jednoduché tlohy s procenty
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy:

= sCitd a odcita graficky usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran

= urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zékladni jednotky obsahu

= (hel

= (tverec, obdélnik a jejich thlopticky, vlastnosti uhlopticek
» trojuhelniky a jejich vlastnosti

= kruznice a kruh

* obvody obrazct

* soufadnice bodil

= geometrickd télesa
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jednotky délky, c¢asu, obvodu, obsahu, hmotnosti
prevody jednotek

obsah obdélniku a ¢tverce

stied usecky a osa usecky

vzdalenost dvou rovnobézek

krychle, kvadr a jejich povrchy

porovnavani thll, osa uhlu

osoveé soumérné Utvary

pravidelné obrazce

vzajemna poloha dvou kruznic

vvvvvv

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

zak uziva logickou uvahu a kombina¢ni usudek pfi feseni tloh a problémii, naléza riizna

feSeni predpokladanych nebo zkoumanych situaci,

fesi ulohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z

riznych tematickych celkll a vzdélavacich oblasti.

Ciselné a logickée fady

Ciselné a obrazkové analogie

logické a netradi¢ni geometrické tllohy
slovni Glohy

prostorova piedstavivost
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opatieni:

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

5. ro¢nik
ocekavané vystupy Ucivo \ Skolni vystupy
Cislo a pocetni operace
74k

Cte, piSe a porovnava
¢isla v oboru do 100 i na
Ciselné ose, numerace do

1000

S¢ita a od¢ita zpaméti i
pisemn¢ dvouciferna c¢isla

Zvladne s ndzorem fady
nasobk ¢isel 2 az 10 do
100

Zaokrouhluje ¢isla na
desitky i na stovky s
vyuzitim ve slovnich
ulohach

Tvoii a zapisuje priklady
na nasobeni a déleni v

oboru do 100

ZapiSe a tesi jednoduché
slovni Glohy

Rozeznava suda a licha
¢isla

Pouziva kalkulator

Obor  pfirozenych
¢isel do 1000

Nasobeni a déleni do
100

Zapis a rozklad cisel
v desitkové soustave

Porovnavani ¢isel

Séitani, od¢itani
v oboru do 100

Prace s kalkulatorem

Cte, piSe a porovnava &isla
v oboru do 1000

1 na Ciselné ose, numerace
do 1000

Ur¢i ¢islo sudé/liché
Zvlada s ndzorem rady
nasobku ¢isel 2 — 10 do 100

Tvofi a zapisuje ptiklady na
nasobeni a déleni v oboru
do 100

Zaokrouhluje ¢isla na
desitky a stovky

s vyuzitim ve slovnich
ulohach

Porovnava ¢isla v oboru do
1000 s pomoci ¢iselné osy

Scita a odcita zpaméti 1
pisemné dvoucifernd Cisla

(bez ptechodu 1
s pfechodem desitky)

Pouziva kalkulator

ZapiSe a fesi jednoduché
slovni tlohy

Za

vislosti, vztahy a prdce s

daty

Zak

Vyhleda a rozttidi
jednoducha data (udaje,
pojmy apod.) podle
navodu

orientuje se a ¢te v
jednoduché tabulce
Ur¢i Cas s presnosti na
¢tvrthodiny, prevadi

Ulohy na orientaci
v Case

Manipula¢ni ¢innosti
s konkrétnimi
predméty

Na modelu hodin ukaze

s presnosti na ¢tvrthodiny
orientuje se v digitalnim
zéapisu casu

Vytvéii modely, které
zobrazuji dany pocetni
priklad
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jednotky ¢asu v béznych | Jednotky hmotnosti,

situacich délky, asu

- provadi jednoduché Penize Pfi manipulaci s penézi
ptevody jednotek délky, uziva matematické znalosti
hmotnosti a ¢asu Tabulky

Znazorni danou sumu, fesi
slovni ulohy s uzitim
platidel

Orientuje se

v jednoduchych tabulkéch,
podle pocetniho vykonu
doplni cCisla

Geometrie v roviné a prostoru

74k

Znazorni, narysuje a
oznaci zakladni rovinné
utvary

ME¢fi a porovnava délku
usecky

Vypocita obvod

mnohouhelniku sectenim

délek jeho stran

Sestroji rovnobézky a
kolmice

Zakladni utvary
v roviné

Zakladni utvary v
prostoru

Vyznaci a oznaci bod,
narysuje a oznaci ptimku,
rysuje a méii usecky

s pfesnosti na milimetry,
sestroji rovnobézky a
kolmice

Vyznacuje uhly, pojmenuje
vrcholy thl, rysuje pravy
uhel

Narysuje kruznici

Znézorni, narysuje a oznaci
zakladni rovinné
geometrické utvary
(trojuhelnik, ctverec,
obdélnik, ¢tyithelnik, kruh)

Ur¢i osu soumérnosti
prekladanim papiru

Vypocita obvod
mnohothelniku se¢tenim
délek jeho stran

Pozna kvadr, krychli, kouli,
valec a ukaze na
konkrétnich pfedmétech

Nestandartni aplikacni ulohy a problémy

Zak
Resi jednoduché
praktické slovni tlohy,

Ciselné a obrazkové
fady,

Vyuziva teoretickych
poznatkil v praxi
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jejichz feSeni nemusi byt | dopliiovacky

zavislé

na matematickych Magické Ctverce,

postupech pyramidy, sudoku
PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Moralni rozvoj
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ugivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, Vlastivéda, Pfirodovéda, Logopedicka péce

5.5 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast v 1. - 3. ro¢niku neni realizovana jako samostatny pfedmét, je soucasti jinych
vyudovacich predméti. Casova dotace vyudovaciho pfedmétu pro 4. a 5. roénik je uvedena
v kapitole 4. Ucebni plan.

Pfedmét informatika dava prostor vS§em Zakiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni
systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v
pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro
praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problému,
projektovou cinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou. Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zakova informatického mySleni s jeho
slozkami abstrakce, algoritmizace a dalsSimi. Praktickou Cinnost s tvorbou jednotlivych typa dat a
s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak
pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rGzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika fesi. Skola klade diraz na rozvijeni digitdlni gramotnosti v ostatnich
predmétech, k tomu ptispiva informatika svym specifickym dilem.
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Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevSim na rozvoj informatického mysleni a na
porozumeéni zdkladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pii
kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani
feSitelnosti problémil i hledani a nalézani jejich optimélnich feSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé feSeni praktickych ukold i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci
prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, ptispiva jednak
k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému

uzivani.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si Zaci prostiednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich
aktivit vytvareji prvni predstavy o zpisobech, jakymi se daji data a informace zaznamendavat, a
objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat
problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéiuji
algoritmické postupy. Informatika také spolecné s ostatnimi obory poklada zéklady uzivatelskych
dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zaci vytvaieji zaklad pro
pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpené zachdzeni s technologiemi a

osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

V priibéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka feSeni problémi. Osvojuji
si Casté testovani prototypt a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu a vyvoje
v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéfuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,

spolecnost, zZivotni prostiedi.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni, zpracovani a pouzivani
informaci  ziskanych prostfednictvim komunikacnich
technologii

vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani pocitace, internetu i
dalSich komunikac¢nich technologii v procesu uceni

Kompetence podporujeme vyuzivani moderni techniky pii feSeni
problému
k feSeni problémi

111



vedeme zaky k oveéfovani spravnosti feSeni problému
prostiednictvim komunikac¢nich technologii

Kompetence komunikativni

vedeme  zdky  kvyuzivani  informaci  ziskanych
prostiednictvim komunikacnich prostfedkit a k jejich
tvofivému vyuzivani

zaméeiujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zakt
v informacnich a komunikacénich technologiich

vedeme zéky k vyuzivani komunikacnich technologii ke
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a
personalni

podporujeme u zakd schopnost pracovat ve dvojici i ve
skupiné

svym jednanim pfispivame k utvafeni piijemné atmosféry
v pracovnim tymu

Kompetence ob¢anské

vedeme zaky k sebetcté a ucté¢ k druhym lidem a jejich
hodnotam

vedeme zdky odpovédnému a etickému pfistupu
k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se v riiznych médiich

vedeme Zaky k Setrné praci s vypocetni technikou

Kompetence pracovni

vedeme zaky k vyuZivani ziskanych znalosti a dovednosti
v zajmu svého rozvoje a své piipravy na budouci profesni
zamefeni

vytvatime podminky pro ziskavani praktickych dovednosti

dbame na dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich
pravidel pii praci s vypocetni technikou a médii

dbame na dodrZzovani vymezenych pravidel a plnéni
povinnosti a zadvazkl

Kompetence digitalni

u¢ime zaky ovladat béZné pouzivana digitalni zafizeni,
aplikace a sluzby a vyuZzivat je pfi vlastnim uceni 1 pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

pii plnéni ukold nabizime zaklim moznost volby pfi vybéru
vhodnych aplikaci a technologii a hleddni vhodnych
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obsahu

vedeme

zéky k predchazeni
bezpecnost zatizeni a dat

vedeme Zzdky k etickému jednani pfi
prostiednictvim digitalnich technologii

postupt, zpusobli a prostiedkt pii vytvareni digitalniho

seznamujeme zaky s negativnim dopadem digitalnich
technologii na télesné a duSevni zdravi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po ro¢nicich

4. TRIDA
Uc¢ivo:
* Ovladani digitalniho zafizeni

= Préace ve sdileném prostiedi

=  Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci

4. rocnik

e Ovladani digitalniho zarizeni

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Oc¢ekavané vystupy RVP
Zakyng/zak:

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

vysvétli, co je program a rozdily mezi
Clovékem a pocitaCem

edituje digitalni text, vytvofi obrazek

pfehraje zvuk &i video
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ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom
fesi ukol pouzitim schranky

dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s
digitalnim zafizenim

Ucivo

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni €ar, vybarvovani
Pouzivani ovladac

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici
Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Prehravani zvuku

Prikazy a program

Vyukové metody a formy

Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani,

experiment, pouZiti videa

e Prace ve sdileném prostredi

Tematicky celek RVP
Digitalni technologie

Ocekavané vystupy RVP
Zakyné/zak:

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rlizného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna
rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

Oéekavané vystupy SVP
Zakyné/zak:

uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodic

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k
praci

propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke
svému uctu a odhlasi se z néj
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pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k
datdm i na vzdalenych pocitacich a spousti

online aplikace

rozpozna zvlastni chovani podéitace a
pfipadné pfivola pomoc dospélého

Ucivo

Vyuziti digitalnich technologii v riznych oborech
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uzivatele
PocitaCova data, prace se soubory

Propojeni technologii, internet

Ulozité, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni

Vyukové metody a formy
Diskuse, prace ve skupinach, samostatna prace, praktické ¢innosti, objevovani,
experiment, pouZiti videa
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e Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

popiSe konkrétni situaci, uréi, co k ni jiz vi,
a znazorni ji

vycCte informace z daného modelu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

sdéli informaci obrazkem

pfeda informaci zakdédovanou pomoci textu
Ci Cisel

zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text
zakoduje a dekdduje jednoduchy obrazek
pomoci mfizky

obrazek slozi z danych geometrickych tvaru
¢i navazujicich usecek

Ucivo
Piktogramy, emoji
Kéd

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce

Vyukové metody a formy

skupinach

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prace ve dvojicich Ci

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli v rdmci podptrnych opatieni:

e uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci Iépe se rozhodnout

vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zéklad¢ dat

e najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu
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5. TRIDA

U¢ivo:
=  Uvod do préce s daty
» Zéklady programovani — ptikazy, opakujici se vzory
= Uvod do informaénich systémii
= Zéklady programovani — vlastni bloky, ndhoda
=  Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat
= Zéklady programovani — postavy a udalosti
5. ro¢nik

Uvod do prace s daty

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:

uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ktera mu mohou pomoci Iépe se ucebnich materialech

rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé

dat doplni posloupnost prvki

pro vymezeny problém zaznamenava do umisti data spravne do tabulky

existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd i doplni prvky v tabulce
neciselna data
v posloupnosti opakujicich se prvku

nahradi chybny za spravny

Ucivo

Data, druhy dat

Doplriovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Vyukové metody a formy
Praktické Cinnosti, experiment, samostatna prace, prace ve dvojici, diskuse
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Minimalni doporucend uroven pro Gpravy ocekavanych vystupt v rdmci podptrnych opatieni:

7ak:

® v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

Ziklady programovani — prikazy, opakujici se vzory

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani

Ocekavané vystupy RVP
Zakyng/zak:

sestavuje a testuje symbolické zapisy
postup

popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici
se vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

ovéfi spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

Ocekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

v programu najde a opravi chyby

rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

vytvori a pouzije novy blok

upravi program pro obdobny problém

Uéivo

Pfikazy a jejich spojovani

Opakovani pfikazu

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur

Vyukové metody a formy

problémova vyuka

Samostatna prace ve dvojici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment,
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Minimalni doporucena uroven pro Gpravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:
Zak:
e sestavuje symbolické zapisy postupti

e popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potieb, navrhne a popise

podle predlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

Uvod do informacnich systémii

Tematicky celek RVP
Informacni systémy

Ocekavané vystupy RVP Ocekavané vystupy SVP
Zakyné/zak: Zakyné/zak:
° v systémech, které ho obklopuji, ° nalezne ve svém okoli systém

rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi | a urCi jeho prvky

° uréi, jak spolu prvky souvisi
Ucivo
Systém, struktura, prvky, vztahy

Vyukové metody a formy
Diskuse, badatelské aktivity, samostatna prace, heuristicky rozhovor

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podptlirnych opatieni:
Zak:
® pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo

seznamu ¢iselna 1 neciselna data

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani
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Oéekavané vystupy RVP Odekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:

sestavuje a testuje symbolické zapisy v blokové orientovaném programovacim jazyce
postupl sestavi program fidici chovani postavy

popiSe jednoduchy problém, navrhne a v programu najde a opravi chyby

popise jednotlivé kroky jeho feseni . L o o
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani,

v blokové orientovaném programovacim stanovi, co se bude opakovat a kolikrat
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici
se vzory, pouziva opakovani a pfipravené
podprogramy

rozpozna, jestli se pfikaz umisti dovnitf opakovani,
pfed nebo za néj
ov&fi spravnost jim navrzeného postupu & | VYtvari, pouziva a kombinuje viastni bloky

programu, najde a opravi v ném pfipadnou pfelte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé

chybu kroky
rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo
postup zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot
pFikazu

Ucivo

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci pfikazu
Nahodné hodnoty

Cteni programti

Programovaci projekt

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvoijici, praktické ¢innosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova
vyuka
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Uvod do modelovani pomoci grafi a schémat

Tematicky celek RVP
Data, informace a modelovani

Ocekavané vystupy RVP

Zakyné/zak:

° popiSe konkrétni situaci, urci, co
K ni jiz vi, a znazorni ji

° vyCte informace z daného modelu

Ucivo

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Oéekavané vystupy SVP

Zakyné/zak:

° pomoci grafu znazorni vztahy mezi
objekty

° pomoci obrazku znazorni jev

° pomoci obrazkovych modelu feSi
zadané problémy

Vyukové metody a formy

Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prace ve dvojicich &i skupinach

Miniméalni doporucend uroven pro upravy ocekdvanych vystupi v ramei podpirnych opatieni:

v

z7ak:

e popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

Zaklady programovani — postavy a udalosti

Tematicky celek RVP
Algoritmizace a programovani
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Oéekavané vystupy RVP Odekavané vystupy SVP

Zakyné/zak: Zakyné/zak:
sestavuje a testuje symbolické zapisy v blokové orientovaném programovacim
postupu jazyce sestavi program pro Fizeni pohybu

. a reakci postav
popiSe jednoduchy problém, navrhne a

popise jednotlivé kroky jeho feSeni v programu najde a opravi chyby

v blokové orientovaném programovacim pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici | postav
se vzory, pouziva opakovani a pfipravené

podprogramy precte zapis programu a vysvétli jeho

jednotlivé kroky
OVéFi spravnost jim navrZzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu

upravi program pro obdobny problém

ovlada vice postav pomoci zprav

Ucivo

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubé&zné reakce
Modifikace programu

Animace stfidanim obrazki
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami

Cteni programti

Programovaci projekt

Vyukové metody a formy
Samostatna prace ve dvoijici, praktické Cinnosti, diskuse, objevovani, experiment,
problémova vyuka

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podptlirnych opatieni:

e sestavuje symbolické zapisy postupti

e popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmi a potieb, navrhne a popise

podle predlohy jednotlivé kroky jeho feSeni

e rozpoznd opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupt
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5.6 Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Casova dotace v jednotlivych roénicich pro vyutovaci piedmét Prvouka je uvedena v kapitole 4.

Ucebni plan.

V tomto vzdélavacim predmétu ziskavaji zaci informace tykajici se ¢loveka, rodiny, spolecnosti,
vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Tento pfedmét se zabyva historii i
soudasnosti a prioritou je ziskavat znalosti a dovednosti pro prakticky Zivot. Zaci se uéi pozorovat
a pojmenovavat véci, jevy a déje, uci se jejich vzédjemnym vztahlim a souvislostem. Utvaii si tak
prvotni uceleny obraz svéta kolem sebe.

Ucitel tidi vyuCovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatkiim zejména na zakladé vlastnich
innosti a piimého pozorovani. Zaci mohou rtizné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych
¢innostech, na vychdzkach, pfi pokusovani, pifi zachazeni srlznymi ndstroji a predméty.
Vyuzivame co nejvice regionalnich piirodnich i spolecenskych jevi.

Charakteristické pro vyuku Prvouky je jeji prolinani s u¢ivem ostatnich pfedmétii. Pravé toto
prolinani témat ddva moznost vytvareni mnoha malych projektt, které vyuku obohati a ucivo
propoji s praktickym zivotem zakl. Vyuku Prvouky vhodné dopliuji obrazy, videozdznamy, filmy,

besedy, vychazky i exkurze.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k u€eni motivujeme zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni
informaci

vyuzZivame prace s riznymi zdroji informaci

vedeme zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani
ziskanych vysledkt

podporujeme samostatnost a tvotivost

promyslime a vyuzivime mezipfedmétové vztahy
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uplatiiujeme individualni pfistup k zakovi

Kompetence

k feSeni problému

podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému

podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni
problémut

vedeme zaky nebat se problému, rozpoznat a pochopit jej

umoziujeme a podporujeme u zdkl snahu vyslovovat
vlastni ndzory a zptisoby feSeni problému

Kompetence komunikativni

vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, uciteli a
ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo ni

rozvijime u zaka schopnost formulovat vlastni mySlenky a
respektovat nazory druhych

seznamujeme zaky sriznymi typy textl a obrazovych
materiall

Kompetence socialni a
personalni

vytvatime podminky pro préci zaka v tymu
pouzivame skupinové prace, projekty

vedeme Zaky k utvareni ptijemné atmosféry v tymu

Kompetence ob¢anské

vedeme Zaky k sebeucté a ucté k druhym lidem

seznamujeme Zaky se zdkladnimi normami spolecenského
chovani a dbame na jejich dodrZzovani

vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostiedi

vedeme zéky ke schopnosti vcitit se do situace druhych

Kompetence pracovni

vedeme k bezpeénému a ucinnému pouzivani materiald a
nastrojil

vedeme zéky k systematizaci a planovani prace

seznamujeme zaky sriznymi profesemi a cilené
objasnujeme predstavu zaki o jednotlivych povolanich
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Kompetence digitalni klademe dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve
tfidé vCetné pravidel pii praci s technologiemi a na jejich
dodrzovani

vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v
digitalnim prostiedi, k ochrané¢ osobnich udaji a k
uvédomeéni si, které idaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sob¢ zvefejnovat a proc

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani
obrazku, videi a informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k
uvédomeéni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich
dlouhodobém pouzivani, a k jejich ptedchazeni, napf.
zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online
aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich map a
navigaci

davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a
pokusti s ucelnym vyuzitim digitalnich technologii

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po ro¢nicich
1. ROCNIK
MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy:

= vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydliste a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

* pozoruje a popise zmeny v nejbliz§im okoli

U¢ivo:
= Skolni budova
= okoli skoly
* moje bydlisté
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= ma3j vlast

= dopravni znacky, dopravni prostiedky

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy:

rozliSuje blizké piibuzné a vztahy v rodiné
* odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti
= 74k si osvoji oslovovani kfestnimi jmény
= zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni
soucitu, z4jmu o spoluziky
» rozliSuje herni a redlnou situaci; pfijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
ptirozené v nich jedna
U¢ivo:
* rodina
= souiti lidi
» chovani lidi a jejich vlastnosti, pravidla slusného chovani
» povolani, femesla
* volny c¢as
» komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu — prestaveni se
» zékladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich — podékovani
» elementéarni prosocidlnost — darovani, ochota délit se, povzbuzeni, sluzba, vyjadieni
soucitu, pratelstvi
= socialn¢ komunikacni dovednosti — spoluprace, komunikace v béZznych zivotnich
situacich, v hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni tvorby, prezentace,
reflexe a hodnoceni
LIDE A CAS
Ocekavané vystupy:
= vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
= uplatiluje elementarni poznatky o sobé¢, o rodin¢ a ¢innostech ¢loveka a praci lidi
Uc¢ivo:
= orientace v ¢ase, rezim dne
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= rok a ro¢ni obdobi
» meésice, hodiny

= statni svatky a vyznamné dny

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy:
* pozoruje, popise a porovna viditelné promény v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich
» roztfidi n€které piirodniny podle napadnych urcujicich znaki
U¢ivo:
= rok, rocni obdobi — charakteristika, poCasi, zmény v ptirode
* ovoce a zelenina
= zvifata, stromy a rostliny

» v sadu a na zahrad¢, na louce a na poli, v lese

CLOVEK A JEHO ZDRAV{
Ocekavané vystupy:
» uplatiiuje zékladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle
» dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
= chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci

* reaguje adekvatn€ na pokyny dospélych pfi mimotadnych udélostech

* naSe télo
* denni rezim
» zdravi a nemoc, Cistota a péce o zdravi, Graz

* hygienicka a bezpec¢nostni pravidla
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Minimalni doporucena trovei pro upravy ocfekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

1. ro¢nik

Odekdvané vystupy

Uc¢ivo

Skolni vystupy

Zak

Orientuje se v okoli
svého bydlisté¢ a v
okoli skoly

Popise a zvladne cestu
do skoly

Misto, kde Zijeme
Domov a jeho okoli

Skola

Dopravni vychova

Pojmenuje obec, kde Zije,
dim, rozezna Casti bytu

Orientuje se v budovée skoly a
jejim okoli, znd jméno svého
ttidniho ucitele a
vychovatelky RozliSuje skolni
potteby a hracky.

Udrzuje potadek ve svych
vécech.

Orientuje se v jednoduchych
dopravnich situacich, piechod,
semafor, zakladni dopravni
znacky

Zak

RozliSuje role
rodinnych pfislusnikti
a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké
ptibuzenské vztahy

Dodrzuje zakladni
pravidla
spolecenského
chovani

Pti setkani s
neznamymi lidmi se
chova adekvatné

Projevuje toleranci k
odliSnostem
spoluzaki, jejich
pfednostem i
nedostatkiim

Lidé kolem nas
Rodina a spole¢nost

Pravo a spravedlnost

Osobni bezpeci —
bezpecné chovani

v silni¢nim provozu,
pfi bouice

Situace hromadného
ohroZeni — poplach,
pozar

Rozlisuje role ¢lenil rodiny,
dodrzuje pravidla slusného
chovani v rodin€ i ve
spolecnosti, chova se sluSné
k dospélym 1 spoluzakim,
dodrzuje skolni fad

Dodrzuje zésady spravného
chovani, neohrozuje zdravi
své ani ostatnich, rozliSuje

mezi cizi a zndmou osobou

Je sezndmen s chovanim pfi
poZaru a poplachu
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Pojmenuje nejbezné;si
povolani a pracovni
¢innosti

Zak
Pozna, kolik je hodin;
orientuje se v Case

Zna rozvrzeni svych
dennich ¢innosti

Rozlisuje d&j v
minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

Poznava ruzné lidské
¢innosti

Lidé a ¢as
Orientuje se v Case —
soucasnost, minulost
v nasem zivote

Ro¢ni obdobi, tyden,
den

Tradice — Vanoce,
Velikonoce, Svatek
matek

Podle obrazkii rozezné roéni
obdobi, rozliSuje pojmy den,
tyden

Seznami se se zvyky a
tradicemi

Zak

Pozoruje a na zékladé
toho popise nékteré
viditelné promény v
prirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Pozné nejbéznéjsi
druhy domacich a
volné Zijicich zvirat

Pojmenuje zakladni
druhy ovoce a
zeleniny a pozna
rozdily mezi
dfevinami a bylinami

Provede jednoduchy
pokus podle navodu

Rozmanitost prirody
Ptiroda v ro¢nich
obdobich — znaky
roc¢nich obdobi,
chovani zivocichu,
péce o zvifata a ptaky

Sezonni prace na
zahradé€ a na poli

Ochrana pfirody

Druhy Zivelnich
pohrom a
ekologickych
katastrof — seznameni

Porovnava zmény v ptirodé

Pozna néktera domaci a volné
zZijici zvitata

Pojmenuje zékladni druhy
ovoce a zeleniny

Chova se slusné v piirodé

Seznami se s pojmy povoden,
lavina, zemétieseni, vichiice

Zak

Uplatiiuje hygienické
navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise
sveé zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetfeni
drobnych poranéni

Pojmenuje hlavni ¢asti
lidského téla

Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi, zdrava
vyZiva, pitny reZim,
prevence urazi
Osobni bezpeci —

bezpecnost pii hrach a
sportu

Dodrzuje zékladni hygienické
navyky, zvlada sebeobsluhu

Poznava zéklady spravné
zivotospravy — odpocinek,
spanek ...

Dodrzuje zékladni pravidla
BESIPu
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Rozezna nebezpeci; Umi pojmenovat hlavni ¢asti

dodrzuje zasady téla
bezpecného chovani;
neohrozuje své zdravi Vi, jak se chovat u Iékate

a zdravi jinych

Uplatiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného
chovéni ucastnika
silni¢niho provozu

Chova se obezietné
pfi setkani s
neznamymi jedinci; v
pripad¢ potieby
pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada
zpisoby komunikace s
operatory tisnovych
linek

Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pii
mimotadnych
udalostech

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj
- Morélni rozvoj
Vychova demokratického ob¢ana (VDO) — Obcanska spolecnost a Skola
Environmentalni vychova (ENV) - Ekosystémy
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, Logopedicka péce
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2. ROCNIK

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy:

= vyznaci v jednoduchém planu cestu na urcené misto

" pozoruje a popiSe zmeény v nejbliz§im okoli, obci (méste)
Uc¢ivo:

= cesta do Skoly

=  domov

= nasSe obec

LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy:
» rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislusnikl a vztahy mezi
nimi
Uc¢ivo:
* moje rodina
* rodinna oslava
* domov
= povinnosti ¢lent rodiny
LIDE A CAS
Ocekavané vystupy:
» vyyuziva casové udaje pfi feseni riznych situaci v dennim zivoté, rozlisSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
= uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o roding a ¢innostech ¢loveka, souziti, zvycich a o
praci lidi
U¢ivo:
= orientace v ¢ase podle hodin

» kalendaini rok, mésice, tyden

=  rezim dne
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= prace a volny Cas
= rocni obdobi
= statni svatky a vyznamné dny
* minulost, soucasnost a budoucnost
ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy:
» roztfidi nekteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu
organismil ve znamé lokalité
Uc¢ivo:
» krajina kolem nds
» chrdnénd krajinné oblast
* rocni obdobi v rtiznych ekosystémech
= zivocichové ve volné ptirodé, ZivoCichové v zajeti, hospodaiska zvitata
" ptaci tazni, stali, doméci ptaci
» ovocné stromy, lesni porosty, pokojové rostliny
* ovoce a zelenina, zemédélské plodiny
= Zivotni prostfedi a péce o n¢j
" suroviny a vyrobky
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy:

= uplatiuje zékladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

Ucivo:
» dopravni znacky, dopravni prostfedky
* cloveék — nase télo
* hygiena a Cistota
" potraviny a vyZiva
* nemoc a Uraz
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Minimalni doporucena trovei pro upravy ocfekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
2. ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
74k Misto, kde %ijeme
Orientuje se v okoli Domov a jeho okoli Pojmenuje obec, kde Zije,
svého bydlisté a v diim, rozezna Casti bytu,
okoli skoly Skola zafizeni bytu
Popise a zvladne cestu | Dopravni vychova Orientuje se v budové skoly a
do skoly jejim okoli, znd jméno svého
tiidniho ucitele, vychovatelky
a feditele skoly
RozliSuje Skolni potieby a
hracky, ptipravi si pomticky
na hodinu.
Udrzuje pofadek ve svych
vécech.
Orientuje se v jednoduchych
dopravnich situacich,
ptechod, semafor, zakladni
dopravni znacky, rozliSuje
dopravni prostiedky
Zak Lidé kolem nds
RozliSuje role Rodina a spole¢nost RozliSuje role ¢lent rodiny,
rodinnych ptislusnikl dodrZuje pravidla sluSného
a vztahy mezi nimi, Pravo a spravedlnost chovéani v roding i ve
rozliSuje blizké spole¢nosti
ptibuzenské vztahy Osobni bezpeci — (chovani na posté, v obchodé,
bezpecné chovani u Iékare), chova se slusné
Dodrzuje zakladni v silniénim provozu, k dospélym i spoluzakiim,
pravidla pii bouice dodrZuje skolni tad, je
spolecenského tolerantni k odliSnostem
chovani Situace hromadného spoluzakl
ohrozeni —pozar,
Pti setkani s poplach, dopravni Dodrzuje zasady spravného
neznamymi lidmi se nehody chovani, neohrozuje zdravi
chova adekvatné sv¢ ani ostatnich, rozliSuje
mezi cizi a zndmou osobou.
Projevuje toleranci k Vi, jak se chovat pii setkani
odli$nostem s neznamymi lidmi.
spoluzaki, jejich
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prednostem i
nedostatkiim

Pojmenuje nejbéznéjsi
povolani a pracovni
¢innosti

Chovani pfi pozaru a
poplachu a pfi dopravni
nehodg.

74k
Pozna, kolik je hodin;
orientuje se v Case

Zna rozvrzeni svych
dennich ¢innosti

RozliSuje d&j v
minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

Poznava ruzné lidské
éinnosti

Lidé a cas
Orientuje se v Case —
soucasnost, minulost
v naSem zivoté

Ro¢ni obdobi,
mésic,tyden, den,
hodina

Tradice — Vanoce,
Velikonoce, Svatek
matek, Novy rok

Podle obrazkt rozezna ro¢ni
obdobi, rozliSuje pojmy
mésic, tyden, den, pozna
celou hodinu.

Casov¢ zaradi Vanoce a
Velikonoce, zna nékteré
zvyky a tradice

Zak

Pozoruje a na zékladé
toho popise nékteré
viditelné promény v
prirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Pozna nejbézné&jsi
druhy domécich a
volné zijicich zvifat

Pojmenuje zakladni
druhy ovoce a
zeleniny a pozna
rozdily mezi
dfevinami a bylinami

Provede jednoduchy
pokus podle navodu

Rozmanitost prirody
Ptiroda v ro¢nich
obdobich — znaky
ro¢nich obdobi,
chovani zivocichu,
péce o zvitata a ptaky

Domaci zvirata, nazvy
jejich mlad’at

Vybrana volné Zijici
zvitata, tazni ptaci

Péce o zivotni
prostiedi, tfidéni
odpadi

Sezonni prace na
zahrad¢ a na poli

Latky a jejich
vlastnosti,
porovnavani latek

Druhy Zivelnich
pohrom a
ekologickych katastrof

Porovnéva zmény v ptirodé
v jednotlivych ro¢nich

obdobich. rozliSuje vybrané
druhy bylin, kefti a stromd.

Pozna néktera domaci a volné
Zijici zvifata.

Pojmenuje zékladni druhy
ovoce, zeleniny a
zemé&délskych plodin.

Chova se slusné v piirode.

Poznava pracovni ¢innosti na
poli a zahradé

RozliSuje u vybranych latek
barvu, chut’, rozpustnost

Seznami se s pojmy povoden,
lavina, zemé&treseni, vichfice
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Z4k by mél:
Uplatiiuje hygienické
navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise
své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetieni
drobnych poranéni

Pojmenuje hlavni
¢asti lidského téla

Rozezna nebezpeci;
dodrzuje zasady
bezpecného chovani;
neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

Uplatiiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného
chovani tcastnika
silni¢niho provozu

Chova se obezietné
pii setkani s
nezndmymi jedinci; v
pripad¢ potieby
pozéada o pomoc pro
sebe 1 pro jin¢; ovlada
zpusoby komunikace
s operatory tisnovych
linek

Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimofadnych
udélostech

Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi, vyznam
cviceni, otuzovani,
zdrava vyziva, pitny
rezim, prevence Urazil

Lidské télo, smysly
Osobni bezpeci —
bezpecnost pii hrach a

sportu

Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udalosti

Pojmenuje zékladni ¢asti
lidského téla, smysly

Vi, jak se chovat u Iékate,
snazi se sdélit své potize a
pocity

Poznéva zéklady spravné
zivotospravy — denni rezim,

odpocinek, spanek ...

Dodrzuje pravidla bezpe¢ného
chovani

Seznameni

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Socialni rozvoj

- Morélni rozvoj
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Environmentalni vychova (ENV) — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarnd vychova,

Pracovni ¢innosti, T¢lesna vychova, Logopedicka péce

3. ROCNIK

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi

moznd nebezpeci nejbliz§im okoli

zacCleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise

zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

Skola a jeji okoli

obec — ¢asti, ulice, znazornéni obce, vyznamné budovy v obci
poloha obce v krajiné

sveétove strany, kompas

turistickd mapa

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy:

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak, jejich prednostem 1 nedostatkiim

74k si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem pozdravi,
naslouchani, dodrZzovani jednoduchych komunikaénich pravidel ve tiid€, pod¢kovani,
omluvu, pfimétenou gestikulaci

zkouma témata a konflikty na zaklad¢ vlastniho jednani

navazuje pozitivni partnerské vztahy v malé skupiné
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U¢ivo:
=  domov, rodina
» pracovni prilezitosti v nasi obci, povolani
» kulturni a sportovni Zivot v rodiné a v obci
» prubéh lidského zivota
= Clovek mezi lidmi

= zékladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych vztazich — pozdrav, otazka, prosba,

podekovani, omluva
* naméty a témata v dramatickych situacich — jejich nalézani a vyjadfovéani
LIDE A CAS
Ocekavané vystupy:
* pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,

» uplatiluje elementdrni poznatky o sob€, o rodiné a ¢innostech ¢loveéka, o lidské

spole¢nosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnavéa minulost a soucasnost
U¢ivo:
= jak zili lidé dfive
* z minulosti nasi obce

= vyznamné budovy v obci

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy:

= provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné

v

vlastnosti a zmé&fi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych néstrojii a ptistroji
U¢ivo:
= Zivotni prostfedi v obci

* rozmanitost Zivota v pfirod&, rovnovéaha v piirodé
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neziva priroda — vzduch, voda, piida, horniny a nerosty, Slunce a Zem¢
ziva ptiroda — zivoc¢ichové, rostliny, houby a jejich vztahy

pfirodni celky

ochrana pfirody

lidska ¢innost, svét v pohybu

latky kolem nés

méfeni veli¢in

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu

nepiijemnd v piipad¢ potieby pozadda o pomoc pro sebe i pro jiné dité
uplatituje zékladni pravidla Gi¢astnikt silni¢éniho provozu

rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a trdveni volného

casu

pravidla silni¢niho provozu, méstska hromadna doprava
lidské télo, stavba téla

podminky k Zivotu

zasady zdravého Zivota, péce o zdravi

bezpecnost, osobni bezpecnost

Minimalni doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podptrnych opatieni:

3. ro¢nik
Odekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
74k Misto, kde Zijeme
Orientuje se v okoli Domov a jeho okoli Pamatuje si adresu svého
svého bydlisté a v bydlisté
okoli skoly Okolni krajina
Seznamuje se s vyznamnymi

Popise a zvladne cestu | Skola misty v okoli, pozna
do Skoly orientacni body v krajiné
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Skolni prostedi a
zivot ve skole

Dopravni vychova

Dodrzuje skolni fad, chova se
ukaznéné ve skole 1 mimo
skolu

Ma povédomi o chovani pfi
dopravnich nehodéch,
dodrzuje zakladni pravidla
pro chodce, spravné prechazi
vozovku.

Rozezna vybrané dopravni
znacky.

RozliSuje zakladni dopravni
prostiedky.

Zak

Rozlisuje role
rodinnych pfislusnikii
a vztahy mezi nimi,
rozliSuje blizké
ptibuzenské vztahy

Dodrzuje zakladni
pravidla
spolecenského
chovani

Pri setkani s
nezndmymi lidmi se
chova adekvatné

Projevuje toleranci k
odliSnostem
spoluzéki, jejich
prednostem 1
nedostatkiim

Pojmenuje nejbéznéjsi
povolani a pracovni
¢innosti

Lidé kolem nas
Rodina a spole¢nost,
Sirsi vztahy v roding,
pomoc starym lidem

Préavo a spravedlnost

Situace hromadného
ohrozeni —pozar,
poplach, dopravni
nehody

Povolani a pracovni
¢innosti

Chov4 se slusné k dospélym
a starym lidem, podékuje,
slusné pozada, dodrzuje
pravidla spravného chovani

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy

Vi, jak se chovat pii
vyhlaSeni pozarniho
poplachu, mé povédomi o

¢islech tisnového volani.

Pojmenuje bézné povoléni,
rozliSuje pracovni ¢innosti.

Vazi si prace druhych

Ptedvida, co miize byt v jeho
okoli nebezpecné

Zak
Pozn4, kolik je hodin;
orientuje se v Case

Zna rozvrzeni svych
dennich ¢innosti

Lidé a c¢as
Orientuje se v Case —
soucasnost, minulost,
budoucnost v naSem
Zivoté

Roc¢ni obdobi,

Zvlada jednoduchou orientaci
v Case — ro¢ni obdobi, mésic,
tyden, den a jeho ¢lenéni,
nazvy dnd, hodiny
(ptilhodina)
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Rozlisuje d&j v
minulosti, pfitomnosti
a budoucnosti

Poznava rizné lidské
¢innosti

mésic, tyden, den, dny
v tydnu

Sezonni prace

Vyjmenuje dny v tydnu.

Poznava jednotlivé mésice
ro¢nich obdobi.

Poznava lidské ¢innosti,
rozsifuje si védomosti
z piedchozich ro¢niki

Zak

Pozoruje a na zaklad¢
toho popise nékteré
viditelné promény v
ptirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Pozné nejbézné;si
druhy domécich a
volné zijicich zvitat

Pojmenuje zakladni
druhy ovoce a
zeleniny a pozna
rozdily mezi
dfevinami a bylinami

Provede jednoduchy
pokus podle navodu

Rozmanitost piirody
Ptiroda v ro¢nich
obdobich — znaky
roc¢nich obdobi,
chovani zivocichu,
péce o zvifata a ptaky,
vyznam hmyzu

Domaci zvirata, nazvy
jejich mlad’at

Vybrana volné zijici
zvirata, tazni ptaci

Sezonni prace na
zahradé€ a na poli

Péce o zivotni
prostiedi, tfidéni
odpadl

Latky a jejich
vlastnosti,
porovnavani latek

Rozlisuje jednotliva ro¢ni
obdobi, jednoduse je
charakterizuje

Pozna domaci a volné Zijici
zvitata, chape vyznam hmyzu

(opylovani).

Pozné bézné druhy domécich
a volné zijicich Zivocichi.

Ur¢i béZné druhy ovoce a
zeleniny

Rozlisuje vybrané druhy
bylin, ket a stromt

Chape pojem tfidény odpad.

RozliSuje u vybranych latek
barvu, chut’, rozpustnost.

Zak

Uplatiiuje hygienické
navyky a zvlada
sebeobsluhu; popise
své zdravotni potize a
pocity; zvlada oSetteni
drobnych poranéni

Pojmenuje hlavni ¢asti
lidského téla

Rozezna nebezpeci;
dodrzuje zésady
bezpecného chovani;

Clovék a jeho zdravi
Péce o zdravi, vyznam
cviceni, otuzovani,
zdrava vyziva, pitny
rezim, prevence urazu

Lidské télo,smysly

Osobni bezpeci —
bezpecnost pii hrach a
sportu

Dodrzuje zéklady spravné
Zivotospravy — vyziva,
vitaminy, odpoc€inek, spanek,
pitny rezim, otuZovani, sport
apod.

Prohlubuje si znalosti
z ptredeslych ro¢nikd.

Zna hlavni ¢asti blidského
téla, smysly, jeich zakladni
funkeci
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neohrozuje své zdravi | Ochrana Clovéka za Uplatiiuje zasady bezpecného
a zdravi jinych mimotadnych udélosti | chovani na komunikacich

Uplatnuje zakladni
pravidla bezpecného
chovéni ucastnika
silni¢niho provozu

Chova se obezietné
pii setkani s
neznamymi jedinci; v
piipadé potfeby
pozéada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné; ovlada
zpusoby komunikace s
operatory tisniovych
linek

Reaguje adekvatné na
pokyny dospélych pfi
mimotradnych
udélostech

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj
- Morélni rozvoj
Multikulturni vychova (MKV) — Kulturni diference

Environmentalni vychova (ENV) - Vztah ¢loveka k prostiedi

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, T¢€lesna vychova, Matematika, Informatika, Logopedicka péce
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5.7 Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace ve 4.-5. roéniku pro vyudovaci pfedmét Piirodovéda je uvedena v kapitole 4. Ugebni
plan.

Cile jsou napliovany prostfednictvim vlastnich zkusenosti zaka. U¢itel fidi vyucovani tak, aby zéci
dochazeli k novym poznatktim zejména na zékladé vlastnich ¢innosti a pfimého pozorovani. Zaci
mohou rizné véci a jevy pozorovat napf. pfi fizenych ¢innostech, na vychazkach, pti pokusech, pii
zachazeni sriznymi pomuckami, predméty, materidly, mapami, naucnou literaturou a
komunika¢nimi technologiemi. Cinnosti vedeme iky k aktivni manipulaci s atlasy rostlin,
zivocichd a hub. Vyucovani ptirodovéd¢ podnécuje aktivitu vSech zaki. Pribézné a v souvislosti
s riznymi vyucovacimi pfedméty vedeme zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovéni, zjisténi a
objevovani zaznamenavali riznymi zplisoby, napt. vytvarné, pisemné nebo ustné.

Ukolem piedmétu je, aby Zaci ziskané znalosti a dovednosti uzili v praktickém Zivoté a pii

uvédomélém vztahu k zivotnimu prostiedi a péci o néj.
Obsahem vzdélavaciho predmétu jsou tyto okruhy:
Rozmanitost prirody

Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Seznamuji se
s rozmanitosti a promeénlivosti pfirody nasi vlasti. Uvédomi si, Ze Zem¢ a Zivot na ni tvoii nedilny
celek, kde rovnovahu v ptfirodé mize ¢lovék svou neohleduplnosti narusit, a proto by mél hledat

moznosti, jak pfispét k ochrané pfirody a zlepSeni Zivotniho prostredi.

Clovék a jeho zdravi

Cilem tohoto okruhu je zdky seznamit s clovékem jako Zivou bytosti s riznymi biologickymi a
fyziologickymi funkcemi a potfebami. Zaci se seznamuji s vyvojem &lovéka a jeho proménami.
Ziskaji zékladni znalosti o hygiené, vyzivé, mezilidskych vztazich, pouci se o zdravi a nemocech,
zdravotni prevenci, prvni pomoci i bezpecném chovani v riznych zivotnich situacich vcéetné
mimotadnych udalosti. U zaka je posilovano povédomi o to, ze zdravi jeho 1 jinych lidi je
nejcennéjsi hodnotou v Zivoté ¢lovéka. K tomuto poznéni dospéji s pomoci nazornych pomucek,

pfi sledovani konkrétnich situaci, pfi he urcitych roli a pfi feSeni modelovych situaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaki

Klic¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni motivujeme k uCeni, snazime se cilené vytvaret takové
situace, které pfinasi zakovi radost z uceni

vedeme zaky k osvojeni si obecné uzivané terminologie,
symbolil a znaki a ke schopnosti uvadét véci do souvislosti

a propojovat jednotlivé znalosti do SirSich celkti

vedeme zaky k vyhleddavéani, zpracovani a pouzivani
potiebnych informaci v literatufe a na internetu

podporujeme samostatnost a tvorivost
podporujeme vyuzivani ciziho jazyka

umoziujeme zakim pozorovat a  experimentovat,
porovnavat vysledky, kriticky posuzovat a vyvozovat

nazory
Kompetence podporujeme tvorivost, samostatnost feseni problémi
k feSeni problému podporujeme tymovou praci pii feSeni problémil

podporujeme vyuzivani modernich technologie pii feSeni
problémi

vedeme zaky ke kontrole vlastni prace a k postupu pti feSeni
problému

vedeme zaky ke kritickému mysSleni a k uvédoméni si
zodpovédnosti za své rozhodnuti

Kompetence komunikativni rozvijime u zakl schopnost formulovat a vyjadiovat vlastni
myslenky a nazory, respektovat ndzory druhych

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky a uciteli
zamétujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti Zakt

v matefském jazyce, v cizich jazycich, informacnich a
komunikac¢nich technologiich
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Kompetence socialni a
personalni

pouzivame skupinovou préci, projekty
vytvatime podminky pro praci zaka v tymu

vedeme zaky k vytvafeni piijemné atmosféry v tymu na
zaklad¢ ohleduplnosti a tcty k ostatnim

Kompetence ob¢anské

vedeme zéky k ochran¢ Zivotniho prostiedi

podnécujeme zaky k zodpovédnému chovani v krizovych
situacich a k dovednosti poskytnout i¢innou pomoc

vedeme zaky k dodrzovani pravidel zdravého zivotniho
stylu

dbame, aby si zaci vazili majetku vlastniho i ostatnich

Kompetence pracovni

podnécujeme dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich
pravidel pii praci

dbame na peclivost prace, dokonceni a hodnoceni prace

vedeme zaky k praktickému vyuziti ziskanych védomosti

Kompetence digitalni

klademe duraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve
tfidé vcetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich
dodrZovani

vedeme zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v
digitdlnim prostfedi, k ochrané osobnich udaji a k
uvédomeni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sob¢ zvefejnovat a proc¢

vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani
obrazku, videi a informaci

vedeme Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k
uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera mohou nastat pfi jejich
dlouhodobém pouzivani, a k jejich ptedchazeni, napf.
zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online
aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich map a
navigaciddvame 7zdkim prostor k pldnovani a realizaci
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pozorovani a pokusi s ulelnym vyuzitim digitalnich
technologii

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po ro¢nicich

4. ROCNIK

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy:
= objevuje a zjiSt'uje propojenost prvkl zivé a nezivé ptirody, princip rovnovahy ptirody a
nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka
= vysvétli na zdkladé elementarnich poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim casu a stfidani ro¢nich obdobi
» zkoumad zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdiivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organizmy
Uc¢ivo:
» rozmanitost piirodnin
» vyrobky a pfirodniny
= jedinec a druh
»  Ziva pfiroda
* houby, rostliny, zivo¢ichové
* byliny - obiloviny, zelenina, plané a kulturni rostliny, rostliny okrasné, 1é¢ivé, travy,
ttidéni podle délky Zivota, stavba rostlin, sklizen
= dfeviny - listnaté a jehli¢naté stromy, stavba téla, jejich uzitek
= cekosystémy - spole¢né souziti rostlin a zivocichli v dané lokalité, jejich vyznam pro
clovéka, ekologie a ochrana ptirody
= zivoCichové - domaci zvitata, volné Zijici zvirata
= pfiroda neziva
= ro¢ni obdobi, stifidani dne a noci
" magnety a svétove strany
* jednotky — hmotnost, objem, Cas, teplota
* vzduch a voda
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horniny a nerosty

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy:

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb

s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

ptedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

uplatnuje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni

ochranou

clovek

zakladni ¢asti téla

ochrana pted nebezpecim

spravna vyziva

prvni pomoc

navykové latky a zdravi

vyuzivani volného Casu

asertivni chovéani — rozliSovani mezi nabidkami druhych, schopnost odmitnuti nabidky

k podvodu, kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a sexualniho zneuzivani

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:
4.ro¢nik
olekavané vystupy udivo Skolni vystupy
74k Rozmanitost piirody Umi rozli$it a popsat
Na jednotlivych ptikladech | Charakteristické znaky zékladni charakteristické
poznava propojenost Zivé a | ro¢nich obdobi znaky pocasi a ptirody
nezivé ptirody v jednotlivych ro€nich
Chovani zivocichtl, péce o obdobich
Popise stfidani rocnich zvitata volné Zijici a domaci
obdobi Vi jak peCovat o zvifata
Pohyby Zemé v zimé&
Zkouma zakladni
spolecenstva vyskytujici se | Rostliny, houby, Pecuje o pokojové rostliny
v nejbliz§im okoli a zivocichové ve vztahu ve tiidé
k rocnim obdobim
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pozoruje ptizpusobeni
organismi prostiedi

Zvlada péci o pokojové
rostliny

Chova se podle zasad
ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi

Popisuje vliv ¢innosti lidi
na ptfirodu a jmenuje
nékteré ¢innosti, které
piirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho
poskozuji

Provadi jednoduché
pokusy se znamymi
latkami

Chovani k ptirodé, péce o
piirodu v jednotlivych
ro¢nich obdobich

Vi co je tieba k zabezpeceni
domacich zvirat

Rozlisi rostliny — byliny -
dfeviny - uzite¢né pro zivot

Rozlisi volné zijici zvitata,
umi popsat charakteristické
znaky, zpisob zivota, jejich
zivotni podminky

Umi rozli$it vhodné /
nevhodné projevy chovani
Cloveka v prirodé a mozna
nebezpeci

73Kk by mél:
Uplatiiuje zékladni
znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s
preventivni ochranou
zdravi a zdravého
zivotniho stylu

RozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota

Uplatiiuje ucelné zpisoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravia v
modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti

Uplatiiuje zakladni
pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni
situaci na hfisti

Odmita navykové latky

gv‘love“k a jeho zdravi
Casti lidského téla

vvvvvv

organy lidského téla

Denni reZzim

Zdrava strava, pitny reZim
Vyznam aktivniho pohybu
Zakladni hygienické navyky
OSetfeni drobnych urazl
Predchéazeni poranéni
Seznameni s pravidly

BESIPu pro chodce a
cyklisty

Umi pojmenovat ¢asti
lidského téla

Umi pojmenovat a rozlisit
hlavni organy lidského téla,
chépe jejich vyznam pro
Cloveka

Uvédomuje si vyznam
pravidelného denniho
rezimu, zdravého jidelnicku
a dostatku tekutin

Zné a aktivné dodrzuje
zakladni hygienické zasady
pfi praci ve tfide,
télocviéné, mimoskolnich
aktivitach,...

Chépe vyznam osobni
hygieny

Zna nejbéznéjsi nemoci a
ochranu pied nimi
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Osetfi drobna poranéni a v Zna zéasady pfti oSetfeni
ptipadé nutnosti zajisti drobnych poranéni (fezné
1ékarskou pomoc ranky, odérky,...)

Umi pouzit rychloobvaz,
dezinfek¢ni prosttedek

Zna zékladni pravidla
BESIPu, chape jejich
vyznam pro osobni
bezpecnost

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Moraélni rozvoj
Environmentalni vychova (ENV) — Ekosystémy

- Zakladni podminky zivota

MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Utivo piedmétu se prolina s ucivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Té€lesna vychova, Matematika, Informatika, Pracovni ¢innosti

5. ROCNIK

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy:
* porovnava na zéklad¢ pozorovani zékladni projevy zZivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuZziva k tomu jednoduché klice a atlasy
= zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti clovéka v piirodé¢ a rozlisuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi cloveka podporovat nebo poskozovat
» zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu
Uc¢ivo:

=  Vesmir a Zeme
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podminky zivota na Zemi — svétlo, teplo, voda, vzduch, piida, podnebi a pocasi
rozmanitost zivotnich podminek — rostliny, houby, zivoCichové

poznavani piirody — tfidéni rostlin a zivoCichu

energie v zivotnim prostiedi

¢lovék a technika

jednoduché stroje

ochrana ptirody, rostlin a zivocCichi, likvidace odpadt, zivelné pohromy, ekologické

katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Ocekavané vystupy:

vyuzivéa poznatki o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zpisobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

uplatituje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotéadné udalosti, vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rozpozna zivot ohrozujici zranéni;oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc

postaveni ¢lovéka mezi organismy

puvod ¢loveéka

vyvoj ¢loveka

Zivotni prostiedi ¢lovéka

zakladni ustroji cloveka

péce o zdravi

osobni bezpeci

partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexuélni vychovy

zaklady asertivniho chovani — iniciativa ve vztahu k jinym, hledani moznosti jak vychazet
s jinymi lidmi v rodiné, ve tfid¢, mezi vrstevniky, iniciativa nepfijatd jinymi, zpracovani

neuspeéchu
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Minimalni doporucena trovei pro upravy ocfekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
S.ro¢nik
oekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
V£1'4 Rozmanitost prirody Zna zékladni rozd¢leni

Na jednotlivych
piikladech poznava
propojenost zivé a
nezivé piirody

Popise stiidani ro¢nich
obdobi

Zkouma zakladni
spolecenstva
vyskytujici se v
nejbliz§im okoli a
pozoruje ptizpisobeni
organismu prostiedi

Zvlada péci o pokojové
rostliny

Chova se podle zasad
ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi

Popisuje vliv ¢innosti
lidi na pfirodu a
Jmenuje nékteré
¢innosti, které
pfirodnimu prostiedi
pomabhaji a které ho
poskozuji

Provadi jednoduché
pokusy se znamymi
latkami

Zivé piiroda
(¢lovek,zvitata,rostliny)
- zivocichové

- doméci

- volné zijici

- ptaci

- hmyz

- rostliny

- prib¢h a zptisob jejich zivota
- stavba téla (vybrani jedinci)
-vyznam pro zivot clovéka
-chranéné a ohrozené druhy

Neziva ptiroda
- latky a jejich vlastnosti

- voda ( vyskyt, vlastnosti,
vyznam, ob&h vody, ochrana
vodnich tokl)

- vzduch (vlastnosti, slozeni,
vyznam, proudéni, ochrana
ovzdusi)

- puda (vyznam, pisobeni
ptirodnich vlivil)

Zivé a nezivé prirody

Uvédomuje si zakladni
Zivotni projevy

Rozlisi domaci a volné
Zijici zvitata

Rozlisi ptaky
prezimujici a odlétajici
Pozné nejznamé;jsi
druhy hmyzu

Uvédomuje si vyznam
uzitecného hmyzu

Rozlisi byliny a dfeviny

Chépe a zn4 jejich
vyznam pro ¢loveka

Uvédomuje si zékladni
Zivotni projevy
zivocicht a rostlin

Zna nékteré ohrozené a
chranéné druhy
zivocicht a rostlin

Vi, jak se chovat

v narodnich parcich a

chranénych tizemich

Zna a urci zakladni ¢asti
nezivé piirody

Rozlisi skupenstvi latek

Zné pteménu skupenstvi
(voda)
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Zna vyznam humusu
pro urodnost pudy

Zna kolob¢h vody

74k

Uplatiiuje zakladni
znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s
preventivni ochranou
zdravi a zdravého
zivotniho stylu

RozliSuje jednotlivé
etapy lidského zivota

Uplatituje Gcelné
zpusoby chovani v
situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych
situacich simulujicich
mimotadné udalosti

Uplatnuje zakladni
pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni
situaci na hfisti

Odmita navykové latky
Osetii drobna poranéni

a v piipadé€ nutnosti
zajisti 1ékatskou pomoc

Clovék a jeho zdravi
Rozlisit organové soustavy a
jejich funkce

Rozdily mezi muzem a zenou

Prvni pomoc pfi Grazech a
zlomeninach

BESIP

Navykové latky a zdravi
Nebezpeci gamblerstvi
Agresivita, formy nasili

Ochrana ¢lovéka za
mimotéadnych udélosti

Pojmenuje organové
soustavy

Ur¢i jejich jednotlivé
casti

Zné hlavni funkce a
vyznam organovych
soustav pro ¢loveka

Uvédomuje si rozdily
mezi pohlavimi

Chape vyznam tlohy
muze a zeny

Uvédomuje si odli$nosti
v jednotlivych etapach
lidského zivota

Umi oSetfit drobny uraz,
chéape vyznam fixace pii
zlomeninach

Vi, jak pfivolat pomoc
poranénému

Dokaze uplatiovat
zékladni pravidla
BESIPu pro cyklisty

v praxi (v navaznosti na
ucivo 4.ro¢niku)

Chépe nebezpeci
navykovych latek a
¢innosti

Chépe nebezpeci
agresivniho chovani

Vi, kde najit sluzby
odborné pomoci (Linka
bezpeci,...)
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PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Moralni rozvoj
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo predmétu se prolina s u¢ivem piedméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

T¢lesna vychova, Informatika, Pracovni ¢innosti
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5.8 Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Cile jsou napliovany prostfednictvim vlastnich zkusenosti zaka. U¢itel fidi vyucovani tak, aby zéci
dochazeli k novym poznatkiim zejména na zékladé vlastnich ¢innosti a pfimého pozorovani. Zaci
mohou rtizné véci a jevy pozorovat napi. pii fizenych ¢innostech, na vychazkach, pti zachazeni
s riznymi pomickami, pfedméty a materialy. Cinnosti vedeme Zaky k aktivni manipulaci s atlasy
a naucnou literaturou, aktivné vyuzivani komunikacni technologie. Vyucfovani vlastivédeé
podnécuje aktivitu vSech zakl. Pribézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi pfedméty vedeme
zaky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamenavali raznymi
zpisoby, to je vytvarné, pisemné i Gstné.

Obsahem vzdélavaciho predmétu jsou tyto okruhy:

Misto, kde Zijeme

A4

Na zéklad¢ poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti v ném se zéci u¢i chapat organizaci
zivota v roding, ve Skole, v obci a spolecnosti. Dlraz je kladen na dopravni vychovu a praktické
poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti. Rlizné ¢innosti a ukoly by mély probudit v zacich
kladny vztah k mistu bydlisté, rozvijet narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Lidé kolem nas

Z4ci si postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuji
se s pojmy tolerance, pomoc, solidarita, vzajemna ucta, snasenlivost a rovné postaveni muzu a zen.
Poznavaji rizné kultury a tradice. Seznamuyji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, ale i problémy
svétovymi — globalnimi. Tento tematicky okruh podporuje v Zacich vlastnosti budouciho ob&ana
demokratického statu.

Lidé a cas

V ramci tohoto okruhu se Zéaci uci orientovat se v d&jich a v Case. Poznavaji, jak d&e v Case
postupné utvareji historii, jak se vyviji a jakym zméndm podléhaji v ¢ase. Od nejznaméjSich
udalosti v rodin€ postupujeme az k vyznamnym okamziktim historie nasi zemé. Podstatou okruhu

je vyvolat v zacich zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu a celé zemé.
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Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaki

Klic¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni motivujeme k uCeni, snazime se cilené vytvaret takové
situace, které pfinasi zakovi radost z uceni

vedeme zaky k osvojeni si obecné uzivané terminologie,
symbolil a znaki

vedeme zaky k vyhledavani, tfidéni, zpracovani a pouzivani
potfebnych informaci v literatufe a na internetu

pii vyuce vedeme Zaky k vyuzivani ndzornych materiala a
pomticek

podporujeme samostatnost, tvofivost a schopnost kriticky
posoudit dany jev ¢i udalost a vyvodit z nich zavér

podporujeme vyuzivani ciziho jazyka

Kompetence podporujeme tymovou praci k feSeni problémi
k feSeni problému vedeme zéky ke kontrole vlastni prace

umoziujeme a podporujeme u zakl vyslovovat jejich vlastni
nazory a zpusoby feSeni problémi

Kompetence komunikativni rozvijime u zakl schopnost formulovat a vyjadiovat vlastni
myslenky a ndzory, respektovat ndzory druhych

zamétujeme se na rozvijeni komunikacnich dovednosti Zakt
v matefském jazyce, cizich jazycich, informacénich a
komunikac¢nich technologii

podporujeme Zaky v G€inné spolupraci ve skupiné

vedeme zdky kvyjadfovani a obhajovani nazoru a
kultivujeme jejich projev

Kompetence socialni a pouzivame skupinovou praci a projekty
personalni
podporujeme vzajemnou pomoc zaka
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vedeme zéky ke kritickému hodnoceni prace své a
spoluzakt

vedeme zdky k vytvafeni piijjemné atmosféry v tymu na
zéklad¢ ohleduplnosti a tcty k ostatni

Kompetence obcanské

umoziujeme zaklim seznamit se sna$i i s odliSnymi
kulturami a tradicemi, chapat je a respektovat

podporujeme ucast zadkd na kulturnich a spolecenskych
akcich

vedeme zéky k ochran¢ zivotniho prostiedi
dbame, aby si zaci vazili majetku vlastniho i ostatnich

vedeme zaky k ochrané kulturnich a spolecenskych hodnot

Kompetence pracovni

podnécujeme dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich
pravidel pii praci

dbame na peclivost prace, dokonceni a hodnoceni prace

seznamujeme zaky s riznymi profesemi a cilen¢ ujasitujeme
predstavu zaki o jednotlivych povolanich

vedeme Zaky k praktickému vyuziti ziskanych védomosti
vedeme Zaky k schopnosti pfistupovat k vysledklim

pracovni  Cinnosti  z hlediska  kvality,  funkCnosti,
hospodérnosti a spole¢enského vyznamu

Kompetence digitalni

klademe dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovéni ve
tridé vcetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich
dodrZovani

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v
digitdlnim prostfedi, k ochrané¢ osobnich udaji a k
uvédomeéni si, které tidaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sobé& zvefejnovat a proc

vedeme zZaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani
obrazku, videi a informaci

vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k
uvédoméni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich
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dlouhodobém pouzivani, a k jejich ptedchazeni, napf.
zafazovanim relaxacnich chvilek

motivujeme zaky ke zkoumani pfirody s vyuzitim online
aplikaci a ke vhodnému vyuzivani digitdlnich map a
navigaci

davame zaktm prostor k planovani a realizaci pozorovani a
pokusti s ucelnym vyuzitim digitalnich technologii

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po roénicich

4. ROCNIK

MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

urci svétove strany v piirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpe¢ného pohybu a pobytu v ptirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map

rozliSuje hlavni orgény statni moci a nekteré jejich zastupce, symboly naseho statu a

jejich vyznam

Ceska republika - poloha, mapa, obyvatelstvo, zakony, statni symboly, volby, CR -
soucast EU, ndrodni zvyklosti, tradice

kraje a krajska mésta

poloha bydliste

mapy, plany - ¢teni map, métitko, vysvétlivky
orientace v krajing - prace s mapou, svétové strany
povrch, nadmoftska vyska

vodstvo CR, vyznam vodnich ploch

pocasi, podnebi

puda, vznik a slozeni piidy, druhy ptd
zemédélstvi, urodnost pidy, plodiny

nerostné bohatstvi v CR, tézba surovin, primysl
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ochrana krajiny a zivotniho prostiedi
kulturni pamatky

vyznamna mésta v naSem regionu

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zékladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin€, v obci (méste)
rozpoznd ve svém okoli jednani a chovéni, ktera se uz tolerovat

orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,

rodina, postaveni jedince v roding, role ¢lenti, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy,
funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni, zaméstnani

souziti lidi — vztahy, komunikace, obchod, politické strany

chovani lidi — vlastnosti, pravidla slusného chovani

pravo a spravedlnost — zdkladni lidské préva a prava ditéte, prava a povinnosti zakl skoly
kultura — kulturni pamatky, podoby a projevy kultury

pozitivni hodnoceni sebe a druhych — sebepojeti, sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti,
sebeprezentace, sebeovladani, sebeocenovani

tvofivost v mezilidskych vztazich, vytvareni prozitki radosti pro druhé

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy:

Ucivo:
n

pracuje s casovymi udaji a vyuZziva zjisténych udaji k pochopeni vztahli mezi dé&ji a mezi

jevy

uréovani a méfeni asu

déjiny jako ¢asovy sled udalosti, kalendat, osa, letopocet

rezim dne, ro¢ni obdobi

regiondlni pamatky — péce o pamatky

ceské zemé v pravéku

ptichod Slovanti, bje, myty, povesti, domov, vlast, rodny kraj
Velkomoravska fiSe, kiestanstvi, pismo

vznik ¢eského statu a vlada Premyslovskych knizat, Kosmas, kroniky

Cesky stat za vlady Lucemburki
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= zivot ve stfedoveku, mésta, vesnice, goticky sloh

= husitské valky

= Ceské zemé po husitskych valkach, Jagellonci na ¢eském triinu

» prvni Habsburkové na ¢eském trinu, renesance

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

4.roénik

oCekavané vystupy

Ucéivo

Skolni vystupy

Zak

Popise polohu svého
bydlist¢ na mapé¢, zacleni
svou obec (mésto) do
ptislusného kraje

Ridi se zasadami
bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé

Uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

Misto, kde Zijeme
Domov a okoli
- orientace v obci
(plan)
- adresa bydliste

- obec — poloha
v krajiné

- obec v minulosti a
soucasnosti

- vyzna¢na mista

- obce
- mistni povésti,
tradice, zvyky

- okolni krajina —
charakteristické
znaky krajiny

- vyznaCné
orientacni body

- pusobeni lidi na
krajinu

- vliv krajiny na
zivot lidi

Zna adresu svého bydlisté

Zné adresy internatni
Skoly (umisténi
v regionu)

Najde nejvyznamnéjsi
¢asti na planu obce

Zna nazev kraje, vyznam
a ukoly KU

Zné nejvyznamnéjsi
budovy a body v mistni
krajiné

Rozlisi historické
pamatky v nejbliz§im
okoli (kostel,
muzeum,...)

Zna pohadky a povésti
vztahujici se k regionu
obce Skoly

Zak

Dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, v roding,
v obci (meste)

Rozpozna nevhodné
jednani a chovani
vrstevnikil a dospélych

Lidé kolem nas
Ptibuzenské vztahy

- funkce rodiny
- zékladni pravidla

- spolecenského
chovani

Uvédomuje si role ¢lent
rodiny, vyznam rodiny
jako celku

Zna své datum narozeni,
jména ¢lend rodiny,
zamestnani rodich

Vi jak se chovat ve
spole€nosti déti a
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Uvede zakladni prava
ditéte, prava a povinnosti
zéka Skoly

- protipravni jednani

- Skolni rad

dospélych v riznych
dennich situacich

Chape skodlivost
kradeze, Sikany,
zneuzivani, tyrani, vi kde
hledat pomoc

Zna a dodrzuje
pozadavky skolniho fadu

Uvédomuje si piipadny
postih

7.4k
Rozeznava rozdil mezi

Zivotem dnes a zivotem v
davnych dobach

Uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu
a kraji

Vyjmenuje
nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a prirodni
pamatky v okoli svého
bydlisté

Lidé a ¢as
souc¢asnost a minulost
v naSem zivoté

- radi¢ni lidové
svatky

- statni svatky a
vyznamné dny

- vyznamné
historické objekty
v regionu a CR

- kulturni a
historické
zajimavosti
regionu

- regionalni povésti

- promény zpusobu
Zivota

- minulost kraje

Zné hlavni statni svatky a
jejich vyznam

Zna tradi¢ni lidové svatky
a hlavni zvyky, které se

k nim vztahuji (Vanoce,
Velikonoce)

N 24

historické objekty v okoli
(obec — internat)

Uvédomuje si promeny
ve zpusobu zZivota
¢lovéka dfive a nyni

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj
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- Moralni rozvoj
Vychova demokratického ob¢ana (VDO) — Obcan, obcanska spolecnost a stat
Multikulturni vychova (MKV) — Kulturni diference

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarnd vychova,

Pracovni ¢innosti, Télesna vychova, Matematika, Informatika, Anglicky jazyk, Némecky jazyk

5. ROCNIK

MISTO, KDE ZIUEM
Ocekavané vystupy:
» vyhledéava typické regionélni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodaistvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam
» rozliSuje mezi nacrty, plan a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
* porovnd zpisob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich
Ucivo:
= Ceska republika — poloha, vznik, obyvatelstvo, hlavni mésto Praha, kraje, chranéna Gizemi
CR
= Ceska republika — souast Evropské unie
* sousedni staty CR - hranice, charakteristika statd, historické a sou¢asné vztahy
= Evropa — poloha, ostrovy a poloostrovy, povrch, vodstvo, podnebi, podnebné pasy,
rostlinstvo, hospodafstvi, obyvatelstvo, kulturni pamatky, prace s mapou a doplitkovou
literaturou
* Evropa a svét — svétadily a oceany
LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy:
* poukdze v nejbliz§im spolecenském a ptirodnim prostfedi na zmény a nékteré problémy a
navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostfedi, mésta, obce
Uc¢ivo:
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préavo a spravedlnost — protipravni jednani, pravnich ochrana obc¢anii a majetku,
soukromého vlastnictvi, duSevnich hodnot
vlastnictvi — soukromé, vetrejné, osobni, spolecné, hmotny a nehmotny majetek, penize

souziti lidi — cirkve, pomoc nemocnym a socidln¢ slabym, spole¢ny ,,evropsky diim*

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdroj pro pochopeni
minulosti
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob zivota a prace predkd na naSem

uzemi v minulosti a v soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

opakovani uc¢iva z predeslého ro¢niku

doba pobélohorska, baroko, J.A.Komensky

osvicenstvi

manufaktury a prvni stroje, tovarny, rlst tovarni vyroby, doprava, ¢esti vynalezci, rozvoj
pramyslu a nova odvétvi

narodni obrozeni — méstanska spolecnost, nadvlada némciny, nespokojenost s Habsburky
revoluéni rok 1948, zmény po roce 1948, vznik Rakouska-Uherska

prvni svétova valka

vznik Ceskoslovenské republiky, T.G. Masaryk

druha svétova valka, okupace

povaleény vyvoj, svobodna CSR, nastup komunistické vlady, Prazské jaro, okupace
Ceskoslovenska,

revoluéni rok 1989, Sametova revoluce, osobnost V. Havla, svobodné volby, vstup do
NATO a EU

samostatnd CR — demokraticky stat

Minimalni doporudena uroven pro tpravy ofekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
S.ro¢nik
ocekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
73k Misto, kde Zijeme
PopiSe polohu svého Cteni mapy, vysvétlivky
bydlisté na mapé, zacleni
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svou obec (mésto) do
ptislusného kraje

Orientuje se na mapé¢
Ceské republiky, urci
svétove strany

Ridi se zasadami
bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé

Ma zékladni znalosti o
Ceské republice a jeji
zemepisné poloze

v Evropé

Uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

Sdéli poznatky a zazitky
z vlastnich cest

Pozné statni symboly
Ceské republiky

RozliSeni oblasti CR
RozliSeni regiont

Zvlastnosti povrchu a
podnebi

Hlavni mésto Praha
RozliSeni statnich
symboli soucasnych a

historickych

Ucta ke statnim
symbolim

Evropa — mapa, zaclenéni
CR v Evropé

Cteni mapy Evropy

Zna vyznam barev a
symboll uzivanych na
vlastivédné mape CR

Umi urcit svétové strany,
umi pouzit kompas

Umi ur¢it hranice CR a
urci ¢asti CR(Cechy,
Morava, Slezsko)

Umi vyhledat nejvétsi
mésta, feky pohofi, niziny

Zna hlavni mésto a jeho
nejvyznamnéjsi body

Dokaze se orientovat

v ruznych ptirodnich
podminkach a uvédomuje
si jejich vyznam na Zivot
v jednotlivych oblastech

Zna statni symboly, jejich
vyznam, vi jak se k nim
chovat

Uvédomuje si odli$nosti,
zvlastnosti krajiny,...

z vlastnich cest (rodinné
dovolené, skola

v ptirod¢...)

Umi se zorientovat na
map¢ Evropy a ur¢it
polohu CR

Vyhleda sousedni staty
CR

pohofi, feky, niZiny,
meésta, moie

Zik:

Dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, v roding,
v obci (meste)

Lidé kolem nas
Mezilidské vztahy

Zakladni pravidla
spolecenského chovani

Upeviiyje si ziskané
poznatky o chovani ve
spole¢nosti déti a
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Rozpoznéa nevhodné
jednéni a chovani
vrstevnikli a dospélych

Uvede zakladni prava
ditéte, prava a povinnosti
zéka Skoly

Pouziva penize v
béznych situacich,
odhadne a zkontroluje
cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

Porovna sva ptani a
potieby se svymi
finan¢nimi moZnostmi,
uvede piiklady rizik
puj¢ovani penéz

Sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet,
uvede priklady
zakladnich pfijmu a
vydaju

Zakladni prava ditéte

Chovéni v rizikovém
prostiedi a krizovych
situacich, pomahajici
organizace

Situace hromadného
ohroZeni (pozar, zivelné
pohromy, dopravni
nehody

dospélych v riznych
dennich situacich

Zna zakladni prava

Vi kde hledat pomoc pfti
jejich poruseni

Zna kontakt na
pomahajici organizaci
(Centrum détské pomoci,
Linka bezpeci)

Zna a dodrzuje
pozadavky Skolniho fadu

Zné vyznam sirény (
v obci)

Zna dulezita telefonni
¢isla (hasi¢i, policie,
zachrannd sluzby)

Je seznamen s postupem
pfi cviceni poplach ve
Skole

74k

Rozeznava rozdil mezi
zivotem dnes a Zivotem v
davnych dobach

Uvede vyznamné
udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

Vyjmenuje
nejvyznamnéjsi kulturni,
historické a pfirodni
pamatky v okoli svého
bydliste

Lidé a cas

Nase zemé¢ v davnych
dobach

Zpusob Zivota v pravéku
Piichod Cechii

Pocatky ¢eského statu

Zivot ve stiredoveéku

Umi se orientovat

v zakladni Casové
ose(rozlisi soucasnost a
minulost)

Zné informace o zivoté
v pravéku (lovei mamuti)

Zné povést o prichodu
Cechu

Uvédomuje si historicky
vyznam hory Rip

- zna zakladni povésti
z minulosti Slovani
(Staré povésti Ceské)

- orientuje se
v historickém obdobi
Velké Moravy
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chape vyznam piinosu
Cyrila a Metod¢je

- Zna zpusob Zivota ve
sttedovéku

- uvédomuje si vyznam
Karla IV. V souvislosti
s hlavnim méstem Prahou

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj
- Moraélni rozvoj
Vychova demokratického ob¢ana (VDO) - Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
- Formy participace ob¢ant v politickém zivoté
- Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu
rozhodovéni
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) — Objevujeme Evropu a svét
Multikulturni vychova (MKV) - Princip socialniho smiru a solidarity
Environmentélni vychova (ENV) — Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ugivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, T€lesna vychova, Matematika, Informatika, Anglicky jazyk, Némecky jazyk
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5.9 Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace v jednotlivych ro¢nicich pro vyucovaci predmét Hudebni vychova je uvedena

v kapitole 4. Ucebni plan.

Hlavnimi slozkami hudebni vychovy jsou vokalni, instrumentalni, hudebné-pohybové a
poslechové Cinnosti, které se vzajemné prolinaji. Tyto slozky vedou k porozuméni hudebnimu
umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku
komunikace. Ucitel dbé individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede zéky k tomu, aby zpivali
Cisté, lehce, bez kiiku a s radosti. Déle je tieba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni
odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychové je velmi vhodné stfidani ¢innosti,
které odpovidaji jednotlivym slozkam piedmétu Hudebni vychova. Zak miize v hodinach uplatnit
svlj individualni hlasovy potencial, individudlni instrumentidlni dovednosti pfi doprovodu
zp&vniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém doprovodu hudby. Zakim je
téz dana moznost improvizace pii jednotlivych ¢innostech.

Pti vyuce hudebni vychovy je tfeba vénovat pozornost hudebné nadanym zaktim, dbat o jejich dalsi
rozvoj, doporucovat zdjmovou ¢innost. Zpévem, poslechem, jednoduchym doprovodem pisni na

détské hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti aktivnimi provozovateli hudby.
Charakteristika jednotlivych slozek vyucovaciho pfedmétu
Vokalni ¢innosti

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomdahat hlasovému vycviku a posilovani spravnych
peéveckych navyku. Pro zpév jsou nejvhodnéjsi lidové pisné, zaky oblibené pisné umélé, vhodné je
vyuzivat i pisni mistnich nebo krajovych. Soucasné s vycvikem péveckych dovednosti rozviji zp&v
hudebni sluch Z4kd, jejich smysl pro €istou intonaci a rytmus.

Instrumentalni ¢innosti

Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime Castym zatazovanim jednoduchych doprovodnych
nastrojl, vyuzivame je pii hudebni reprodukci i produkei.

Hudebné pohybové ¢innosti

Obsahem této slozky je ztvarnovani hudby a reagovéani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Poslechove cinnosti
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Vnimani hudby se rozviji v celé hudebné-vychovné praci, nejvyraznéji pii poslechu hudby.

v

Poslechem se uci zaci hudbu citove prozivat a soustfedit se. Pfitom jsou zaci vedeni k tomu, aby

vyjadfovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaki

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni podporujeme samostatnost a tvorivost

vedeme zaky k vyhledavani, zpracovani a pouzivani
potfebnych informaci v literatufe a na internetu

promyslime a vyuzivime mezipfedmétové vztahy

umoziujeme zaktim poznat souvislost jejich znalosti a
dovednosti

pfi hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace

uplatiiujeme individuélni ptistup k zdkovi

Kompetence podporujeme tymovou spolupréci k feSeni problému
k feSeni problémil vedeme zaky ke kontrole vlastni prace a postupu pfi feSeni
problému

podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni
problémi

Kompetence komunikativni vedeme zdky kvyjadfovani a obhajovani néazori a
kultivujeme jejich projev

vedeme zaky k vyuzZivani jazykovych 1 nonverbalnich
prostiedkit komunikace v riznych situacich adekvatné
k ucelu komunikace

vytvaiime modelové a herni situace k nacviku dovednosti
pozorné€ naslouchat a vnimat sdéleni partnerti

Kompetence socialni a vedeme k u¢inné spolupraci ve skupiné a k vytvafeni
persondlni piijemné atmosféry
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Kompetence obcanské

vedeme zaky k sebeucté a ticté k druhym lidem

umoziujeme zaklim seznamit se s odliSnymi kulturami,
chépat je a respektovat

vedeme zaky k respektu nasich tradic a kulturniho dédictvi
a k pozitivnim postojim k uméleckym diliim

podporujeme ucast zakd na kulturnich a spoleenskych
akcich

Kompetence pracovni

dbame na peclivost prace, dokonceni a hodnoceni prace

vytvaifime podminky pro ziskavani zakladnich praktickych
dovednosti

Kompetence digitalni

vedeme zdky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani
elektronickych hudebnich néstrojt, digitdlnich aplikaci 1
dostupnych programi jako ndstroji pro reprodukéni,
produkéni 1 vlastni tviréi poiny

motivujeme z4ky k zaznamenavani, sniméni a pfenosu i
prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych projekti
prostfednictvim  digitalnich technologii, pfipadné k
uplatnéni  digitdlnich ~ technologii  jako  néstroje
sebeprezentace v rdmeci vlastnich audiovizuélnich projektt

vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt,
umeéleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a
autorskym praviim

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po rocnicich

1. ROCNIK

Ocekavané vystupy:

» vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

» zpivé na zaklade€ svych dispozic — v jednohlase

Ucéivo:
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= hlasova, sluchova a dechova cviceni

* hra na otazku a odpoved’

* rozliSovani zvuki a tonl

* melodizované fikanky

* hudebn¢ pohybové hry

= détské lidové a umélé pisné — zpév, poslech, rozpoznani
» vyjadfovaci prosttedky hudby

» zpév s doprovodem na détské hudebni néstroje

* poznavani nekterych rytmickych a melodickych nastrojii
* pohybové vyjadifovani struktury pisné

* srovnavani pisni rizného charakteru

» vytvareni péveckych dovednosti a navykd — spravné drzeni téla, hlavy, dychani, tvotfeni

tonid, vyslovnost, fonace

* porovnavani tempa a dynamiky v pisnich

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
1. ro¢nik

ocekavané vystupy ucivo Skolni vystupy
74k Vokalni ¢innosti
Zpiva jednoduché Pévecky a mluvni Dbé na spravné dychani a
pisné v rozsahu projev — pévecké drzeni téla, provadi hlasova
kvinty dovednosti, hlasova a dechova cviceni.

hygiena
Hospodarné dycha a | Realizace pisni ve 2/4 Dokaze zazpivat jednoduché
zieteln€ vyslovuje taktu lidové (umélé) pisnicky pii
pfi rytmizaci fikadel skupinovém zpévu.
1 pfi zpévu Instrumentalni

¢innosti Snazi se vytleskat

Hra na télo, rytmizace, | jednoduchy rytmus podle

hudebni hry (ozvéna) vzoru
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Reaguje pohybem
na tempové a Hudebné pohybové Snazi se doprovodit fikanku
rytmické zmény ¢innosti hrou na télo
Pohybové vyjadieni
Rozlisi silu zvuku- | hudby — pohybové hry | Provadi hudebné pohybovou
pozorné€ vnima s fikadly a détskymi ¢innost( drzeni téla, chlize,
jednoduché skladby | popevky pohybova pochod)
improvizace
Pozna a snazi se naucit
Poslechové ¢innosti vybrané vanoc¢ni koledy
RozliSovani riznych
zvuk, poslech lidovych | Snazi se poznat vybrané
pisni hudebni néstroje podle
zvuku
Seznameni s nékterymi
hudebnimi nastroji Poznéava a uci se
nejjednodussi lidové pisné
U¢i se pojmenovat flétnu,
diivka, bubinek, klavesy
PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Moralni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ugivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, T¢lesna vychova, Logopedicka péce

2. ROCNIK

Ocekavané vystupy:

= zpiva na zaklad€ svych dispozic intonacné €isté v jednohlase

* reaguje pohybem na znéjici hudbu
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Ucéivo:

dechova, hlasova, fona¢ni a sluchova cviceni

= rytmicka cviceni propojovana s pisnémi

* instrumentélni doprovod pisni

» sluchové rozliSovani stoupajici a klesajici melodie tonové fady
» rozliSovani vyssiho od nizsiho tonu

» rozliSovani nékterych hudebnich néstroji

* pojmy z hudebni teorie — notova osnova, houslovy kli¢, dvojcara, repetice, noty, dynamika,

tempo
* jednoduchy notovy zapis
= zpév podle pokynt ucitele
" préce s pisni

= poslech pisni a skladeb

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

2. roénik

oekavané vystupy

ucivo

Skolni vystupy

74k by mél:
Zpiva jednoduché
pisné€ v rozsahu
kvinty

Hospodarné dycha a
zietelné vyslovuje
pii rytmizaci fikadel
1 pfi zpévu

Reaguje pohybem

na tempové a
rytmické zmény

Vokalni ¢innosti
Pévecky a mluvni
projev — pévecké
dovednosti, hlasova
hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu
Realizace pisni ve 2/4 a
3/4 taktu

Instrumentalni
¢innosti jednoducha hra
na hudebni nastroje,
rytmizace, hudebni hry,
hudebni improvizace

RozliSuje rytmus pomaly a
rychly, kratké a dlouhé tony,
melodii stoupavou, klesavou

Umi zazpivat vybrané
jednoduché détské pisné a
vanoc¢ni koledy

v pfiméfeném rozsahu k
individualnim schopnostem

Snazi se vytleskat rytmus
podle fikadel, doprovodit
tfikadla hrou na télo
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Rozlisi silu zvuku-

pozorné vnima Hudebné pohybové Pokousi se doplnit zpév hrou
jednoduché skladby | €innosti na jednoduché hudebni
Pohybové vyjadieni nastroje ( dfivka, bubinek)
hudby, pohybova
improvizace Snazi se pohybov¢ vyjadrit
hudbu, pohybovat se podle
Poslechové ¢innosti daného rytmu
RozliSovani riznych
zvuk, tond a Sumi U¢i se poznavat hudebni

Pohyb melodie, rytmus | pastroje
Poznavani a rozliSovani
hudebnich nastroji
podle zvuku — klavir,
trubka, kytara, bici
nastroje

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj
- Moralni rozvoj
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolin s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, T€lesna vychova, Prvouka, Logopedické péce

3. ROCNIK
Ocekavané vystupy:
= zpiva v jednohlase
* rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
* pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

* HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické

zmény v proudu zné&jici hudby
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= HV-3-1-06 rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu

vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni
Uc¢ivo:
= upeviovani péveckych navykua
= zpév s odlisSnou dynamikou
» rozSifovani hlasového rozsahu
= kanon, dvojhlas
* hudebni hry
* intonace
= zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického zdznamu
» rozliSovani vyjadfovacich prostiedkt hudby
= vyuziti détskych rytmickych nastroji pro doprovod pisni
= taktovani
* pohybové vyjadfovani hudby
= poslechové ¢innosti — vyjadfovaci prostiedky hudby, hudebni styly a Zanry
* rozpoznani n€kterych stylii a Zanrd, hudba tane¢ni a pochodova

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatreni:
3. ro¢nik
ocekavané vystupy ucivo Skolni vystupy
73k Vokalni ¢innosti
Zpiva jednoduché Pévecky a mluvni Seznamuje se s pojmem noty
pisné v rozsahu projev — péveckeé
kvinty dovednosti, hlasova Snazi se vytleskat 2/4 a 3/4

hygiena, dynamicky takt
Hospodarné dycha a | odliSny zpév,

zietelng vyslovuje rozsifovani hlasového SnaZi se poznavat stoupavou
pfi rytmizaci fikadel | rozsahu a klesavou melodii podle
1 pfi zpévu Realizace pisni ve 2/4 a | grafického zaznamu

3/4 taktu
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Reaguje pohybem Nauci se zpivat pisné
na tempove a Instrumentalni v pfiméfeném rozsahu k jeho
rytmické zmény ¢innosti schopnostem dba na spravné
Jednoducha hra na dychani
Rozlisi silu zvuku- | hudebni nastroje podle
pozorn€ vnima individudlnich moznosti | Pokousi se o doprovod na
jednoduché skladby | Rytmizace rytmické nastroje
jednoduchych pisni (Orffv instrumentar)
Hudebné pohybové Snazi se pohybov¢ vyjadrit
¢innosti hudbu
Pohybové¢ vyjadieni
hudby, pohybova Umi pochodovat podle
improvizace hudby
Poslechové ¢innosti Poslechem se snaZzi rozeznat
Hudebni vyrazové znamé hudebni nastroje,
prostfedky, hudebni zpévni hlasy.
prvky(pohyb melodie,
rytmus) Rozlisi vysku, silu, délku
Hudba vokalni, toénu
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly ( hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka ..)
PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Morélni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, T¢lesna vychova, Prvouka, Informatika, Logopedicka péce
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4. ROCNIK

Ocekavané vystupy:

rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredka

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich krokt na zakladé individudlnich schopnosti

a dovednosti vytvari pohybové improvizace
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné-instrumentalni

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti jednoduchou melodii ¢i pisent

— zpév, hra, tanecU¢ivo:

intonace

dalsi pévecké Cinnosti — hudebni rytmus - takty, hudebni hry
solmizac¢ni slabiky

notopis, hudebni znacky

roz$iteni skupiny hudebnich nastrojt
rozsiteni hudebnich pojmu

druhy tonin, poslech

lidova, uméla pisen

ukoncena, neukoncena melodie

cely ton, ptlton

dvojhlas

inscenacni prostfedky a postupy — jeviStni tvar na zdkladé¢ improvizované situace a

minipiibéhu, pfednes
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Minimalni doporucena trovei pro upravy ocfekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
4. ro¢nik
ocekavané U¢ivo $kolni vystupy
vystupy
74k Vokalni ¢innosti
Zpiva pisn¢ v Rozvijeni ¢innosti z 1. Umi zazpivat dalsi pisné€ —
pfiméfeném obdobi lidové i umélé
rozsahu k Pévecky a mluvni projev
individudlnim — pévecké dovednosti, Dba na spravné dychani
schopnostem hlasova hygiena
Hudebni rytmus — RozliSuje délku, vysku a silu
Propoji vlastni realizace pisni ve 2/4 , tont
pohyb s hudbou 3/4 a 4/4 taktu
SnaZzi se ménit dynamiku zpévu
Doprovodi Instrumentalni podle pokyni ucitele
spoluzéky na ¢innosti (Seznamuje se orientacné
rytmické hudebni | Hra na hudebni nastroje | s jednoduchym notovym
nastroje podle individualnich zapisem )
schopnosti
Odlisi tony podle | Rytmizace, melodizace, | DokaZe s dopomoci doprovodit

vysky, sily a barvy

Pozorné vnima
znéjici hudbu
raznych skladeb

Spravné hospodaii
s dechem pfi
interpretaci pisni —
frazovani

hudebni improvizace (
tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

Hudebné pohybové
¢innosti

Taktovani

Pohybovy doprovod
znéjici hudby

(3/4 a 4/4 takt)
Pohybové vyjadieni
hudby (pantomima,
pohybova improvizace)

Poslechové ¢innosti
Rozvijeni ¢innosti z 1.
obdobi

Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni,lidsky
hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly ( hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka ..)

pisné€ na rytmickych nastrojich

Dokéaze se zapojit do rytmizace
fikadel

Vyjadiuje hudbu pohybem
Seznami se s hymnou CR
Posloucha uryvky z vybranych
skladeb

(Smetana, Dvorak, Mozart)

Snazi se rozliSit nastroje
dechové, smyc€cove, bici
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PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Moralni rozvoj
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo predmétu se prolina s u¢ivem piedméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

T¢lesna vychova, Matematika, Informatika, Logopedicka péce

5. ROCNIK
Ocekavané vystupy:

» zpiva v jednohlase a dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pii zpévu vyuziva ziskané

pevecké dovednosti

» realizuje podle svych individuédlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piseit zapsanou pomoci not
* rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkt
» vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

» vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie i k reprodukei jednoduchych motivi

skladeb a pisni
Uc¢ivo:
=  sluchova, dechova, hlasova cviceni
* hlasova vychova
» oktava jednocarkova a dvojcarkova
" repetice

= metrum
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= zapis pisni v toning

» prace s opérnymi pisnémi
» akord

* hudebni forma

* tempo — hudebni pojmy

= solmizacni slabiky

* rytmus, pomlky

» druhy hudebnich néstrojt
* rytmizace fikadel

» doprovod a melodizace

» prace s Orffovym instrumentafem
* stupnice a tonina

= zpév podle not

* pohybova improvizace

* druhy taktt

* durova a mollova tonina
* hudebni dilo a jeho autor

* analyza hudebni skladby

Minimalni doporucena turoveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
5. roénik
Odekavané vystupy U¢ivo Skolni vystupy
74k Vokalni ¢innosti
Zpiva pisné v Rozvijeni ¢innosti z 1. | Zné pisné a uci se nové
pfiméfeném rozsahu | obdobi
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k individualnim
schopnostem

s hudbou

nastroje

Odlisi tony podle
vysky, sily a barvy

Pozorné€ vnima
zn&jici hudbu
ruznych skladeb

dechem pfi
interpretaci pisni —
frazovani

Propoji vlastni pohyb

Doprovodi spoluzaky
na rytmické hudebni

Spravné hospodafi s

Pévecky a mluvni
projev — pévecké
dovednosti, hlasova
hygiena

Hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4 ,
3/4 a 4/4 taktu

Instrumentalni
¢innosti

Hra na hudebni nastroje
podle individualnich
schopnosti

Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace (
tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni

hry)

Hudebné pohybové
¢innosti

Pohybovy doprovod
znéjici hudby

(3/4 a 4/4 takt)
Pohybové vyjadieni
hudby

Poslechové ¢innosti
Rozvijeni ¢innosti z 1.
obdobi

Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni néstroj
Hudebni styly ( hudba
pochodova, tanecni,
ukolébavka ..)

Dba na spravné dychani

Rozlisuje délku, silu, vysku
tonl

Snazi se ménit dynamiku
zpévu podle pokynti ucitele

Seznamuje se s notovym
zapisem

Snazi se vytleskat 4/4 takt
Pokousi se doprovodit pisné
na rytmickych nastrojich,
umi rytmizovat fikadla

Vyjadiuje hudbu pohybem

Zné pohybové hry s fikadly
a détskymi pisnémi

Pozna hymnu CR
Posloucha uryvky z

vybranych skladeb
(Smetana, Dvorak, Mozart)

Snazi se rozliSit nastroje
dechové, smyccové, bici

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Socialni rozvoj
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- Moralni rozvoj
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo predmétu se prolina s u¢ivem piedméti: Cesky jazyk a literatura, Vytvarna vychova,

Pracovni ¢innosti, T¢lesna vychova, Vlastivéda, Matematika, Informatika, Logopedicka péce
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5.10 Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace v jednotlivych ro¢nicich pro vyucovaci predmét Vytvarna vychova je uvedena

v kapitole 4. Ucebni plan.

Vytvarna vychova jako predmét je soucast procesu rozvoje estetickych vztahti zaka ke skutecnosti
1 kuméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi predevSim z citového vztahu zaka k zobrazované
skutecnosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji
potieby zaki vyjadfovat se k riznym tématiim, situacim a prozitkim. Pro vytvarnou ¢innost je
nepostradatelné ptiznivé a klidné prostiedi zbavené strachu z hodnoceni nebo vysméchu druhych.
Pti vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontannosti, experimentl s technikami i materidly by
nemélo chybét ani vytvarné zpracovani konkrétniho tématu kresbou ¢i malbou.

Z4ci se snazi vytvarné vyjadiovat své piedstavy vytvarnymi prostiedky jiz od Gtlého véku.
Ulohou ugitele je posilovat sebevédomi zaktl, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat jejich
vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci. Je vhodné,
kdyz mezi metody a formy prace zatazuje ucitel co nejvice rtizné hravé ¢innosti a experimentovani.
Vytvarna vychova dava zakim moznost se individualné svou vytvarnou ¢innosti projevit, sami
mohou riznymi vytvarnymi prostiedky ztvarnit své vidéni svéta. Je dobie, kdyZ svlij vytvarny
projev maji Zaci moznost obhajit, vysvétlit spoluzakiim a vyslechnout jejich nazory. Casto pravé
vzajemné hovory zakl o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na svét nebo urcitou véc. Zde
ma ucitel prilezitost jemn¢ usmeérnovat a postupné piisobit na vytvareni vytvarného vkusu zak.
Obsahem vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova jsou oblasti zaméfené na rozvijeni smysloveé
citlivosti, uplatiiovani subjektivity a ovéfovani komunikacnich t¢ink.

Ve viech formach vytvarného projevu se projevuje osobnost Zéka, jeho citéni a chdpani svéta
kolem sebe. Témét vSechny namétové okruhy vytvarné vychovy obsahuji zdkladni vztahy k Zivotu,

prostiedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou ostatnich vyu€ovacich pfedmétu.

K vytvéfeni hlubsiho vztahu k vytvarnému umeéni vyuZivame navstévy vystav obrazii, loutek
a manaski, hracek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustratory. Soucésti predméetu
Vytvarna vychova je i prezentace vyrobka zakli a organizace riiznych vystav.

K vychazkam v priib¢hu roku je vhodné pifidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pii nich s zaky

muzeme pozorovat napf. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou
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domy postaveny, Gpravu domt a jejich okoli, ziskdvame spoustu namétd, zajimavosti, postieht,

nasbirdme materialy pro dalsi praci.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaku

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence k uceni umoznujeme zaklim poznat souvislost jejich znalosti a
dovednosti

uplatiiujeme individuélni ptistup k zdkovi
vedeme zéky k trpélivosti a povzbuzujeme je
podporujeme samostatnost a tvorivost

vedeme 7éky k planovani, organizovani a vyhodnocovani
¢innosti

vedeme zaky k vyhleddvani, zpracovani a pouzivani
potfebnych informaci v literatufe a na internetu

promyslime a vyuzivime mezipfedmétovych vztahii

umoziujeme zakim pozorovat a  experimentovat,
porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence podporujeme tymovou spolupréci k feSeni problému
k feSeni problémi vedeme z&ky nebat se problému, rozpoznat jej a pochopit

vedeme zaky ke kontrole vlastni prace a postupu pfi feSeni
problému

umoziujeme a podporujeme u zakl vyslovovat jejich vlastni
nazory a zpusoby feSeni problému

Kompetence komunikativni vedeme zaky k vyjadfovani a objasiiovani ndzori a
kultivujeme jejich projev

rozvijime u zakl schopnost formulovat vlastni myslenky a
respektovat nazory druhych
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Kompetence socialni a
personalni

podporujeme vzajemnou pomoc zaki
pouzivame skupinovou praci, projekty

podnécujeme zaky k utvareni piijemné atmosféry v tymu

Kompetence obcanské

dbame, aby si zaci vazili majetku vlastniho 1 ostatnich

vedeme zaky k planovéani, organizovani a dodrzovani
bezpecnostnich pravidel pfi vlastnich ¢innostech

podporujeme pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl
pro kulturu a tvofivost a zapojovani se do kulturniho déni

Kompetence pracovni

vedeme k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich
pravidel pfi praci

podnécujeme zaky k dovednosti planovat si a organizovat
své pracovni ¢innosti

vytvafime podminky pro ziskdni zékladnich praktickych
dovednosti

dbame na peclivost, dokonc¢eni a hodnoceni prace

Kompetence digitalni

motivujeme Zaky k uzivani riznorodych vizualn€ obraznych
prostiedki véetn€ digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé,
k nalézani neobvyklych postupil a riznych variant feSeni

poskytujeme zakiim prostor ke sdileni a prezentaci tviirciho
zaméru, témat a vysledkid tvlr¢i prace v roviné tvorby,
vnimani a interpretace

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroju,
umeéleckych d¢€l 1 bézné produkce s respektem k autorstvi a
autorskym pravim

vedeme Zaky k aktivnimu ziskavani a vyhleddvani informaci

vedeme 7zéky ke schopnosti kriticky posoudit ziskané
informace

vedeme zaky ke schopnosti spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah
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vedeme zaky ke schopnosti volit vhodné postupy, zptsoby
a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

1. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Ucéivo:

na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléz4 a do komunikace zapojuje obsah vizuélné obraznych

vyjadreni, ktera si samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tfidi na zdkladé zkusSenosti,

vjemi, zazitkl a predstav

vnima uddlosti riznymi smysly a vizualnég je vyjadiuje

objevovani svéta ptirody v jednotlivych i v Sir§ich souvislostech — pozorovani a vizualni
ztvarnéni pifirodnin, rostlin, zvifat; barevnost krajiny, promény podle rocnich obdobi a

pocasi

poznavani a prozivani svéta ditéte — domov, doméci préce, hry, Skola, tfida, spoluzéci, svét

mimo domov a skolu (ulice, sport, hry, ptatelé)

svet, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji — zivotni zkusenosti, u 1¢ékare,
na poste; ilustrace k pohddkam, pisnickam, fikadlim a zazitkim; svate¢ni dny a rodinné

oslavy; vytvarné ztvarnéni smyslovych vjemi

svét détské fantazie — vytvarné hry a experiment
namétové kresleni na zékladé vlastnich prozitkd zaka
poznavani zakladnich barev a jejich rlizné uzivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii Zaka — kresleni

podle piestav
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kresby a modely ptirodnin vztahujici se k u¢ivu Prvouky, zobrazuji vse, co détem poskytuje

ptiroda — kresleni podle skutecnosti, jejichz hlavnim Gcelem je vystizeni tvaru a barvy

vytvarné dotvareni pfirodnin na zaklad¢ predstav ditéte

vytvateni prostorovych fantazii seskupovdnim a kombinovéani pfirodnich 1 umélych

materiall, v€éetn€ materialii netradi¢nich

hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které

vzbuzuji v zacich rozli¢né predstavy

hra s linii, vedeni linie v riznych materidlech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky ptirodnich prvkl a do plastickych materiala

plasticka a prostorova tvorba — spontdnni hry s riiznymi tvdrnymi materialy

prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni

zakladni komunikaéni dovednosti — vyjadieni a usmériiovani zédkladnich citd
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Minimalni doporucena turovein pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

1.ro¢nik

Ocekavané vystupy

Ucéivo

Skolni vystupy

74k

Zvlada zakladni
dovednosti pro vlastni
tvorbu

Rozpozndva a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty

Ve vysledcich  tvorby
vlastni, tvorby ostatnich i
na piikladech z bézného
zivota (s dopomoci ucitele)

Uplatnuje vlastni
zkuSenosti, prozitky a
fantazii  pfi  tviréich
¢innostech, je schopen

vysledky své ¢innosti sdélit
svym spoluzakiim

PRUREZOVA TEMATA

Vytvarné osvojovani skutecnosti
Vytvarné ztvarnéni naméta ze
Zivota zvitat

[lustrace ke znamym fikadlim a
pohadkam

Dekorativni a prostorové prace
- kresleni — pomoci prsti,
voskovymi a suchymi pastely a
uhlem

- malovani — zvladnuti
zakladnich dovednosti se
Stétcem a barvami, zapousténi

- netradicni techniky —
otiskovani, vySkrabovani

- prostorove vytvareni — zakladni
vlastnosti materiali (modelina,
keramicka hlina...), rozvijeni
smyslu pro prostor, prostorové
vytvareni

Dekorativni a prostorové prace

- dekorativni prace — rytmickeé
fazeni barevnych ploch, otiskd, a
nalepovani

Vytvarné uméni a zivotni
prostredi

Vytvateni vztahu k Zivotnimu
prostiedi a ke kultuie

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj
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Zvlada a pouziva zakladni
vytvarné techniky pro
realizaci vlastni tvorby.

Pouziva zékladni vytvarné
prosttedky (barva, tvar) a umi
s nimi pracovat.

Pti praci zapojuje svoji
fantazii.

Vnima tvorbu ostatnich
spoluzak.

Seznami se s dily n¢kterych
détskych ilustratori.

Ucastni se dostupnych
vytvarnycsoutézi




- Moralni rozvoj

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) — Evropa a svét nds zajima

Multikulturni vychova (MKV) — Lidské vztahy

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Uéivo

pfedmétu se prolind s ucivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Prvouka, Pracovni

¢innosti, Logopedicka péce, Hudebni vychova

2. ROCNIK

Ocekavané vystupy

Ucéivo:

rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty; porovnava je a tiidi na zaklad¢

zkuSenosti, vjemu a zazitkl a predstav

interpretuje  podle svych schopnosti rtiznd vizuadln€ obraznd vyjadieni; odlisné

interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

objevovani svéta ptirody v jednotlivych 1 v SirSich souvislostech — pozorovani a vizualni
ztvarnéni ptirodnin, rostlin, zvifat; barevnost krajiny, promény podle ro¢nich obdobi a

pocasi

poznavani a prozivani svéta ditéte — domov, domaci prace, hry, Skola, tfida, spoluzaci, svét

mimo domov a skolu (ulice, sport, hry, ptatelé)

svet, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji — Zivotni zkusenosti, u 1€kate,
na poste; ilustrace k pohddkam, pisnickam, fikadlim a zazitkiim; svate¢ni dny a rodinné

oslavy; vytvarné ztvarnéni smyslovych vjemt
svét détské fantazie — vytvarné hry a experiment

namétove kresleni na zéklad€ vlastnich prozitki zakh
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poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii zdka — kresleni

podle piestav

kresby a modely ptirodnin vztahujici se k u¢ivu Prvouky, zobrazuji vse, co détem poskytuje

ptiroda — kresleni podle skutecnosti, jejichz hlavnim tGcelem je vystizeni tvaru a barvy
vytvarné dotvareni pfirodnin na zaklad¢ predstav ditéte

vytvateni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovani piirodnich i umélych

materialt, véetné material netradié¢nich

hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které

vzbuzuji v Zacich rozli¢né predstavy

hra s linii, vedeni linie v riznych materidlech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky ptirodnich prvki a do plastickych materialti
plasticka a prostorova tvorba — spontdnni hry s riiznymi tvdrnymi materialy
prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni

namétové kresleni na zékladé vlastniho prozitku

détsky pribeh vyjadieny kresbou

vytvarné dotvareni pfirodnin

vyuZiti barev zékladnich 1 barev vzniklych michanim, zapousténim, prekryvanim
pozorovani tvarti uzitkovych predmétt a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové linie
pozorovani tvaril a poznavani funkci riznych predméti
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graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

rytmické feseni plochy s vyuzitim riznych prvki a stiidani barev

¢lenéni plochy s pouzitim geometrickych prvki, barevna kompozice

jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skutecnosti

vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovani, deformovani materialii, pokus o plastické komponovani
prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky

kombinace prvkll moderni techniky, navrhy, plany

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni

zaznamenavani zajimavych linii tvart, barev a struktur

experimentovani s béznymi i netradi€nimi nastroji a materialy

vyuzivani riiznych materiali k vytvarnému prostorovému zpracovani

seznamovani s riznymi grafickymi technikami — potisk, frotdz, papirotez, tisk z kolaze
prace s velkymi formaty — individualni 1 skupinova, s riznymi technikami

vychéazky s vytvarnymi ndméty a pozorovani

tvotivost v mezilidskych vztazich — spole¢né plnéni ukoll

schopnost spoluprace — radost ze spole¢né ¢innosti a vysledki, vyjadieni zajmu, zakladni

pravidla spolupréace
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Minimalni doporucena trovei pro upravy ocfekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
2.ro¢nik
oCekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
73k Vytvarné osvojovani
Zvlada zékladni dovednosti skutecnosti

pro vlastni tvorbu

Rozpoznavd a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich  tvorby  vlastni,
tvorby  ostatnich 1 na
ptikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)

Uplatituje vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvar¢ich

Cinnostech, je  schopen
vysledky své Cinnosti sdélit
svym spoluzakiim

Vytvarné ztvarnéni naméta ze
zivota d€ti a zvirat

[lustrace ke znamym
fikadlim, basnickam a
pohadkam

Vytvarné ztvarnéni vlastnich
zazitk

Dekorativni a prostorové

prace

- kresleni — pomoci prsti,
pastelkami, voskovymi a

suchymi pastely, tuzkou a
uhlem

- malovani — zvladnuti
zakladnich dovednosti se
Stétcem a barvami,
zapousténi, vyuZzivani
vyrazovych vlastnosti svétlé a
tmavé plochy

- netradicni techniky — frotaz,
otiskovani, vySkrabovani

- prostorové vytvareni —
zakladni vlastnosti materialt
(modelina, modurit,
keramicka hlina...), rozvijeni
smyslu pro prostor,
prostorové vytvareni
Dekorativni a prostorové
prace

- dekorativni prace — rytmické
fazeni prvki, barevnych
ploch, otiskt, vystfihovani a
nalepovani

74k zvlada a pouziva
zakladni vytvarné techniky
pro realizaci vlastni tvorby.

Pouziva zakladni vytvarné
prostiedky (barva, tvar,
objekt) a umi s nimi pracovat.

Pii praci vychdzi ze svych
zkuSenosti, zapojuje svoji
fantazii.

Vnima tvorbu ostatnich
spoluzak.
Seznami se s dily n¢kterych

détskych ilustratori.

Ucastni se dostupnych
vytvarnych soutézi
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Vytvarné umeni a Zivotni
prostredi

Vytvareni vztahu k Zivotnimu
prostiedi, ke kultufe bydleni a
odivani

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Morélni rozvoj
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (EGS) — Evropa a svét nas zajima
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo pfedmétu se prolind s uCivem predmétii: Cesky jazyk a literatura, Prvouka, Pracovni

¢innosti, Logopedicka péce, Hudebni vychova, Matematika

3. ROCNIK
Ocekavané vystupy

= vtvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti; uplatiiuje pfitom v ploSném 1 prostorovém

uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace
* vnimd udalosti riznymi smysly a vizualn¢ je vyjadiuje

* na zdklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych

vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
Ucivo:

®  objevovani svéta pifirody v jednotlivych i v SirSich souvislostech — pozorovani a vizuélni
ztvarnéni piirodnin, rostlin, zvifat; barevnost krajiny, promény podle ro¢nich obdobi a

pocasi
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poznavani a prozivani svéta ditéte — domov, domaci prace, hry, Skola, tfida, spoluzaci, svét

mimo domov a skolu (ulice, sport, hry, ptatelé)

svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji — Zivotni zkuSenosti, u l¢kate,
na post¢; ilustrace k pohddkam, pisnickam, fikadlim a zazitkiim; svate¢ni dny a rodinné

oslavy; vytvarné ztvarnéni smyslovych vjemt

svet détské fantazie — vytvarné hry a experiment

namétove kresleni na zéklad¢ vlastnich prozitki zaka

poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani

kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii zdka — kresleni

podle piestav

kresby a modely ptirodnin vztahujici se k uc¢ivu Prvouky, zobrazuji vse, co détem poskytuje

priroda — kresleni podle skute¢nosti, jejichz hlavnim ucelem je vystizeni tvaru a barvy

vytvarné dotvareni prirodnin na zakladé predstav ditéte

vytvateni prostorovych fantazii seskupovdnim a kombinovéani pfirodnich 1 umélych

materiald, véetn€ materialt netradi¢nich

hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které

vzbuzuji v Zacich rozli¢né predstavy

hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvki a do plastickych materialt

plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riiznymi tvarnymi materialy

prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbe

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni

191



namétové kresleni na zéklad¢€ vlastniho prozitku

détsky pribéh vyjadieny kresbou

vytvarné dotvareni ptirodnin

vyuziti barev zakladnich i barev vzniklych michanim, zapousténim, pirekryvanim
pozorovani tvari uzitkovych predmétt a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich obrysové linie
pozorovani tvarii a poznavani funkci riznych predméti

graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

rytmické feSeni plochy s vyuzitim riznych prvki a stfidani barev

¢lenéni plochy s pouzitim geometrickych prvki, barevna kompozice

jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie a skute¢nosti

vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovani, deformovani materialt, pokus o plastické komponovani
prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky

kombinace prvkli moderni techniky, navrhy, plany

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni

zaznamenavani zajimavych linii tvart, barev a struktur

experimentovani s béZnymi i netradi¢énimi néstroji a materialy

vyuzivani riznych materialti k vytvarnému prostorovému zpracovani

seznamovani s riznymi grafickymi technikami — potisk, frotdz, papirotez, tisk z kolaze
prace s velkymi formaty — individualni i skupinova, s riznymi technikami

vychéazky s vytvarnymi ndméty a pozorovani
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» tfidni projekty

» pozitivni hodnoceni druhych v béznych podminkéch, projevovani pozornosti a laskavosti,

ucinnost pochvaly

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
3.ro¢nik
oCekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
Zak Vytvarné osvojovani
Zvlada zékladni dovednosti skutecnosti

pro vlastni tvorbu

Rozpoznavd a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve
vysledcich  tvorby  vlastni,
tvorby  ostatnich 1 na
ptikladech z bézného zivota (s
dopomoci ucitele)

Uplatituje vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvarcich

Cinnostech, je  schopen
vysledky své Cinnosti sdélit
svym spoluzakiim

Vytvarné ztvarnéni naméta ze
zivota déti, dospélych a zvitat

[lustrace ke zndmym
fikadlim, basnickam a
pohadkam

Vytvarné ztvarnéni vlastnich
zazitk

Dekorativni a prostorové
prace

- kresleni — pomoci prsti,
pastelkami, voskovymi a
suchymi pastely, fixy a
tuzkou, tusi, uhlem

- malovani — zvladnuti
zakladnich dovednosti se
Stétcem a barvami,
zapousténi, vyuZzivani
vyrazovych vlastnosti svétlé a
tmavé plochy

- netradicni techniky — frotaz,
otiskovani, vySkrabovani

- prostorové vytvareni —
zékladni vlastnosti materiala
(modelina, modurit,
keramicka hlina...), rozvijeni
smyslu pro prostor,
prostorové vytvareni

74k zvlada a pouziva
zakladni vytvarné techniky
pro realizaci vlastni tvorby.

Pouziva zakladni vytvarné
prostfedky (linie, barva, tvar,
objekt) a umi s nimi pracovat.

Pii praci vychdzi ze svych
zkuSenosti, zapojuje svoji
fantazii.

Vnima tvorbu ostatnich
spoluzak a je schopen
promluvit o své vytvarné
¢innosti.

Sezndmi se s dily nékterych
détskych ilustratort.
Utastni se dostupnych
vytvarnych soutézi
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Dekorativni a prostorové
prace

- dekorativni prace — rytmické
fazeni prvki, barevnych
ploch, tvart, otiski,
vystiihovani, nalepovani

Vytvarné umeéni a Zivotni
prostiedi

Seznamovani zaku s dily
vybranych détskych
ilustratort.

Vytvareni vztahu k Zivotnimu
prostiedi, ke kultufe bydleni a
odivani

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj

- Moralni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo predmétu se prolind s u€ivem predmétid: Cesky jazyk a literatura, Prvouka, Pracovni

¢innosti, Logopedicka péce, Hudebni vychova
4. ROCNIK
Ocekavané vystupy

= pii vlastnich tviir€ich ¢innostech uziva prvky vizualn€ obrazného vyjadieni; porovnava

je na zakladé¢ vztahi

= pfi tvorbé vizualn€ obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni vlastnich zkuSenosti
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= porovnava razné interpretace vizualn¢ obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke

zdroji inspirace

* nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizualn¢ obraznych vyjadreni, kterd samostatné

vytvoftil, vybral ¢i upravil
U¢ivo:
» tematickd prace
» barva — namét krajiny, pfirodni tematika — zapousténi barev
* michéni barev
* beseda — vytvarné uméni
» vytvarné osvojovani ptirody
= kresleni podle pfedlohy
» vyrazové vlastnosti barev
= vytvarné osvojovani predméti
» dekorativni prace, linie
» beseda — vytvarna Gprava knihy, ilustratofi
* barevny kontrast
» modelovani — reliéf, prostorova plastika
* barva a vytvarné materialy
= kolaz
» vlastnosti barev
= hras linii

* smysl pro rytmus — fazeni tvarQ
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= vytvarné vyjadieni ptirody — ro¢ni obdobi

= odlitky predméti

= batikovani

= péce o pomiicky na vytvarnou vychovu

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Socidlni rozvoj

- Moraélni rozvoj

Multikulturni vychova (MKV) — Etnicky ptivod

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo predmétu se prolina s u¢ivem piedméti: Cesky jazyk a literatura, Vlastivéda, P¥irodovéda,

Pracovni ¢innosti, Logopedicka péce, Hudebni vychova

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:
4.roc¢nik:
Ocekavané vystupy Udivo Skolni vystupy
74k Vytvarné umeni a Zivotni
a prostredi Seznamuje se s dal$imi

Uplatiiuje zédkladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
svij tvarci zamér

RozliSuje, porovnava, tiidi
linie, barvy, tvary, objekty,
rozpoznava jejich zékladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty
— velikost, barevny kontrast),
uplatiuje je podle svych
schopnosti pfi vlastni tvorbé,
pfi vnimani tvorby ostatnich 1
umélecké produkce 1 na

Seznamovani zaku s
ilustracemi nejznaméjsich
détskych ilustratort

Sezndmeni s uZitym uménim
v byté€ a kulturou bydleni

Rozvijeni vztahu k Zivotnimu
prostiedi prostiednictvim
uvédomelé vytvarné ¢innosti

Podileni se na prezentaci
Skoly v rdmci vystav 1 jinych

ilustratory

Upeviiyje si kladny vztah k
pfirod¢ a Zivotnimu prostiedi

Aktivné se zcCastiuje
vytvarnych soutézi.
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piikladech z bézného zivota (s | akci Skoly
dopomoci ucitele)

Pti tvorbé vychazi ze svych
zrakovych,  hmatovych i
sluchovych vjemu, vlastnich
prozitkl, zkuSenosti a fantazie

vyjadii (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vnimani
tvurci ¢innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila

5. ROCNIK
Ocekavané vystupy

* nalézd vhodné prostfedky pro vizudln¢ obrazna vyjadreni vznikld na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimdni dal§imi smysly; uplatituje je v plosné, objemové i

prostorové tvorbé

= osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitii a prozitkti svobodné

voli a kombinuje prosttedky a postupy

Uc¢ivo:

= tematické prace

= zobrazeni pfirodnin

* fizené pozorovani krajiny

* podzim na poli

= architektura a uzité uméni

= kultura bydleni

= dekor na textil
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préce s pfirodninami

ilustrace détské knihy, ilustratofi
prace s textilem

vyjadfeni nalady barvou a linii
vano¢ni dekorace

prostorova tvorba

cvic¢eni vnimavosti, prace se svétlem
pismo, druhy a typy pisma
animace vymyslené postavy
kolaz

ztvarnéni postavy — statické, dynamické
vyroba ru¢niho papiru

volna tvorba, aktivizace fantazie
rytmus, fazeni tvart

préce s linii a strukturou tkaniny
ubrouskova technika

odlitky pfedmétt

dekorativni prace

beseda o vytvarném uméni
reliéf

vyjadieni déje — komiks
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» plakat s vyuzitim pisma

= détské leporelo

» vyytvareni jednoduchych nacrtt, plant, modelt

= experimentovani s béznymi i netradi¢nimi nastroji i materialy

= prace s velkymi formaty — individuélni i skupinova

= prace na tfidnich projektech

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
S.ro¢nik
Ocekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
74k Vytvarné umeni a Zivotni
a prostredi
Uplatiiuje z4kladni | Pozndvani soucasné Rozlisi reprodukci a fotografii
dovednosti pro vlastni ilustracni tvorby a jejich Seznamuje se s dalSimi ilustratory
tvorbu, realizuje  svij | T4znych druhd

tvuréi zameér

Rozlisuje, porovnava,
tridi linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava

jejich zakladni vlastnosti
a vztahy (kontrasty —
velikost, barevny
kontrast), uplatiuje je
podle svych schopnosti
pii vlastni tvorbé, pfi
vnimani tvorby ostatnich 1
umeélecké produkce 1 na
ptikladech z bézného
zivota (s  dopomoci
ucitele)

Pfi tvorbé vychazi ze
svych zrakovych,
hmatovych 1 sluchovych
vjem, vlastnich prozitki,
zkuSenosti a fantazie

Seznamovani zaku s
ilustracemi nejznaméjSich
détskych ilustratora
Sezndmeni s uZitym uménim
v byt€ a kulturou bydleni
Rozvijeni vztahu k Zivotnimu
prostiedi prostfednictvim
uvédomélé vytvarné ¢innosti
Podileni se na prezentaci
Skoly v ramci vystav 1 jinych
akei Skoly

Upeviiuyje si kladny vztah k ptirodé

a Zivotnimu prostredi

Aktivné se zac¢astnuje vytvarnych

souteézi.
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Vyjadri (slovné,
mimoslovné,  graficky)
pocit z vnimani tvarci
¢innosti vlastni, ostatnich
i uméleckého dila

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socidlni rozvoj
- Moralni rozvoj
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolina s u¢ivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Piirodovéda, Vlastivéda,

Pracovni ¢innosti, Logopedicka péce, Hudebni vychova, Matematika
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5.11 Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace v jednotlivych ro¢nicich pro vyucovaci predmét T€lesnd vychova je uvedena

v kapitole 4. Ucebni plan.

Vesker¢ télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke zvySeni
jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale 1 k posileni jeho charakterovych vlastnosti
(zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podiidit

kolektivu apod.)

Télesna vychova péstuje u zaka kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal
soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a ke spravnému drzeni téla zaka.

Vstépovanim pohybovych navyki a vyvolanim u déti radostného pocitu z pohybu se podilime na
zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vlivim svého okoli a na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti. Zakladni a dalezitou metodou, ktera slouzi ke splnéni vSech téchto cila

a ukolil je HRA a dodrZovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladii hernich technik a taktickych postupti zvySujeme u Zaki nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého

rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustale opakujeme a vénujeme patficnou pozornost bezpe€nosti pii vyuce Télesné
vychovy, upozoriiujeme na moznosti Urazii, snazime se vstipit pocit zodpoveédnosti za své chovani
a svoji bezpecnost, pocit soundlezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakim.

Télesna vychova je pfedmét, kde je nutny diferencovany pfistup k zakim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého Zdka, vzhledem k jeho

individualnim moZznostem a pfedpokladiim pro zvladdnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodindch Télesné vychovy se nezamétime jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych
schopnosti, ale také vs§tépujeme dulezité hygienické zasady s tim spojené.
Pohybové Cinnosti by mély prolinat a dopliovat i dal§i oblasti vychovy, mély by se

objevovat i v dalSich pfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, taneéni prvky.
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Ucivo pfedmétu Té€lesna vychova se opakuje ve vSech ro¢nicich. Postupné se zvysSuje
kvalitativni 1 kvantitativni naro¢nost a variabilita provadénych cviki a tkonti dle individualnich
moznosti zakt. Pfihlizime k vékovym zvlasStnostem zak.

Do vyucovaciho predmétu Télesnd vychova jsme zapracovali prvky Zdravotni télesné
vychovy. Pohybové ¢innosti ZdrTV navazuji na obsah TV — s ptihlédnutim ke konkrétnimu druhu

a stupni oslabeni.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaki

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni uplatiiujeme individudlni ptistup k zakovi, vedeme zdky
k trpélivosti, povzbuzujeme, pouzivime hodnoceni s prvky
pozitivni motivace, vyuzivaime meziptedmétové

vedeme zdka k planovéni, organizovani a vyhodnocovani
¢innosti

uplatiiujeme motivaci vychazejici z vyznamu pohybovych
¢innosti pro prevenci zdravi, zZivotni aktivitu, uplatnéni ve
spolecnosti vrstevnika

upozornujeme zaky na informac¢ni zdroje souvisejici se
zdravim, pohybem, rekreacni télesnou vychovou a sportem

Kompetence podporujeme tymovou préci pro feseni problému

k feSeni problémti umoziujeme a podporujeme u zakli vyslovovat jejich
nazory a zpusoby feSeni problémil

vedeme ziky k uvazlivym rozhodnutim a uvédoméni si
zodpovédnosti za vysledky svych ¢inil

Kompetence komunikativni vyuzivame modelové a herni situace k nacviku dovednosti
pozorn€ naslouchat a vnimat sdéleni partneri a vhodné na
n¢ reagovat

vedeme Z4ky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, uciteli a
ostatnimi dosp€lymi ve Skole i mimo ni
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Kompetence socialni a
personalni

pouzivame skupinovou praci, herni aktivity se zménou roli
zaka

podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvarime podminky
pro praci zaki v tymu

zaCleniujeme do vyuky socidlné interakéni formy, které
umoznuji zazit ispéch kazdému zakovi

Kompetence ob¢anské

vedeme zéky k sebeticté a ucté k druhym lidem
vedeme zadky k planovéni, organizovani a dodrzovani
bezpecnostnich pravidel pfi vlastnich ¢innostech v zdjmu

podpory a ochrany zdravi

podnécujeme zdka k zodpovédnému chovani v danych
situacich a dovednosti poskytnout u¢innou pomoc

podporujeme aktivni zapojeni zakt do sportovnich aktivit

Kompetence pracovni

vedeme dodrzovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel
pii Cinnostech

vytvaifime podminky pro ziskavani zakladnich praktickych
dovednosti

dbame, aby zaci pouzivali bezpe¢né a u¢inné pomicky a
naradi a pfi préci s nimi dodrzovali stanovena bezpecnostni
pravidla

Kompetence digitalni

u¢ime zaky vyuzivat digitdlni technologie k vyhledavani
informaci a k uleh¢eni si uceni

rozvijime gramotnost zakti v oblasti moznych rizik ve
vztahu ke zdravi souvisejicich s uZivanim, resp.
naduZzivanim digitalnich technologii

dbame na digitadlni bezpecnost Zakli a na konkrétnich
modelovych piikladech demonstrujeme jevy pojici se s
rizikovou komunikaci na internetu a rizikovym chovani v
digitalnim svété
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1. ROCNIK
Ocekavané vystupy:
= zvlada v souladu s individudlnimi pifedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich zlepSeni
= ZdrTV - uplatiiuje spravné zptisoby drzeni téla v riiznych polohéch a pracovnich

¢innostech; zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

- zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ucivo:
» potadova cviceni — zakladni postoje
* rytmizace jednoduchych pohybt podle fikadel a pisni
» rytmizace jednoduchych a zndmych pohybii podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby.
* motivovana a rytmizovana chtize a béh v zakladnim tempu
* pokus o ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou
* ndcvik spravného drzeni téla, pti rytmickych cvicenich a tanci
* hry spojené s béhem — honicky
* hry spojené s hazenim mice
* hry spojené s vitézstvim né€koho
* hry pro uklidnéni
* hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu
» béh stiidany s chiizi, ptekonavani piirodnich i umélych prekazek
* rychly béh na 25 m
= vytrvalostni béh nejdéle 30 s
* skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozb&hu
* hod mi¢kem hornim obloukem na dalku
= pievaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudi)
= kolébka na zddech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného
* leh vznesmo — zezadu skrémo kolébkou vzad

* stoj na lopatkach — z lehu vznesmo
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kotoul vpted — z dfepu spojného — ptedpazit, i opakované
cviceni na lavicce
Splh na ty¢i s pfirazem
ptihravka obouru¢ ve dvojicich (na miste)
vrchni pfihravka jednoru¢ na misté
vrchni chytani obouru¢ na misté
plavecky vycvik — pripravna cviceni na suchu, dychani do vody, $lapani vody
sjezd na sanich a bobech na pfiméfeném svahu
chiize k cili vzdalenému asi 1.5 km
smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani predmétt
chovani v ptirod¢
ptekonavani pfirodnich prekazek
orientace v terénu
osobni hygiena, Cistota a poradek
otuzovani vzduchem a vodou
zdrava zivotosprava
zdravy zivotni styl
prevence urazi, pravidla bezpecnosti
ZdrTV zdravotni oslabeni
- konkrétni zdravotni oslabeni zéka
- zasady spravného drzeni
- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV
- dechové cviceni
- prevence
zaklady specialnich cviceni

- zékladni cvicebni polohy
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opatieni:

Minimalni doporucena trovei pro upravy ocfekavanych vystupi v ramci podpirnych

1. roénik
ofekavané vystupy | Ucivo Skolni vystupy
cinnosti ovlivitujici zdravi
Zak: piiprava organismu — ptfed | Vi, ze pohyb je dulezity
Zvlada podle pokynt pohybovou ¢innosti, pro zdravi a odpocinek

piipravu na pohybovou
¢innost

Dodrzuje zékladni
zasady bezpecnosti pii
pohybovych c¢innostech
a ma osvojeny zakladni
hygienické néavyky pii
pohybovych aktivitach

Reaguje na zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti

uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni

zdravotn¢ zamétrené
¢innosti — spravné drzeni
téla, prupravna,
koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxaéni,
psychomotorickd, dechova
orientac¢ni cviceni

hygiena pii TV — osobni,
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni, obuv

bezpecnost pii pohyb.
¢innostech v rizném
prostiedi

Pokousi se aplikovat
napodobou ucitele
piipravné a relaxacni
cviky

Napodobuje predvadéné
cviky dle svych
moznosti

Po ukonceni hodiny TV
se za dohledu
vyucujiciho umyje
(ruce, oblicej)

Dodrzuje pokyny
vyucujiciho pfi vyuce
TV

cinnosti podporujici
pohybové uceni
organizace pii TV —
zakladni organizacni
¢innosti

komunikace v TV —
smluvené signaly, povely

Pokousi se samostatné
ptevléknout do
cvi¢ebniho odévu

SnaZi se reagovat na
signaly pohybové
(pokyny rukou) a
zvukové (piStalka,
bubinek,...)

Napodobuje zakladni
cviky, postoje
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Cinnosti ovlivitujici urovert

pohybovych dovednosti
pohybové hry

rytmicka cviceni:

zaklady atletiky:

- b¢h

- hod mickem

- turistika:

- chuze v terénu

- plavani:

- hygiena plavani

- adaptace na vodni
prostiedi

Osvojuje si a zvlada
ruzné druhy lokomoce
(chtize, béh, skok,
lezeni)

Rozviji si koordina¢ni
piedpoklady

Ziskéava razné pohybové
dovednosti

Zvlada manipulaci
s micem

Snazi se napodobit
prapravné, protahovaci a
prohiivaci cviky

Vali sudy

Snazi se vyjadfit
jednoduchy rytmus
pohybem

Napodobi pripravné,
protahovaci a prohfivaci
cviky

Nacvicuje hod dolnim
obloukem z mista

Zvlada chizi po
nezpevnéném terénu

Snazi se zdolavat
jednoduché ptirodni
prekazky

Osvojuje si hygienické
navyky plavani —
plavky, sprchovani,
oplachovani, ...

Zachovava bezpecnost
pfi jizdé na bobech
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- pobyt v zimni ptirode¢:
- hry na snéhu
- jizda na bobech

Zdravotni télesna vychova

Z4k:

Uplatnuje spravné
zpusoby drzeni téla v
raznych polohach a

zaujima spravné

pracovnich ¢innostech;

cinnosti a informace
podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
zdravotni oslabeni —
- konkrétni zdravotni
oslabeni zaka

Uvédomuje si vlastni
zdravotni oslabeni

Snazi se dodrzet zasady
spravného drzeni tél

zakladni cviebni - zasady  spravného Seznamuje se se
polohy drzeni zakladnimi technikami
. - vhodné obledeni a | cVviceni
Zvlada jednoducha obuti pro ZdrTV
specidlni cviceni - dechova cviceni Napodobuje zakladni
souvisejici s vlastnim cvicebni polohy pod
g - prevence .
oslabenim i o vedenim
zaklady specialnich
cvi¢eni
- zékladni  cviCebni
polohy
PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Morélni rozvoj
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MEZIPREDMETOVE VZTAHY

U¢ivo

predmétu se prolina s uivem piedméti: Cesky jazyk a literatura, Matematika, Prvouka,

Logopedicka péce

2. ROCNIK

Oceka

Ucdivo:

vané vystupy:

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

uplatituje hlavni zdsady hygieny a bezpec¢nosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorach Skoly

ZdrTV - uplatituje spravné zplsoby drZzeni téla v rGznych polohach a pracovnich

¢innostech; zaujima spravné zékladni cvi¢ebni polohy

- zvladé jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

pofadova cviceni, zdkladni postoje, povely

chlize do rytmu (na pocitani), chiize s pisni do pochodu v zéastupu i ve dvojicich
rytmizace jednoduchych pohybi podle pisni

pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

stfidani chiize a béhu — nepravidelné, pravidelné

ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok

vyuziti naucenych krokii v lidovém tanci

rozcvi€ky k procviceni koordinace pohybti

cviceni ve stoji spojném 1 stoji rozkroéném

cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo 1 skrémo

cvi¢eni v lehu na zadech

chytani mi¢h a mickt do obou rukou po vlastnim nadhozu 1 odrazu od zemé¢ i od zdi
cvieni s netradi¢énim nac¢inim

hry spojené s béhem
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hry spojené s hazenim

hry pro uklidnéni

hry na hfisti

cvi¢eni rovnovahy

chiize po kladince lavicky

béh stiidavy s chizi

béh pies drobné piekazky

Stafetové behy

rychly béh do 25 metri

skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
vyskoky na prekéazku

skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm

pteskok pruhu Sirokého 50-100 cm

preskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
skok daleky s rozbéhem

hody mickem a drobnymi predméty v piirodé
hazeni riznymi predméty na cil

hazeni mickem a kutdleni micii

prehazovani mict a drobnych predméti

héazeni do naznaenych terct

hod mi¢kem na dalku

upevnéni dovednosti spravného kotoulu napied
ptrevaly a kolébky na zaddech

leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované
sed zktizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované
véleni stranou i do mirného svahu

kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného
kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou
kotoul napted z chlize

stoj s oporou o lopatky a zalokti
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- cviceni rovnovahy ve stoji na jedné noze
- cviceni na lavickach
- Splh na ty¢i s ptirazem do pfiméfené vysky podle individualnich predpokladi zakt
- prihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
- vrchni pfihravka jednoru¢ na misté 1 chtizi
- chytani obouru¢ na mist¢
- beh nebo chilize s hdzenim mice o zem
- micové hry a pravidla
- plavecky vycvik — pripravna cviceni na suchu, $lapani vody, splyvani
- chize k cili vzdalenému asi 2 km
- smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani predmét
- ptekonavani ptirodnich prekazek
- orientace v terénu
- osobni hygiena, Cistota a poradek
- otuzovani vzduchem a vodou
- zdrava zivotosprava
- zdravy Zivotni styl
- prevence urazi, pravidla bezpec¢nosti
- ZdrTV zdravotni oslabeni
- konkrétni zdravotni oslabeni zéka
- zasady spravného drzeni
- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV
- dechové cviceni
- prevence
zaklady specialnich cvi¢eni

- zékladni cvicebni polohy

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
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- Socialni rozvoj

- Moralni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo piedmétu se prolina s uéivem piedméti: Cesky jazyk a literatura, Matematika, Prvouka,

Pracovni ¢innosti, Logopedicka péce

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

2. ro¢nik

ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Skolni vystupy

74k

Zvladda  podle  pokyni
pfipravu na pohybovou
¢innost

Dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech a
ma osvojeny zékladni
hygienické navyky pfii
pohybovych aktivitdich

cinnosti ovlivitujici
zdravi

spontanni pohyb. ¢innosti
a hry

pfiprava organismu —
pted pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni

zdravotné zaméiené
¢innosti — spravné drzeni
téla, priipravna,
koordinacni,
kompenzacni, relaxacni,
psychomotoricka,
dechova orientacni
cviceni

hygiena pii TV — osobni,
cvi¢ebniho prostiedi,
vhodné obleceni, obuv

bezpecnost pii pohyb.
¢innostech v rizném
prostredi

Uvédomuje si vyznam
kazdodenniho pobytu
venku

Népodobuje ucitele,
provadi ptipravné a
relaxaéni cviky

Zné spravné drZeni téla
ve stoji, v sed¢

Napodobuje
ptedvadeéné cviky

Pievlékne se
do cvicebniho uboru

Po ukonceni hodiny
TV se samostatné
umyje (ruce, oblicej)

Dodrzuje pokyny
vyucujiciho pfi
riznych pohybovych
aktivitach a v riznych
cvicebnich prostorach
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cinnosti podporujici
pohybové uceni
organizace pii TV —
zékladni organiza¢ni
¢innosti

komunikace v TV —
smluvené signaly, povely

Uvédomuje si rozdily
TV v télocvicne, na
htisti, v lese, apod. —
odlisné cvicebni
obleceni

Zna a reaguje na
dohodnuté signaly a
povely

Zvlada zakladni cviky,
postoje a pohybové hry
napodobou dle
vyucujiciho

Dokaze se sousttedit na
jednotlivé cviky,
pohybové hry

cinnosti ovlivitujici
uroveit pohybovych
dovednosti
pohybové hry

- zéklady gymnastiky:
- pripravna cviceni

-jednoducha
akrobaticka cviceni

Osvojuje si a zvlada
ruzné druhy lokomoce
(chtize, béh, skok,
lezeni a prolézani)

Ziskava a ovlada rizné
pohybové dovednosti
Umi vyuzit 1 hracky a
jiné predméty nez TV
nacini — mensi micky
Dokaze se orientovat
v socialnich vztazich

Napodobuje priipravné,
protahovaci a

prohiivaci cviky

Umi manipulovat
s nékterym TV nédcinim

Vali sudy

Zvlada kolébku
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- rytmicka cviceni:

- zéklady atletiky:
- prapravné atletické
¢innosti

- béh

- hod mickem

- turistika:
- chuze v terénu

- plavani:

- hygiena plavani

- adaptace na vodni
prostiedi

- pobyt v zimni piirodé:

- hry na sn¢hu

Dokéze rovnovaznou
chuzi po lavicce vpred

Umi rytmizovanou
chiizi (v pravidelném
rytmu za doprovodu
bubinku, tleskani...)

Dokaze vyjadrit
jednoduchy rytmus a
tempo pohybem, chtizi

Napodobi priipravné,
protahovaci a
prohiivaci cviky

Zvlada zakladni
techniku hodu mic¢kem
Z mista

Zvlada chtzi po
nezpevnéném terénu

Dokaze prekonéavat
jednoduché ptirodni
prekazky

M3 osvojeny
hygienické navyky
plavani — plavky,
sprchovani,
oplachovani, ...

Neboji se her ve vodée
(maly Skolni bazén)

Ovlada jizdu na bobech
Chape vyznam

bezpecnosti pii jizdé na
bobech
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- jizda na bobech

Zdravotni télesnd vychova

Zak:

Uplatiuje spravné zpusoby
drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni
polohy

Zvlada jednoducha
specialni cvieni
souvisejici s vlastnim
oslabenim

cinnosti a informace

podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

zdravotni oslabeni —

konkrétni

zdravotni oslabeni

zaka

- zasady spravného
drzeni

- vhodné obleCeni a
obuti pro ZdrTV

- dechova cviceni

- prevence

zaklady specialnich

cviceni

- zékladni

polohy

cvicebni

Uvédomuje si vlastni
zdravotni oslabeni

Snazi se dodrzet zasady
spravného drzeni tél

Seznamuje se se
zakladnimi technikami
cviéeni

Napodobuje cvicebni
polohy pod vedenim

3. ROCNIK
Ocekavané vystupy:

» reaguje na zakladni pokyny a povely osvojené ¢innosti a jejich organizaci

» ZdrTV — uplatiuje spravné zpusoby drzeni téla v ruznych polohach a pracovnich

¢innostech; zaujima spravné zakladni cvic¢ebni polohy

- zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ucéivo:

* pofadova cviceni, zakladni postoje, povely

- chiize do rytmu (na pocitani), chlize s pisni do pochodu v zéstupu i ve dvojicich

- rytmizace jednoduchych pohybt podle pisni

- pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni

- stfidani chlize a béhu — nepravidelné, pravidelné

- ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok
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vyuziti naucenych krokii v lidovém tanci
rozcviCky k procviceni koordinace pohybt
cviceni ve stoji spojném i stoji rozkrocném
cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo 1 skrémo
cviceni v lehu na zaddech

chytani mi¢t a mic¢kd do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi
cvi¢eni s netradi¢énim nac¢inim

hry spojené s béhem

hry spojené s hazenim

hry pro uklidnéni

hry na htisti

cviceni rovnovahy

chtize po kladince lavicky

b¢h stiidavy s chiizi

béh pies drobné prekazky

Stafetové behy

rychly béh do 50 metrti

skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
vyskoky na prekazku

skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm

pteskok pruhu Sirokého 50-100 cm

pfeskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
skok daleky s rozbéhem

hody mi¢kem a drobnymi pfedméty v pifirodé
hazeni riznymi pfedméty na cil

hazeni mickem a kutdleni micii

ptehazovani mich a drobnych predméth

hazeni do naznacenych terca

hod mi¢kem na dalku

upevnéni dovednosti spravného kotoulu napied
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ptevaly a kolébky na zaddech

leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované

sed zktizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované

véleni stranou i do mirného svahu

kotoul napted ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného

kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou

kotoul napted z chlize

stoj s oporou o lopatky a zalokti

cvi¢eni rovnovahy ve stoji na jedné noze

cviceni na lavickach

S$plh na ty€i s ptirazem do pfimétené vysky podle individuélnich pfedpokladii zakt

prihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)

vrchni ptfihravka jednoru¢ na misté i chizi

chytani obouru¢ na misté

béh nebo chtize s hdzenim mice o zem

micové hry a pravidla

plavecky vycvik — pripravna cviceni na suchu, §lapani vody, dychani do vody, splyvani,
skoky do vody z nizkych poloh

chiize k cili vzdalenému asi 2,5 km

smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani predméti

pfekonéavani pfirodnich prekazek

orientace v terénu

osobni hygiena, Cistota a poradek

otuZovani vzduchem a vodou

zdravéa zivotosprava

zdravy Zivotni styl

prevence urazi, pravidla bezpecnosti

tvotivost v mezilidskych vztazich: zbavovani se strachu z neznamého teSeni ukola a

z tvofivého experimentovani
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- akceptace druhé¢ho — zdzitek pfijeti pro kazdé dité, nacvik ptatelského pfijeti, uméni
odpustit, pomoci empatie predpokladat reakci druhych

- ZdrTV zdravotni oslabeni

- konkrétni zdravotni oslabeni zZaka

- zasady spravného drzeni

- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

- dechova cviceni

- pohybovy rezim

- vnimani pocitl pfi cviceni

- prevence

zaklady specialnich cvi¢eni

- zékladni cvi€ebni polohy

- zakladni technika cviceni

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj

- Morélni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ugivo piedmétu se prolina s uéivem predméti: Cesky jazyk a literatura, Matematika, Prvouka,

Pracovni ¢innosti, Logopedicka péce

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
3. ro¢nik
oCekavané vystupy Ucivo \ Skolni vystupy
Z4k: Cinnosti ovliviiujici zdravi
vyznam pohybu pro Chépe vyznam pohybu
zdravi —pohybovy rezim, | pfi vyu€. TV, ale i pfi
intenzita pohybu, relaxaci o pfestavkach
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Zvlada  podle  pokynu
pfipravu na pohybovou
¢innost

Dodrzuje zakladni zasady
bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech a
ma osvojeny zakladni
hygienick¢é navyky pii
pohybovych aktivitach

Reaguje na  zakladni
pokyny a povely k
osvojované ¢innosti

Projevuje kladny postoj k
motorickému  uceni a
pohybovym aktivitam

Zvlada zékladni zpasoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle
individudlnich
predpokladi

spontanni pohyb. ¢innosti
a hry

pfiprava organismu —
pied pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni

zdravotn¢ zamérené
¢innosti — spravné drzeni
téla, prupravna,
koordinacni,
kompenzacni, relaxacni,
psychomotoricka,
dechova orientacni
cviceni

hygiena pii TV — osobni,
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni, obuv

bezpecnost pii pohyb.
¢innostech v riizném
prostiedi

a odpolednich
¢innostech

Orientuje se

v zakladnich
ptipravnych cvicich,
nekteré umi samostatné
dle pokynt predvést

Snazi se o spravné
drzeni téla

Dokaze napodobit
sestavy cvikil

Pouziva cvicebni ubor

Samostatné se umyje
po hoding TV (ruce,
oblicej)

Dodrzuje pokyny
vyucujiciho pii
raznych pohybovych
aktivitach a v riiznych
cvic¢ebnich prostorach

cinnosti podporujici pohybové uceni

- organizace pii TV
— zakladni
organiza¢ni
¢innosti

- komunikace v TV
—smluvené
signaly, povely

- pravidla
zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych

Uvédomuje si rozdily
TV v t€locvicne, na
htisti, v lese, apod. —
odlisné cvicebni
obleceni

Dokéze podle pokynt
pfipravit a uklidit TV
nacini

Zné zakladni nazvy
cviCebnich tkont,
povely, spravn¢ na n¢
reaguje
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¢innosti (hry, Zna a dodrzuje

soutéze) zakladni pravidla
jednoduchych
pohybovych her
- zasady jednani a
chovani — fair Dokaze respektovat
play vysledky jednoduchych

soutézi a her

cinnosti ovlivitujici urovei pohybovych dovednosti

- pohybové hry: Zvlada rizné druhy
lokomoce (chtize, b&h,
skok, lezeni a
prolézani)

Rozviji si koordinaéni
ptedpoklady

Ovlada riizné
pohybové dovednosti

Zvlada manipulaci

s jednoduchym
- zaklady nacinim (mice rizné
gymnastiky: velikosti...)

- prupravna cviceni
Umi vyuzit 1 jiné

pfedméty nez TV
nacini
- -jednoducha Zné né&které pohyb. hry
akrobaticka a dokaze je hrat se
cviceni spoluzdky i mimo TV
Umi vyjadfit pohybem
bytost, zvifte, ...
- cviceni na Dokéaze se orientovat
stanovistich v socialnich vztazich
Dokaze napodobit

prupravné, protahovaci
a prohfivaci cviky

Zvlada jako pripravu
pro kotoul vzad
kolébku
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rytmicka cviceni:

zaklady atletiky:
prupravné

atletické ¢innosti

béh

hod mi¢kem

turistika:
pobyt v ptirodé
chtize v terénu

plavani:
-zakladni
plavecké
dovednosti

pobyt v zimni
ptirodé:

hry na sn¢hu
Jizda na bobech

Dokaze zpevnit télo a
zvlada skoky prosté na
trampoliné

S dopomoci dokaze
preskocit nizkou
piekazku

Zvlada skoky
z trampoliny s
dopomoci

Zvlada chiizi po nizké
klading

Dokaze rovnovaznou
chtizi po lavicce vpted,
vzad

Stiidani nohou pfi
lezeni na zebfiny

Nacvicuje
rytmizovanou chlizi (v
pravidelném rytmu za
doprovodu bubinku,
tleskani,...)

Dokaze vyjadrit
jednoduchy rytmus,
tempo a melodii
pohybem, chizi

Reaguje na zmény
rytmu, tempa a melodie

Napodobi priipravné,
protahovaci a
prohfivaci cviky

Zvlada koordinaci
pohybt pii béhu

Ovlada doskok snozmo
Zvlada zakladni

techniku hodu mic¢kem
7 mista a chize
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Zvlada chtzi po
nezpevnéném terénu a
vykonavéni raznych
pohybt v terénu

Dokaze prekonéavat
jednoduché ptirodni
prekazky

Umi aplikovat
pohybové hry v ptirodé

Vycvik plavani
v rehabilita¢nim

bazéné

Aktivné se ucastni
zimnich her na snéhu

Ovlada jizdu na bobech

Dodrzuje bezpecnosti
pfi jizd€ na bobech

Zdravotni télesnd vychova

Zak:

Uplatiiuje spravné zpisoby
drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni
polohy

Zvlada jednoducha
specialni cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim

cinnosti a informace

podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
zdravotni oslabeni —

- konkrétni
zdravotni oslabeni
zaka

- zéasady spravného
drzeni

- vhodné obleCeni a
obuti pro ZdrTV

- dechova cviceni

- prevence

- vnimani pocitl pfi
cviceni

zaklady specialnich

cviceni

- zakladni cvicebni

polohy

- zakladni technika

cviceni

Uvédomuje si vlastni
zdravotni oslabeni

Snazi se dodrzet
zéasady spravného
drzeni t€l

Seznamuje se se
zakladnimi technikami
cviceni

Napodobuje cvicebni
polohy pod vedenim
Spravné dycha

Snazi se uvédomit
vlastni pocity pfi
cviceni

Seznamuje se se
zékladni technikou
cviceni
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4. ROCNIK

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu

provedeni pohybové ¢innosti

uziva pii pohybové cinnosti zdkladni osvojené télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle

jednoduchého nakresu, popisu cviceni

uplatituje pravidla hygieny a bezpeéného chovani v bézném sportovnim prostiedi;

adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaku

zvlada v souladu s individudlnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii

varianty osvojenych pohybovych her

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi

ptedpoklady plavecké dovednosti
ZdrTV - zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
- zvlada zakladni techniku speciédlnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynt ucitele

- upozorni samostatn¢ na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

bézecka abeceda, rychly béh na 50 metri, nizky start
vytrvaly béh 400 metrd, polovysoky start
skok do dalky z rozbéhu

hod mic¢kem z rozbé&hu, spojeni rozbehu s odhodem
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pojmy z gymnastické terminologie, zékladni cviebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, nazvy pouzivaného nafadi a nacini, zachrana a dopomoc
prapravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a koordinace
pohybt
akrobacie — kotoul vpted a jeho modifikace, kotoul vzad
pieskok — pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu mitstku, pieskok 2 dila
bedny
pripravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou
sportovni hry, atletika, Splh
nazvy zékladnich lidovych a umélych tanct
zakladni hudebné pohybové vztahy
zakladni tane¢ni krok 2/4, %
zaklady cviceni s nac¢inim
sportovni hry — zékladni pojmy, zdkladni oznacdeni a vybaveni htist, zdkladni role ve hte,
pravidla, vhodné obuti a obleceni pro sportovni hry
organizace utkani — losovani, zahajeni, pocitani skore, ukonceni utkani
drzeni mice pod kontrolou druzstva, pfihravka jednoru¢ a obouru¢, ptihravka vnitfnim
nartem, pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni, chytani mi¢e obouru¢, tltumeni mice vnitini
stranou nohy, vedeni mice
sttelba na koS jednoruc a obourug, sttelba na branku
Splh
plavani (zékladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplisob (plavecka technika, prvky
sebezachrany a bezpecnosti
zasady bezpecnosti a dodrzovani hygieny
prezentace, sebereflexe
ZdrTV zdravotni oslabeni
- konkrétni zdravotni oslabeni Zaka
- zasady spravného drzeni
- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

- dechova cvicéeni

- pohybovy rezim
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- vnimani pociti pii cviceni

- prevence

- nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)
zaklady specialnich cvi¢eni

- zékladni cvic¢ebni polohy

- zékladni technika cviceni

- soubor specialnich cviceni pro samotné cviceni

PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Sociélni rozvoj
- Moralni rozvoj
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo predmétu se prolind s uivem predméti: Matematika, Prirodovéda, Vytvarnd vychova,

Pracovni ¢innosti

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych
opatreni:

4. ro¢nik
Ucivo | Skolni vystupy
cinnosti ovlivitujici zdravi
Uvédomuje si vyznam
pohybu

ocekavané vystupy

Chéape vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a

zaCleiuje pohyb do
denniho rezimu

Zatazuje do
pohybového  rezimu
korektivni cviceni v

souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

Zdokonaluje zékladni
pohybové dovednosti
podle svych

vyznam pohybu pro zdravi
—pohybovy rezim, délka a
intenzita pohybu, spontanni
pohyb. ¢innosti a hry

pfiprava organismu — pied
pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni
zdravotn¢ zamétené

¢innosti — spravné drzeni
téla, priipravna,

Zna zékladni nevhodné
¢innosti, které ohroZuji
zdravi

Vi, jak odstranit inavu
pfi vyuce (s pomoci
vyucujicich)

Zna a pouziva ptipravné
a protahovaci a relaxacni
cviky, chape jejich
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pohybovych moznosti
a schopnosti

Uplatiiuje hygienické a

bezpecnostni  zasady
pro provadéni
zdravotné¢ vhodné a
bezpecné  pohybové
¢innosti

Reaguje na pokyny k
provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

Dodrzuje pravidla her
a jedna v duchu fair

play

ZlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni
téla

koordina¢ni, kompenzacni,
relaxacni,
psychomotorickd, dechova,
orienta¢ni a jind zdravotné
zameiena cviceni

rozvoj vytrvalostnich
cviceni

hygiena pti TV- osobni,
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni, obuv

bezpecnost pii pohyb.
¢innostech v rizném
prostiedi

prvni pomoc pfi urazech
v podminkach TV

vyznam pro pohybové
aktivity

CasteCn¢ samostatné
pouziva jednotlivé cviky

Vyuziva vytrvalostnich
schopnosti pfi
pohybovych hrach a
soutézich

Dokaze za dohledu
vyucujiciho zvolit
vhodny cvicebni ubor dle
mista konani TV a dle
podminek pocasi

Uplatniuje vétrani prostor
1 mimo télocvicnu

Zna zékladni zasady

bezpecného pohybu a
chovani pti TV v riznych
cvicebnich prostorach

Dodrzuje pokyny
vyucujiciho

cinnosti podporujici pohybové uceni

organizace pii TV —
zakladni organizacni
¢innosti

komunikace v TV —
zékladni télocvicna
terminologie, smluvené
signaly, povely

Uvédomuje si rozdily TV
v télocvicné, na hristi,

v lese, apod. — odlisné
cvicebni obleceni zvoli
samostatné (za kontroly
vyuc.)

Dokéze podle pokynii
pfipravit a uklidit TV
nacini a naradi

Zné povely, spravné na
n¢ reaguje, samostatné je
realizuje

V danych pravidlech se
orientuje
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pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti (hry, soutéze)

zéasady jednani a chovani —
fair play

UCi se respektovat
vysledky soutézi a
sportovnich her

Chéape vyznam fair play
jednani a chovani pii
soutézich a sportovnich
hrach

cinnosti ovlivitujici urovei pohybovych dovednosti

- pohybové hry

- zaklady gymnastiky:
- pripravna cviceni

-jednoducha akrobaticka
cviceni

- pteskoky

- cviceni na naradi

- rytmicka cvicent:

Chape, ze jsou PH
s riznym zaméienim a
ucelem

Uvédomuje si a zna
mozné nebezpeci pii
hréach a snazi se jim za
pomoci ucitele zabranit

Umi k PH vyuzit i jiné
pfedméty, nez TV nacini

Ovlada zakladni
gymnastické polohy a
postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu

Snazi se o co nejvetsi
pfesnost provedeni

Ovlada kotoul vpted s
dopomoci

Umi stoj na lopatkach
s dopomoci

Zvlada skoky prosté na
trampoliné

Ovlada odraz jednou
nohou i snoZzmo

Zvlada chizi (véetné
modifikaci) po lavicce
bez dopomoci
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- zaklady atletiky:
- prapravné atletické
¢innosti

- b¢h

- skok do dalky

- hod mi¢kem

- zéklady sportovnich her:
- pripravné hry
- zakladni manipulace
s mi¢em,palkou,...
- zékladni herni ¢innosti
jednotlivce
- hry se zjednoduSenymi
pravidly

- turistika:
- pobyt v pfirodé
- chiize v terénu
- chovani v piirodé
- ochrana pfirody

- plavani:

-zékladni plavecké
dovednosti

- jeden plavecky zpiisob

- pobyt v zimni ptirod¢:
- hry na sné¢hu
- jizda na sankach,
bobech

- netradi¢ni sporty:

Ovlada zmény poloh pfii
rovnovaznych postojich
na lavicce

Umi prostou chlizi po
kladince

Spravné reaguje na
obmény rytmu, melodie,
tempa

Ovlada zakladni tane¢ni
kroky

Ovlada prapravné cviky
pro jednotlivé atletické
¢innosti

Zvlada zakladni techniku
skoku do dalky s

del$im rozbéhem, odraz
z odrazového brevna

Umi zakladni techniku
hodu mic¢kem z mista i
chuze

Ovlada zakladni
manipulaci s mi¢em
(fotbal, pfehazovana)

Orientuje se v zdkladnich
pravidlech sport. her

Ovlada prehazovanou se
zjednoduSenymi pravidly

Zvlada chizi v terénu (5-
8 km)

Zvlada chuzi

s prekonavanim piekazek
a vykonavanim riiznych
pohybovych tkolu i se
zatézi

Umi aplikovat PH
v pfirodé
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Nacvicuje zéklady jizdy
na kole

Vycvik plavani

Ovlada jizdu na sanich,
bobech

Sezndmil se a umi
CasteCné pouzivat
florbalové hole,
badmintonové rakety,
tenisove palky, 1étajici
talite

Zdravotni télesnd vychova

Z4k:

Zatazuje pravidelné
do svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni

Souvisejici s vlastnim
oslabenim v
optimalnim poctu
opakovani

Zvlada zékladni
techniku specialnich
cviceni; koriguje
techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle,
podle pokynt ucitele

Upozorni samostatné
na ¢innosti (prostiedi),
které jsou v rozporu s
jeho oslabenim

cinnosti a informace
podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
zdravotni oslabeni

- konkrétni zdravotni
oslabeni zaka

- zasady  spravného
drzeni

- vhodné obleceni a
obuti pro ZdrTV

- dechova cviceni

- pohybovy rezim

- vnimani pocitd pfi
cviceni

- prevence

- nevhodnd cviceni a
¢innosti
(kontraindikace
zdravotnich
oslabeni)

zaklady specialnich

cvi¢eni

- zékladni  cvicebni
polohy

- zékladni technika
cviceni

- soubor specialnich
cviceni pro samotné
cviceni

Uvédomuje si vlastni
zdravotni oslabeni

Snazi se dodrzet zasady
spravného drzeni t¢l

Snazi se o zakladni
techniky cviceni

Napodobuje cvicebni
polohy pod vedenim

Spravné dycha

Snazi se uvédomit vlastni
pocity pii cviceni

Seznamuje se se zakladni
technikou cviceni

Nacvicuje soubor
specialnich cviceni pro
samotné cviceni

Upozorni samostatné na
¢innosti, které jsou

v rozporu s jeho
oslabenim
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5. ROCNIK

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamétené
¢innosti; projevuje piimefenou samostatnost a vili pro zlepSeni trovné své zdatnosti
zm¢éti zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevSim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo s vlastnim svalovym oslabenim

jedna v duchu fair-play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na urovni ttidy

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole
1 v misté bydlisté; samostatné ziska potiebné informace

adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

zvladd v souladu s individualnimi ptedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky

sebezachrany a bezpecnosti

ZdrTV - zatazuje pravidelné do svého pohybového rezimu specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani
- zvlada zakladni techniku specidlnich cvi€eni; koriguje techniku cviceni podle
obrazu v zrcadle, podle pokynt ucitele

- upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

atletika — bézecka abeceda, rychly b&h na 60 metrt (divky na 50 metrd), nizky start,
rychlé zmény behu, Stafetovy béh

vytrvaly béh 400 metri, polovysoky start

skok do dalky z rozbéhu

hod mi¢kem z rozbéhu, spojeni rozbehu s odhodem

béh v terénu do 15 minut
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pojmy z gymnastické terminologie, zékladni cviebni polohy, postoje, pohyby pazi,
nohou, trupu, zachrana a dopomoc
prapravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a koordinace
pohybt
kotoul vpted a jeho modifikace - letmo, ze stoje na rukou, stoj na rukou s dopomoci
kotoul vzad
pieskoky — priipravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu mustku
sportovni hry - piihravka jednoru¢ a obouruc, tréenim,driblink, pohyb bez mice a s
micem, pravidla
organizace utkéani-losovani, zahajeni, poc¢itani skore, ukonceni utkani
vhodné obuti a oble¢eni pro sportovni hry
,minihry* — udrzet mi¢ pod kontrolou druzstva, ptihravka jednoru¢ a obouru¢, ptihravka
vnitinim nartem, pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni, chytani mi¢e obouru¢, tltumeni
mice vnitini stranou nohy, vedeni mice
pohybové hry soutézivé, kontaktni
stielba na kos$ jednoru¢ a obourug, stielba na branku
ptihravky, pohyb s mi¢em a bez mice
chytani mice, stfelba na branku
pripravnd koordinacni a kondicni cviceni
pohybové hry — ndcvik odrazu, probihani vyty€ené slalomové drahy
zaklady micovych her
Splh
plavani (zékladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptisob (plavecka technika, prvky
sebezachrany a bezpecnosti
ZdrTV zdravotni oslabeni

- konkrétni zdravotni oslabeni zaka

- zasady spravného drzeni

- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTV

- dechova cviceni

- pohybovy rezim

- vnimani pocitl pfi cviceni
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- prevence

- nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabent)
zaklady specialnich cvi¢eni

- zakladni cvicebni polohy

- zakladni technika cviceni

- soubor specidlnich cviceni pro samotné cviceni

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Socialni rozvoj

- Moraélni rozvoj

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo pfedmétu se prolind s u¢ivem predmétti: Matematika, Pfirodovéda, Informatika

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:

5. ro¢nik

ocekavané vystupy

ucivo

\ Skolni vystupy

Chépe vyznam télesné
zdatnosti pro zdravi a
zaClettuje  pohyb  do
denniho rezimu

Zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni
v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

Zdokonaluje zékladni
pohybové dovednosti
podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

Cinnosti ovliviiujici zdravi

vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim, délka a
intenzita pohybu, spontanni
pohyb. ¢innosti a hry

pfiprava organismu — pied
pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni
zdravotn€ zaméiené Cinnosti

— spravné drzeni téla,
pripravnd, koordinacni,

Uvédomuje si rizné funkce
pohybu v dennim rezimu

Vi, Ze turistika a pobyt

v ptirod¢ patii

k nejzdravéjsim pohybovym
aktivitdm

Vi, Ze by se m¢l aktivné

pohybovat

Vi, jak odstranit unavu pii
vyuce cvi¢enim — s pomoci
vyucujiciho
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Uplatituje hygienické a
bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné
vhodné a  bezpetné
pohybové ¢innosti

Reaguje na pokyny k
provadéni vlastni
pohybové Cinnosti

Dodrzuje pravidla her a
jedna v duchu fair play

ZlepSuje svou télesnou
kondici, pohybovy projev
a spravné drzeni téla

Zvlada podle pokynu
zékladni piipravu
organismu pred
pohybovou Cinnosti 1

uklidnéni organismu po
ukonceni ¢innosti a umi
vyuzivat  cviky  na
odstranéni Ginavy

kompenzacni, relaxacni,

psychomotorickd, dechova,

orientacni a jina zdravotné
zamétena cviceni

rozvoj rychlostnich,
silovych a koordinacnich
cviceni

rozvoj vytrvalostnich
cviceni

hygiena piti TV- osobni,
cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni, obuv

bezpecnost pii pohyb.
¢innostech v rizném
prostiedi

prvni pomoc pii urazech
v podminkach TV

Zné a pouziva pripravné a
protahovaci a relaxac¢ni cviky,
chépe jejich vyznam pro
pohybové aktivity a sportovni
¢innosti

Vyuziva vytrvalostnich a
silovych schopnosti pii
pohybovych aktivitach,
soutézich a zavodech

Dokéze samostatné zvolit
vhodny cvicebni ubor dle
mista konani TV a dle
podminek pocasi

Chape vyznam pobytu na
cerstvém vzduchu

Zna a dodrzuje zakladni
zasady bezpecného pohybu a
chovani pti TV v riznych
cvicebnich prostorach

Dodrzuje pokyny vyucujiciho

cinnosti podporujici pohybové uceni

organizace pii TV —
zakladni organizacni
¢innosti

komunikace v TV —
zékladni télocvicna
terminologie, smluvené
signaly, povely

Uvédomuje si rozdily TV

v télocvicné, na hfisti, v lese,
apod. — odlisné cvicebni
obleceni zvoli samostatné (za
kontroly vyuc.)

Dokéze podle pokynti
piipravit a uklidit TV né¢ini a
naradi

Orientuje se v zdkladnich
nazvech cvicebnich ukoni,
povelech, spravné na né
reaguje, samostatné je
realizuje, nékteré dokaze
samostatné pouzivat pfi
vlastnim ptedvadéni

RozliSuje pravidla
jednoduchych pohybovych
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pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti (hry, soutéze)

zéasady jednani a chovani —
fair play

her. V danych pravidlech se
orientuje.

Respektuje vysledky soutézi a
sportovnich her, dokaze se
smifit s porazkou

Respektuje rozdilné vysledky
zaki, uvédomuje si rozdil ve
vysledcich

Chépe vyznam fair play
jednani a chovani pti
soutézich a sportovnich hrach

cinnosti ovlivitujici uroveit pohybovych dovednosti

- pohybové hry

- zaklady gymnastiky:
- pripravna cviceni a
cviceni s na€inim

-jednoducha akrobaticka
cviceni

- pteskoky

- cviceni na naradi

Chape, Ze jsou PH s riiznym
zameéfenim a ucelem

Zna n¢kolik PH a dokaze se
zorientovat v jejich
pravidlech

Uvédomuje si a znd mozna
nebezpeci pti hrach a snazi se
jim za pomoci ucitele
zabranit

Umi k PH vyuzit i jiné
ptfedméty, nez TV nacini
Dovede samostatné

obménovat znamé¢ PH
(obmény pomticek)

Snazi se ptedvést zakladni
gymnastické postoje a polohy

Umi kotoul vpted dle svych
moznosti

Stoj na lopatkach bez
dopomoci
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- rytmicka cviceni:

- zaklady atletiky:

- prupravné atletické
¢innosti

- b¢h

- skok do dalky

- hod mickem

- zéklady sportovnich her:
- priipravné hry
- zakladni manipulace
s mi¢em,pélkou,...
- zadkladni herni Cinnosti
jednotlivce
- hry se zjednodusenymi
pravidly

- turistika:
- pobyt v ptirode
- chlize v terénu
- chovani v piirodé
- ochrana pfirody

- plavéni:

Zvlada skoky prosté na
trampoling

Ovlada odraz jednou nohou i
SN0Zmo

Umi chtizi po kladince bez
dopomoci

Umi naskoky a seskoky na
nizkou kladinku

Ovlada zmény poloh pfi
rovnovaznych postojich na
kladince

Spravné reaguje na obmény
rytmu, melodie, tempa

Zvlada zakladni taneéni
kroky

Ovlada prapravné cviky pro
jednotlivé atletické ¢innosti

Nacvicuje nizky start, reaguje
na povely nizkého startu

Nacvicuje rychlostni b¢h a
vytrvalostni béh

Umi zakladni techniku hodu
mickem z mista i chuze

Zvlada hod mi¢kem z
rozbéhu

Ovlada zakladni manipulaci
s micem
Orientuje se v zdkladnich

pravidlech sport. her

Ovlada malou kopanou se
zjednoduSenymi pravidly

Zvlada chtzi v terénu (8-10
km)
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-zakladni plavecké
dovednosti
- jeden plavecky zplisob

- pobyt v zimni piirodé:
- hry na sn¢hu
- jizda na sankéch,
bobech

- netradi¢ni sporty:

Zvlada chizi s prekonavanim
prekazek a vykonavanim
ruznych pohybovych ukoli 1
se zatézi

Umi aplikovat PH v ptirodé
Zvlada zaklady jizdy na kole

Vycvik plavani
v rehabilita¢nim bazéné

Bezpetné ovlada jizdu na
sanich, bobech

Zdravotni télesna vychova

Zak:

Zatazuje pravidelné do
svého pohybového
rezimu specialni
vyrovnavaci cvic¢eni

Souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

Zvlada zékladni techniku
specialnich cvicenti;
koriguje techniku cviceni
podle

obrazu v zrcadle, podle
pokynt ucitele

Upozorni samostatné na
¢innosti (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho
oslabenim

cinnosti a informace

podporujici korekce

zdravotnich oslabeni

zdravotni oslabeni

konkrétni  zdravotni

oslabeni zéka

- zésady spravného
drzeni

- vhodné obleCeni a
obuti pro ZdrTV

- dechova cviceni

- pohybovy rezim

- vnimani pocitd pfi
cviceni

- prevence

- nevhodna cviCeni a
¢innosti
(kontraindikace
zdravotnich
oslabeni)

zaklady

cviceni

- zékladni
polohy

- zékladni
cviceni

specialnich
cvicebni

technika

Uvédomuje si vlastni
zdravotni oslabeni

Snazi se dodrzet zasady
spravného drzeni tél

SnaZi se o zdkladni techniky
cviceni

Napodobuje cvicebni polohy
pod vedenim

Spravné dycha

SnaZi se uvédomit vlastni
pocity pfi cviceni
Seznamuje se se zdkladni

technikou cviéeni

Nacvicuje soubor specialnich
cviceni pro samotné cviceni

Upozorni samostatné na
¢innosti, které¢ jsou v rozporu
s jeho oslabenim
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soubor  specialnich
cvi¢eni pro samotné
cviceni
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5.12 Praktické ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace v jednotlivych roénicich pro vyu¢ovaci piedmét Cesky jazyk a literatura je uvedena
v kapitole 4. Ucebni plan.

Pfi vyuce pfedmétu Pracovni Cinnosti jsou upiesiiovany predstavy zaka o vécech a jevech, o
kterych se hovoti pii vyucovani jinych predméti a uci se poznatky o nich prakticky vyuzivat. Tento
pfedmét rozviji u zakli motorické schopnosti, pracovni dovednosti a navyky, uci zaky
spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzakt a pracovat v tymu. Také si zaci vytvari
zaklady technického mysleni. Zak se ué¢i zakladim technologii, pouéi se o bezpe¢nosti prace,
organizaci prace a prostfedi. Charakter predmétu umoznuje nenasilné zarazovani vychovy
k ochran¢ piirody a vytvareni ekologického citéni zaki.

Pti vyucovani predmétu Pracovni ¢innosti je vhodné stiidat praci individualni s praci ve skupinach
a ptitom dbat diisledné na bezpecnost zaki. Vyuka komplexnim zplisobem pftispiva k rozvoji zak.
Z&kam je v hodinach dan prostor pro uplatnéni jejich napadi pro praktické prace a tviiréi ¢Ginnosti.
Hlavnim cilem pfedmétu je ptiprava zakl na uplatnéni v dal§im Zivoté a ve spolecnosti.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho pfedmétu Pracovni innosti je rozdélena na ¢tyfi tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem

Pfi praci s drobnym materidlem u¢ime Zaky stiihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvariovat — davat

vyrobklim p&kny vzhled. Tyto ¢innosti podporuji u Zaka predstavivost a obrazotvornost.
Konstrukcni cinnosti

V této oblasti si Zaci osvojuji zakladni poznatky ploSného, prostorového, konstrukéniho
sestavovani modeld a stavebnic. Pracuji s ndvodem, piedlohou ¢i jednoduchym nacrtem. U¢i se

realizovat stavby, sestavuji modely véci a dokazou je demontovat.
Pestitelske prace

Tyto ¢innosti souvisi s uéivem vyucovacich pfedméti Prvouka a Piirodovéda. Zaci si osvojuji
zaklady péstovani rostlin, jejich sazeni, pozoruji jejich rist a oSetiuji je. Zaci vytvafi prvni
jednoduché zdznamy o postupu prace a o ¢asovém pozorovani riistu a vyvoje rostlin. Pti téchto
¢innostech se seznamuji s jednoduchym pracovnim nafinim a nafadim a dodrzuji pravidla

bezpecnosti prace.

Priprava pokrmii
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Tato oblast je zam¢fena na seznameni zakl s zakladnim vybaveni kuchyné. U¢i se spravné vybirat,
nakupovat a skladovat potraviny. Seznami se se zakladnimi pravidly prostirani a stolovani, v rdmci

moznosti ptipravuji jednoduché pokrmy studené i teplé kuchyne.

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaki

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni uplatiiujeme individuélni ptistup k zdkovi

umoznujeme zakiim poznat souvislost jejich znalosti a
dovednosti

podnécujeme  zdky  k planovani, organizovani a
vyhodnocovani ¢innosti

podporujeme samostatnost a tvotivost
vedeme k trpélivosti, zaky povzbuzujeme

umoziujeme zakim pozorovat a  experimentovat,
porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

promyslime a vyuzivame mezipfedmétové vztahy

Kompetence vytvatime zakim praktické problémové ulohy

k feSeni problému podporujeme tymovou spolupréci pfi feSeni problému
podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni
vedeme zaky k praktickému ovéfovani spravnosti feSeni

problému a ke sledovani vlastniho pokroku pfti zdoldvani
problémi

Kompetence komunikativni vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli
a ostatnimi dospélymi ve $kole i mimo ni

rozvijime u zakl vlastni mySlenky, respektovat nazory
druhych

vedeme Zaky k porozuméni riznym typim textil, zdznamu a
obrazovych materiala
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Kompetence socialni a
personalni

pouzivame skupinovou préci, projekty
podporujeme vzajemnou pomoc zaka
vytvatime podminky pro praci zaka v tymu

vedeme zaky k utvateni piijemné atmosféry v kolektivu

Kompetence obcanské

dbame, aby si zaci vazili majetku vlastniho i1 majetku
ostatnich

podnécujeme zaky k chapani zakladnich ekologickych
souvislosti a aktivni ochran¢ zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni

vedeme zaky k planovéni, organizovani a dodrzovéni
bezpecnostnich pravidel pii vlastnich ¢innostech

podnécujeme zaky k dovednosti planovat si a organizovat si
své pracovni ¢innosti

vytvafime podminky pro ziskavani zékladnich praktickych
dovednosti

dbame na peclivost, dokoncovani a hodnoceni prace

vedeme zdky kbezpecnému a ufinnému pouzivani
materiald a néstroju

dbame na dodrZovani vymezenych pravidel

seznamujeme Zaky s riznymi profesemi

Kompetence digitalni

seznamujeme Zaky s vyhodami vyuzivani videonavodl pfi
tvorbé vlastnich vyrobki

podporujeme zdky pii vytvoreni videondvodu vlastniho
vyrobku nebo pokrmu

vedeme Zaky k tomu, aby vyhledéavali pracovni postupy a
navody (pfiprava pokrmd, péce o rostliny, prace s drobnym
materidlem, konstruk¢éni ¢innosti) v doporucenych online
zdrojich
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motivujeme zaky k zaznamendvani vysledkii pozorovani
pfirody a péstitelskych pokust s vyuzitim digitalnich
technologii

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu po ro¢nicich
1. ROCNIK
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy:
» vytvafi jednoduchymi postupy rizné ptedméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materialt
» pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy
Uc¢ivo:
* seznameni s materialy
* urCovani vlastnosti
* prace s drobnym materidlem, papirem, pfirodninami, modelovaci hmotou
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy:
» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi prace se stavebnicemi
Uc¢ivo:
* seznameni s riznymi typy stavebnic
= stavby podle fantazie
= stavby podle pfedlohy
PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy:
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= provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
* pecuje o nendrocné rostliny
U¢ivo:
" pozorovani rostlin
» péstovani rostlin ze semen
= oSetfovani pokojovych rostlin
PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy:
= pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pii stolovani
Uc¢ivo:
» seznameni se zakladnim vybaveni kuchyné
» zaklady stolovani — jednoducha uprava stolu

= piiprava jednoduchého pokrmu studené kuchyné

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:
1. ro¢nik
ocekavané vystupy U¢ivo Skolni vystupy

74k prdce s drobnym Umi urcit a pojmenovat
Zvlada zékladni manualni | materidlem ptirodni material(zalud,
dovednosti pfi praci s vlastnosti materialu a jeho | kasStan, Sipek, kukufice,
jednoduchymi materialy uziti ryze,...)
a pomuckami; - pfirodniny

Ptirodni material umi
Vytvafi jednoduchymi sbirat, sledovat pomér
postupy ruzné predméty z velikosti, barev
tradi¢nich
1 netradi¢nich materiala Dokaze pouzit pfir. mat.

pfi sestavovani

242



Pracuje podle slovniho
navodu

- modelovaci hmota

- papir

- textil

- drat, folie, drobny
material

pracovni pomucky a
nastroje

( funkce a vyuziti )
jednoduché pracovni
operace a postupy

Umi material navlékat,
tridit, slepovat,...

Uvédomuje si vlastnosti
mezi riznymi hmotami
(plastelina, modelit, ker.
hlina, tésto,...)

Umi hmotu hnist, mackat,
valet, koulet, vykrajovat,
vytahovat, rozdélovat

Dokéze vytvorit a
kombinovat zékladni tvary
(valecek, placicka,
koulicka, Siska)

Pozna vlastnosti materialt
- papira (Ctvrtka, novinovy,
balici, krepovy...)

Umi vytrhavat, stiihat po
rovné ¢are, nalepovat,
slepovat,

Umi navléknout velké
tvary s velkym otvorem

Rozlisi rizné typy koralka
podle materialu i dalSich
vlastnosti prostfednictvim
multisenzoriky

Pozna, jak pouzit Spejle,
lepidlo, provazky

Podle praktického
ptedvedeni se snazi postup
prace napodobit
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Ocekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
Z.ak prdce montaZni a
Zvlada elementéarni demontazni Spojuje jednoduchy model

dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

- stavebnice plosné

- montaz a demontaz
jednoduchych predméta

ze stavebnice z plastu,
dieva

Dokaze sestavit jednoduché
puzzle o n¢kolika dilech
mozaiky, stavby

Tyto dokéaze také
demontovat, dily roztfidit a
samostatné uklidit

Umi pouzit plastove,
dievéné dily stavebnic

ocekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
73k péstitelské prace
Provadi pozorovani ptirody | - zakladni podminky pro Rozlisi a pojmenuje

v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho
vysledky

Pecuje o nenarocné rostliny

pestovani rostlin

pokojové
kvétiny)

na zahradé —
zelenina

zasady bezpecné prace
s rostlinami a na¢inim

zakladni pomtcky
(konévka, kvétinac, hrabe,
motycka, lopatka, vaza,...)

Chépe vyznam
pravidelného zalévani

Snazi se s pomoci
pravidelné peCovat o
pokojové kvétiny
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oCekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
74k prdace v domdcnosti a
Upravi stul pro jednoduché | pFiprava pokrmii Umi rozlisit a pojmenovat
stolovani - zakladni vybaveni zakladni kuchyniskou
kuchyné¢ techniku, zna jeji funkci
Chova se vhodné pfi (lednice, sporak, mixér,
stolovani - potraviny —vybér varna konvice)

- stolovani (ptibor, niiz, varecka,
nadobi, ...)

- bezpecna obsluha umyt ovoce a
spotiebicil zeleninu

Umi umyt, utfit

Zna a dodrzuje zakladni
hygienicka pravidla a
navyky

(umyvani ovoce, zeleniny,
myti rukou pred jidlem...)

Dodrzuje Cistotu pti
stolovani

Umi pouzivat cely

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Moraélni rozvoj
Environmentalni vychova (ENV) — Vztah ¢lovék k prostiedi
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo predmétu se prolina s uéivem predmétii: Prvouka, Matematika, Cesky jazyk a literatura,

Logopedicka péce
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2. ROCNIK
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy:
* vytvari jednoduchymi postupy rizné predméty z tradic¢nich i netradi¢nich
materiali
= pracuje podle slovniho navodu a predlohy
Uc¢ivo:
= prace s papirem a kartonem
= prace s modelovaci hmotou
= prace s provazky, pfirodninami, netradi¢nim materidlem a textilem
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy:
» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnici
Ucivo:
* prace s riznymi druhy stavebnic
= vytvareni ploSnych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvki
= sestaveni jednoduchych pohyblivych modelt podle piedlohy
PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy:
» provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
* pecuje o nendro¢né rostliny
U¢ivo:

» péstovani a oSetfovani pokojovych rostlin
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= péstovani a pfesazovani rostlin ze semen
PR{PRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy:
= pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
» chova se vhodné pii stolovani
U¢ivo:
= pfiprava studenych pokrmi
* jednoducha tiprava stolu

= pravidla spravného stolovani

Minimalni doporucena troven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych

opatreni:
2. roénik

ocekavané vystupy Udivo Skolni vystupy
74k prace s drobnym Umi urcit a pojmenovat
Zvlada zékladni manualni materidlem prirodni material(zalud,
dovednosti pfi praci s vlastnosti materialu a jeho kastan, Sipek,kukufice,
jednoduchymi materialy uziti ryze,...)
a pomuckami; - ptirodniny
vytvafi jednoduchymi Ptirodni material umi sbirat,
postupy rizné predméty z kombinovat, sledovat pomér
tradi¢nich velikosti, barev

1 netradi¢nich materialt
Dokéze pouZit pfir. mat.v
Pracuje podle slovniho sestavovani mozaiky
navodu a pfedlohy
Umi material navlékat, tridit
- modelovaci hmota podle dané vlastnosti,
slepovat,...

Uvédomuje si rozdil mezi
riznymi hmotami
(plastelina, modelit, ker.
hlina, tésto,...)

- papir
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- textil

- drobny material

( funkce a vyuziti )
jednoduché pracovni
operace a postupy

pracovni pomiicky a néstroje

Umi hmotu hnist,mackat,
valet, koulet, vykrajovat,
vytahovat, rozdélovat

Dokaze vytvoftit a
kombinovat zakladni tvary
(valecek,placicka,
koulicka,Siska)

Rozlisi rizné typy papirt
(¢tvrtka, novinovy, balici,
krepovy...)

Umi
skladat,prekladat,vytrhavat,s
tithat nalepovat, slepova

Rozlisi rizné typy koralka
podle materidlu i dalSich
vlastnosti

U¢i se, jak pouzit nizky,
snuarky, Spejle, rizna lepidla,

provazky

Snazi se napodobit pracovni
postupy vyuzit pfi realizaci

drobnych vyrobku
Ocdekavané vystupy Udivo Skolni vystupy
73k prdce montazni a
Zvlada elementarni demontaZni Dokéze spojit jednoduchy model ze

dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

- stavebnice plo$né

- prace
s predlohou

- montaz a demontaz
jednoduchych predméta

stavebnice z plastl, dieva

Umi pracovat podle jednoduché
predlohy

Dokaze sestavit jednoduché puzzle,
mozaiky, stavby

a jednoduché konstrukce — Cheva,
Seva- tyto dokaze také demontovat,
dily rozttidit a samostatné uklidit
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Umi pouzit plastové stavebnice,
drevéné

oekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
74k péstitelské prace
Provadi pozorovani - zakladni podminky pro | Rozlisi a pojmenuje zakladni

ptirody v jednotlivych

ro¢nich obdobich a popise

jeho
vysledky

Pecuje o nenarocné
rostliny

péstovani rostlin

- p€stovani rostlin
ze semen

- péstovani rostlin

v mistnosti

( pokojové
kvétiny )

na zahrad¢ —
zelenina

zéasady bezpecné prace
s rostlinami, naradim

naradi a pomiticky (konévka,
truhlik, kvétinac, hrabé, motycka,
lopatka, vaza,...)

Chéape vyznam pravidelného
zalévani, pl

Dokaze pravidelné pecovat o
pokojové kvétiny

ocekavané vystupy Ucivo Skolni vystupy
Zak prdce v domdcnosti a
Upravi stil pro PFiprava pokrmii Umi rozlisit a pojmenovat

jednoduché stolovani

Chov4 se vhodné pii
stolovani

- zakladni vybaveni
kuchyné

- potraviny —vybér
- stolovani

- bezpecna obsluha
spotiebicii

zakladni kuchyiiskou techniku,

zna jeji funkcei (lednice, sporak,

mixér, varna konvice)

(ptibor, niz, vatecka, nadobi, ...)
umyt ovoce a zeleninu

Umi umyt, utfit

Rozlisi a pojmenuje potraviny

Zné a dodrzuje zékladni

hygienickd pravidla a ndvyky
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(umyvani ovoce, zeleniny, myti
rukou pted jidlem,...)

Dodrzuje Cistotu pfi stolovani
Umi pouzivat cely ptibor

Umi pfipravit nadobi a ptibor ke
stolovani (dle pokynl)

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj

- Sociélni rozvoj

- Moraélni rozvoj
Environmentalni vychova (ENV) — Vztah ¢lovéka k prostredi
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Utivo predmétu se prolina s u¢ivem piedméti: Logopedicka péce, Matematika, Cesky jazyk a

literatura, Prvouka

3. ROCNIK
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy:

= vytvafi jednoduchymi postupy rtizné pfedméty z tradi¢nich i netradinich

materiala

= pracuje podle slovniho ndvodu a predlohy

Ucivo:
= préace s papirem, kartonem, dievem a sezndmeni s vlastnostmi materiala

* modelovaci hmota, modurit, sadra
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» prace s odpadovym materidlem, pfirodninami, textilem
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy:

» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi
Uc¢ivo:

= prace se stavebnici se spojovacimi prvky a dily

= sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt podle piedstavy zakl i podle ptedlohy
PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy:

» provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

* pecuje o nendrocné rostliny
U¢ivo:

= kliceni a piesazovani rostlin

* pozorovani riistu a vyvoje

* jednoduché zaznamy o postupu prace

= oSetfovani pokojovych rostlin

» prace na zahrad€ — seti, sazeni, kypfeni, pleti, zalévani
PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy:

= pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

* chova se vhodné pfi stolovani
U¢ivo:

* jednoducha uprava stolu
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= pravidla spravného stolovani
= piiprava jednoduchych pokrmt studené kuchyné

= pravidla bezpecnosti prace

Minimalni doporucena turoveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
3. ro¢nik
oekavané U¢ivo Skolni vystupy
vystupy
73k prdce s drobnym | Umi urcit a pojmenovat ptirodni
Zvlada materidlem material(zalud, kastan, Sipek,kukufice,
zakladni vlastnosti ryze,...)
manudlni materialu a jeho
dovednosti uziti Pfirodni material umi sbirat, susit,
pii praci s - ptirodniny kombinovat, sledovat pomér velikosti, barev
jednoduchymi
materialy Uvédomuje si odliSnosti mezi pfir. a
a pomuckami; technickym materidlem
Vytvari Dokaze pouzit ptir. mat.v sestavovani
jednoduchymi mozaiky
postupy ruzné
pfedméty z Umi materidl navlékat, propichovat, tiidit
tradicnich - modelovaci podle dané vlastnosti, slepovat,...
i netradi¢nich | hmota
materialt Uvédomuje si rozdil mezi riznymi hmotami

(plastelina, modelit, ker. hlina, tésto,...)
Pracuje podle

slovniho Umi hmotu hnist, mackat, valet, koulet,
navodu a vykrajovat, vytahovat, stlacovat, ustipovat
predlohy rozdélovat

- papir, karton
Dokaze vytvofit a kombinovat zékladni tvary
(valecek,placicka, koulicka,Siska)

Rozlisi rizné typy papirt (¢tvrtka, novinovy,

- textil balici, krepovy...)
- drobny Umi skladat, prekladat, vytrhavat, sttihat,
material nalepovat, slepovat

Umi prozahnout dva provazky- uzlik
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pracovni
pomiicky a
nastroje
jednoduché
pracovni operace

a postupy

Rozlisi razné typy koralkl podle materidlu i
dalsich vlastnosti

Pozna a vi, jak bezpecné pouzit nizky,
snurky, Spejle, rizna lepidla, provazky

Podle ptedlohy dokaze naucené pracovni
postupy vyuzit pti realizaci drobnych vyrobki

Ocekavané Ucivo Skolni vystupy
vystupy
74k prdace montazni a
Zvlada demontazni Dokaze spojit jednoduchy model
elementarni - stavebnice plosné ze stavebnice z plasti, dieva
dovednosti a prostorové

¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

- prace s navodem
s predlohou

- montaZ a demontéz
jednoduchych pfedmétt

Umi pracovat podle jednoduché
ptedlohy

Dokaze sestavit jednoduché
puzzle, mozaiky, stavby

a jednoduché konstrukce —
Cheva, Seva, Lego

- tyto dokaze také demontovat,
dily rozttidit a samostatné uk

ocekavané Ucivo $kolni vystupy
vystupy
74k péstitelské prace Rozlisi a pojmenuje zakladni
Provadi - zakladni podminky pro nafadi a pomiicky (konévka,
pozorovani pestovani rostlin truhlik, kvétinag, hrabé, motycka,
ptirody v puda a jeji lopatka, vaza,...)
jednotlivych zpracovani

ro¢nich obdobich
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Chéape vyznam hnojeni a kypfeni,

Pecuje o pravidelného zalévani, plet
nenarocné - péstovani rostlin
rostliny ze semen Dokéze pravidelné pecovat o
pokojové kvétiny
- p€stovani rostlin
v mistnosti
( pokojové
kvétiny )
na zahrad¢ —
zelenina
zasady bezpecné prace
s rostlinami
ocekavané U¢ivo Skolni vystupy
vystupy
74k prdace v domdcnosti a
Upravi stil pro priprava pokrmii Umi rozli$it a pojmenovat
jednoduché - zékladni vybaveni zakladni kuchyniskou techniku,
stolovani kuchyné zna jeji funkci (lednice, sporak,

Chova se vhodné¢
pii stolovani

- potraviny —vybér

- stolovani

mixér, varna konvice)

Pozné a pojmenuje zékladni

nastroje, zna funkci

(ptibor, niz, varecka, nadobi, ...
umyt ovoce a zeleninu

Umi umyt, utfit a uklidit pouzité
nadobi

Potraviny rozlisi a pojmenuje
Zné a dodrzuje zakladni
hygienicka pravidla a ndvyky
(umyvani ovoce, zeleniny, myti
rukou pred jidlem,...)

Dodrzuje cCistotu pfi stolovani

Umi pouzivat cely ptibor

Umi pfipravit nadobi a piibor ke
stolovani (dle pokynit)
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PRUREZOVA TEMATA
Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Moralni rozvoj
Environmentalni vychova (ENV) —  Ekosystémy
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo pfedmétu se prolina s u¢ivem predmétt: Prvouka, Vytvarna vychova, Logopedicka péce,

Matematika, Cesky jazyk a literatura

4. ROCNIK
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy:
»  vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade své
predstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
* vyuZziva pii tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
* voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouZzitému
materialu
* udrzuje pofadek na pracovnim mist€ a dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu
Ucivo:
» dodrzovéni bezpecnosti prace
* seznameni s pomuickami a néstroji
= ovladani jednoduchych pracovnich postupt
= organizace prace, planovani
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» prace s drobnym materidlem
KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy:
» provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montéz a demontaz
= pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi
urazu
Uc¢ivo:
= prace montazni, demontazni
= prace s predlohou
» prace s jednoduchym nacrtem
PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy:
» provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani
= oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové 1 jiné rostliny
* voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nacini
» dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazu
Uc¢ivo:
= oSetfovani a péstovani rostlin v mistnosti a na zahrad¢, zelenina, 1écivky
= seznamovani se se zasadami specifické péce pro péstovani riznych druht rostlin

* Dbezpectné zachazeni se zahradnickym na¢inim a natadim
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PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy:
» orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
» pfipravi samostatné jednoduchy pokrm
» dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
» udrzuje potfadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni
U¢ivo:
»  vybér, nakup, skladovani potravin
= spravné stolovani
» tfidéni potravin
» samostatna ptiprava jednoduchého pokrmu
* dodrZovani bezpecnosti pii praci
* planovani prace, seznameni s postupy a recepty
= seznameni s historii stolovani a kuchyné

Minimalni doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
4. ro¢nik
ocekavané U¢ivo Skolni vystupy
vystupy
74k prdce s drobnym
materidlem

Vytvaii U¢ivo navazuje na u¢ivo | Umi pfipravit pfirodniny
pfiméfenymi 1. obdobi, jsou rozvijeny, | lisovanim ,suSenim
pracovnimi prohlubovany a
postupy ruzné upevilovany techniky a Aranzuje ptirodniny
vyrobky z postupy, se kterymi se
daného materidlu Vytvéii koldZe z ptirodnin
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Vyuziva pii
tvotivych
¢innostech s
riznym
materialem
vlastni fantazii

Voli vhodné
pracovni
pomucky,
nastroje a nacini
vzhledem k
pouzitému
materialu

Udrzuje poradek
na pracovnim
misté a dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti
prace; poskytne
prvni pomoc pfi
drobném
poranéni

zéci setkali v pfedchozim
obdobi.
vlastnosti materialu a
jeho uziti:
- ptirodniny

- modelovaci hmota

- papir a karton

- textil

- folie, odiezky
difeva,aj.

pracovni pomucky a
nastroje (funkce a vyuziti)
jednoduché pracovni
operace a postupy

organizace prace

lidové zvyky, tradice

Uvédomuje si rozdily mezi
materidly

Zna pouziti formy (sadra,
modurit)

Hotové vyrobky umi samostatné
barvit

Zné potiebné néstroje
Zakladni tvary dokaze spojit

Rozlisuje papir dle kvality a
druhii, zna pojem karton

Umi stiihat, ohybat, lepit,
skladat, sesSivat, a to

samostatné nebo pouze s mirnou
dopomoci vyucujiciho

Umi samostatné pouZzit
dérovacku, riizné typy lepidel,...

Chape vyznam sbéru starého
papiru a jeho recyklaci

Vi, jak navléknout gumu

Odméii a navlékne nit s pomoci
velkého ouska, udéla samostatné
uzlik

Umi pracovat s odfezky dieva a
s ktirou

Vi, jak ptipravek uhladit
smirkovym papirem

Umi pojmenovavat pouzivané
pomiicky a nastroje, zna jejich
funkci a umi si vhodny nastroj
zvolit

Zna jednoduché pracovni
postupy
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Dokéze nékteré samostatné nebo
pouze s mirnou dopomoci
vyucujiciho po predchozi
instruktazi pouzit

Podle ptedlohy dokaze naucené
pracovni postupy vyuzit pii
realizaci drobnych vyrobka

v ramci lidovych tradic a zvykt
v dobé& vanocnich a
velikono¢nich svatki

oCekavané
vystupy

Ucéivo

Skolni vystupy

74k

Provadi pfi praci
se stavebnicemi
jednoduchou
montaz a
demontaz

Pracuje podle
slovniho
navodu,
ptedlohy,
jednoduchého
nacrtu

UdrZzuje potadek
na svém
pracovnim
misté, dodrzuje
zasady hygieny
a bezpecnosti
prace, poskytne
prvni pomoc pii
drobném urazu

Uziva
jednoduché
pracovni
nastroje a
pomitcky

prdce montazni a

demontaini

stavebnice — prostorové
- konstruk¢ni

sestavovani
jednoduchych model

prace s navodem

s predlohou

s jednoduchym
nacrtem

montaz a demontaz
jednoduchych predméta

Sestavi naro¢néj$i model
z plastikové i1 kovové stavebnice
(Lego, Cheva, Seva)

Umi ¢asti spojovat pomoci
spojovacich pasku, desek, apod.

Sestavi model posloupné
s pomoci podle pfedlohy

Dokaze sestavit prostorovy
model z kartonovych
vystitihovanek
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oCekavané Ucivo Skolni vystupy
vystupy
73k péstitelské prace
Dodrzuje - zakladni podminky pro | Pecuje o pokojové rostliny (kypii,
zékladni péstovani rostlin zaléva, piihnojuje)
podminky a puda a jeji
uziva postupy zpracovani Vi, jak se kvétiny piesazuji
pro péstovani vyziva
vybranych rostlin 0sivo AranZuje
OSetfuje a - péstovani rostlin Umi pecovat o fezané kvétiny
péstuje podle ze semen (vaza, vyména vody)
danych zasad z odnozi

pokojové i jiné
rostliny a provadi
pestitelska
pozorovani

Voli podle druhu
péstitelskych
¢innosti spravné
pomicky,
nastroje a nacini

Dodrzuje zésady
hygieny a
bezpecnosti
prace; poskytne
prvni pomoc pii
urazu

na zahradé

- p€stovani rostlin
v mistnosti —
okrasné rostliny

( pokojové
kvétiny )
kotfeni

na zahradé —
zelenina
kvétiny
bylinky

zasady bezpecné prace
s rostlinami

Podili se na ptipravé pudy na
zahonech ( ryti, hnojeni, pleti,
okopéavani

Pod vedenim vyucujiciho umi
pecovat o jahody, bylinky na

Skolnim zdhoné

Zné zakladni podminky pro zivot
rostlin

Rozlisuje rostliny podle uzitku

DodrZzuje hygienické nadvyky pfi a
po préci

Uvédomuje si vyznam i
nebezpeci pouzivani hnojiv

Vi, jak vycistit a oSetfit ranu
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oCekavané Ucivo Skolni vystupy
vystupy
74k prdace v domdcnosti a
pFiprava pokrmii Umi pojmenovat zakladni
Uvede zakladni -zakladni vybaveni kuchynské nacini, nadobi a
vybaveni kuchyné spotiebice. Zna jejich funkci.
kuchyné
Vi, jak skladovat zakladni
Ptipravi potraviny — sklep, komora,
samostatné lednice, mraznicka
jednoduchy
pokrm - potraviny — vybér Ptipravit ovocny salat
Dodrzuje - skladovani Umi omyvat zeleninu
pravidla
spravného - stolovani — uprava stolu | Umi pfipravit slavnostni
stolovani a - pravidla pohosténi — jednohubky,
spolecenského spravného stolovani chlebicky
chovani pii
stolovani S pomoci ptipravi stil v jidelng,
uvédomuje si odlisnosti (svacina)
Udrzuje potadek
a Cistotu Vnima rozdil pfi slavnostnim
pracovnich ploch, stolovani
dodrzuje zaklady
hygieny bezpecna obsluha Umi stolovat cistotné
a bezpecnosti spotiebici
préce; poskytne - zakladni technika | Umi se u stolu v jideln€ chovat
prvni pomoc 1 pii | v kuchyni spolecensky
urazu v kuchyni | - oSetfeni drobného
poranéni(odfeniny, Umi bezpecné obsluhovat

Uplatiluje zasady
spravné vyzivy

bodnuti hmyzem)
- seznameni se zakladnim
vybavenim lékarnicky

- automaticky dodrzuje
sebeobsluzné a hygienické
navyky a zasady stolovani

zakladni spotfebice (varna
konvice)

Vi, jak pouzivat myci prostiedky,
chéape vyznam oplachovani v Cisté
vodeé

Samostatné¢ utfe a uklidi umyté
nadobi

Umi oSetfit zalepenim lehkou
odfeninu
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PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socialni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj
- Morélni rozvoj
Medialni vychova (MEDV) — Prace v realiza¢nim tymu
MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ugivo predmétu se prolina s u¢ivem piedméti: Cesky jazyk a literatura, Pfirodovéda, Vlastivéda,

Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Informatika

5. ROCNIK
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy:
»  yytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢ své
pfedstavivosti rizné vyrobky z daného materialu
» vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic
= voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému
materialu
» udrzuje potfadek na pracovnim misté¢ a dodrzuje zasady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii urazu

Ucivo:
* Dbezpecnost a hygiena prace
* znalost a pojmenovani nafadi, nacini a bezpecnost prace s nimi

= plédnovani a organizace prace
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samostatnd prace dle daného pracovniho postupu

prohlubovani znalosti tradic, zvykl a femesel

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy:

Ucéivo:

provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz
pracuje podle slovniho navodu, ptedlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi

urazu

montdzni a demontézni prace

prace dle navodu, nacrtu

dodrzovani bezpecnosti a hygieny prace
znalost zékladl prvni pomoci

poskytnuti prvni pomoci pfi urazu

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy:

provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, néstroje a nacini
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi

urazu
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Ucéivo:

prohlubovani uciva z ptredeslych ro¢nikl
rozdéleni rostlin dle funkce a uziti
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy
alergie

prace na pozemku, uklidové prace

PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy:

Ucdivo:

orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

pripravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny

a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni

dodrZovani bezpecnosti a hygieny pfi praci

seznameni s pravidly poskytnuti prvni pomoci

ptiprava jednoduchého pokrmu dle receptu

pravidla spravného stolovani

pravidla a bezpecnost pfi zachdzeni s kuchynskym nacinim a spotiebici

technika v kuchyni a jeji vyznam
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Minimalni doporucena trovei pro upravy ocfekavanych vystupi v ramci podpirnych

opatieni:
5. ro¢nik
ocekavané U¢ivo Skolni vystupy
vystupy

74k prdce s drobnym
Vytvari materidlem Umi pfipravit pfirodniny
priméfenymi Uc¢ivo navazuje na u¢ivo | lisovanim ,susenim
pracovnimi 1. obdobi, jsou rozvijeny,
postupy ruzné prohlubovany a Aranzuje ptirodniny do suché
vyrobky z upeviiovany techniky a vazby za pouziti disperzniho

daného materialu

Vyuziva pii
tvotivych
¢innostech s
riznym
materialem
vlastni fantazii

Voli vhodné
pracovni
pomicky,
nastroje a nacini
vzhledem k
pouzitému
materialu

UdrZzuje potadek
na pracovnim
misté a dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti
prace; poskytne
prvni pomoc pii
drobném
poranéni

postupy, se kterymi se
zéci setkali v pfedchozim
obdobi.
vlastnosti materialu a
jeho uziti:
- pfirodniny

- modelovaci hmota

- papir a karton

- textil

- dratek, folie,
odfezky dieva,aj.

lepidla,...
Vytvafi koldze z ptirodnin

Uvédomuje si rozdily mezi
hmotami

Zna pouziti formy

Hotové vyrobky umi samostatné
barvit

Zna potiebné nastroje (Spachtle)

Zakladni tvary dokaze spojit

wewvr

prostorovou plastiku

Rozlisuje papir dle kvality a
druhti, zna pojem karton

Umi rozméfit, stiihat, ohybat,
lepit, skladat, seSivat (seSivackou,
jehlou s menSim oc¢kem a popt.
pouzit navlékac niti) s dopomoci
vyucujiciho dle schopnosti zaki

Umi samostatné€ pouZzit
seSivacku, dérovacku, rizné typy
lepidel,...

Chape vyznam sbéru staré¢ho
papiru a jeho recyklace

Umi pouzit zdkladni stehy dle
schopnosti
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pracovni pomucky a
nastroje (funkce a vyuziti)
jednoduché pracovni
operace a postupy

organizace prace

lidové zvyky, tradice,
femesla

Dokaze pfisit knoflik dle
schopnosti

Vi, jak navléknout gumu

Odméfi a navlékne nit, udela
samostatné uzlik

Umi pracovat s odfezky dieva a
s ktirou

Vi, jak ptipravek uhladit
smirkovym papirem

Umi pojmenovavat pouzivané
pomucky a nastroje, zna jejich
funkci a umi si vhodny nastroj
zvolit

Zna jednoduché pracovni
postupy

Dokéze nékteré samostatné nebo
pouze s mirnou dopomoci
vyucujiciho po predchozi
instruktazi pouzit

Podle pfedlohy dokédze naucené
pracovni postupy vyuzit pfi
realizaci drobnych vyrobku

v ramci lidovych tradic a zvykt
v dobé& vanocnich a
velikono¢nich svatki

ocCekavané
vystupy

Ucdivo

Skolni vystupy

74k

prdce montazni a

Provadi pti praci | demontazni Sestavi naro¢néjsi model
se stavebnicemi | stavebnice — prostorové z plastikové 1 kovové stavebnice
jednoduchou - konstrukéni | (Lego, Cheva, Seva Merkur,...)
montaz a
demontéz sestavovani

jednoduchych modela
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Pracuje podle

Umi ¢asti spojovat pomoci

slovniho Sroubil, spojovacich pask,
navodu, prace s navodem desek, apod.
ptedlohy, s predlohou
jednoduchého s jednoduchym Umi pouzivat kli¢ a Sroubovak
nacrtu nacrtem, nakresem
Sestavi model samostatn¢ podle
Udrzuje pofadek | montdz a demontaz predlohy
na svém jednoduchych predméta
pracovnim Dokaze sestavit prostorovy
miste, dodrzuje model z kartonovych
zésady hygieny vystiihovanek
a bezpecnosti
prace, poskytne
prvni pomoc pfi
drobném urazu
Uziva
jednoduché
pracovni
nastroje a
pomitcky
ocekavané U¢ivo Skolni vystupy
vystupy
74k péstitelské prace
Dodrzuje - zékladni podminky pro | Pe€uje o pokojové rostliny (kypii,
zakladni pestovani rostlin zaléva, ptihnojuje)
podminky a puda a jeji
uziva postupy zpracovani Vi, jak se kvétiny piesazuji
pro péstovani vyZiva
vybranych rostlin 0s1vo Ptipravi kvétinovou vyzdobu

7 luénich kvétin
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Osetfuje a
pestuje podle
danych zéasad
pokojové i jiné
rostliny a provadi
pestitelska
pozorovani

Voli podle druhu
péstitelskych
¢innosti spravné
pomucky,
nastroje a nacini

Dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti
prace; poskytne
prvni pomoc pfi
urazu

na zahradé

- péstovani rostlin

ze semen

z odnozi
- p€stovani rostlin

v mistnosti —
okrasné rostliny

( pokojové
kvétiny )

- bylinky

na zahrad¢ —

zelenina

kvétiny
kotfeni

zasady bezpecné prace
s rostlinami

Umi pecovat o fezané kvétiny
(véaza, vyména vody)

Podili se na ptipraveé pidy na
zahonech ( ryti, hnojeni, pleti,
okopavani)

Pozoruje sklizen brambor

Pod vedenim vyucujiciho umi
pecovat o jahody, bylinky

Zna zékladni podminky pro zivot
rostlin

Rozlisuje rostliny podle uzitku

Dodrzuje hygienické navyky pii a
po praci

Uvédomuje si vyznam i
nebezpeci pouzivani hnojiv

Ma povédomi o zdkladnim
vybaveni 1ékéarnicky

Vi, jak vycistit a oSetfit odfeninu

OSetfeni pfi prevenci proti hmyzu

ocekavané U¢ivo Skolni vystupy
vystupy

74k prdce v domdcnosti a

priprava pokrmii Umi pojmenovat zakladni
Uvede zékladni -zékladni vybaveni kuchyniské nacini, nadobi a
vybaveni kuchyné spottebice. Zna jejich funkci. Umi
kuchyné namazat ptiborovym noZem

svacinu)

Ptipravi
samostatné Vi, jak skladovat zdkladni
jednoduchy potraviny — sklep, komora,
pokrm - potraviny — vybér lednice, mraznicka
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- nadkup

Dodrzuje - skladovéani Nakoupi zékladni potraviny podle
pravidla pokynu vyucujiciho
spravného - stolovani — Uprava stolu
stolovani a - pravidla Ptipravit ovocny salat
spolecenského spravného stolovani
chovani pfi Umi omyvat zeleninu
stolovani
Umi pfipravit slavnostni
Udrzuje potadek pohosténi — jednohubky,
a cistotu chlebicky
pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady Samostatné ptipravi sttl v jidelné,
hygieny bezpecna obsluha uvédomuje si odliSnosti (svacina-
a bezpecnosti spotiebici obéd-vecete)
prace; poskytne - zékladni technika
prvni pomoc i pii | v kuchyni Vnima rozdil pfi slavnostnim
urazu v kuchyni stolovani
Uplatiluje zasady Umi stolovat cistotné

spravné vyzivy
Umi se u stolu v jideln€ chovat
spolecensky

Umi bezpecné obsluhovat
zakladni spotiebice (varna
konvice, mikrovlnna trouba

Vi, jak pouzivat myci prostiedky,
chéape vyznam oplachovani v Cisté
vodé

Samostatné¢ utfe a uklidi umyté
nadobi

Umi oSettit lehkou odfeninu,
bodnuti hmyzem

PRUREZOVA TEMATA

Osobnostni a socidlni vychova (OSV) - Osobnostni rozvoj
- Socialni rozvoj

- Moraélni rozvoj

269



MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ucivo predmétu se prolina s u¢ivem predmétt: Informatika, Anglicky jazyk, Némecky jazyk,

Matematika, Cesky jazyk a literatura, Matematika, P¥irodovéda
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5.13 Logopedicka péce
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Casova dotace v jednotlivych roénicich pro vyuéovaci predmét Logopedicka péce je uvedena
v kapitole 4. Ucebni plan. Pfedmét je vyucovan v rdmci disponibilni ¢asové dotace jako predmét
specialné pedagogické péce.

Vzd¢€lavaci predmét zaujima dualezité postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu nasi

Skoly. Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou potiebné pro zakladni mezilidskou komunikaci
zaka s okolim, jsou predpokladem k uceni, uzivaji se pro interpretaci pocitii a reakci v riznych
komunikac¢nich situacich, pfinasi umeéni orientace pfi vnimani okolniho svéta a pfi sebepoznani.
Obsah tohoto pfedmétu je komplexni a zahrnuje péci, jak skupinovou, tak individudlni. Péce
skupinova je naplnéna pfimou praci s zaky a to kazdodenni.

Vzdélavani v oblasti logopedie (komunikacnich dovednosti) smétuje k utvaieni a rozvijeni
klicovych kompetenci zéka v oblasti komunikace:
1. Vede ke komunikaci od jednoduché reprodukce ke spontdnni komunikaci a zahrnuje rozvoj
pasivni a aktivni slovni zasoby zédka. Obsahem jsou zvukomalebna slova, rozsifovani slovni zasoby
dle slovnich druhli (podstatnd jména, pfidavnd jména, piislovce, zdjmena, predlozky a ostatni
slovni druhy). Jednotlivé postupy rozsifovani a zptesiiovani slovni zasoby nelze od sebe v praxi
oddélovat. Urc¢ity fad v rozsifovani slovni zasoby (a dale ve stavbé vét), ale usnadiiuje nacvik,
umoznuje snadnéjSi pochopeni jeho zdkonitosti, jejich ucelnéjSich vyuziti i mimo nacvik a
zrychluje tak proces vyvoje fe¢i. Pfi nacviku jednotlivych mechanismt obecného rozvoje teci se

zacina rozsifovat slovni zasoba cilené. PouZivaji se okruhy slov obsahové ptibuznych.

2. Vede ke korekci expresivniho dysgramatismu k tvorbé modelovych vét. Zahrnuje rozvijeni
aktivni slovni zasoby a korekce expresivniho dysgramatismu. Zahrnuje dale tvorbu modelovych

vet. Véty cilenych, nutnych, alternativnich otazek.
3. Vede k nacviku otazky a odpovédi.

4. Vede k tvorbé analogii (k rozvijeni verbalni paméti, k verbalnimu stereotypu, ke spojovani vét
do jednoduchého piibéhu, k montazi textu, k doplnéni déje, k dovypravéni, k popisu tématického

obrazku, k monologickému vypravéni).

5. Vede ke zvladnuti a chapani a uZiti vyjadfovani pomoci rozsifené imitace.
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6. Vede k vyrovnani se a kompenzaci individualniho defektu dle diagnozy.

7. Vede k rozvoji osobnosti zaka, zvySeni jeho sebevédomi a v konecném efektu k jeho

seberealizaci v Zivote.

Nedilnou soucasti logopedické péce je kromé odborného vedeni i1 uziti specifickych

pomucek a pfistrojit k podpoie pozadovaného efektu pti handicapu feci.

A. Zikladni struktura prace ve skupiné:

1. Motivacni hra (vybér se fidi potfebou vyvozeni a fixace navyka a ndvaznosti na
dalsi postupny cil a reedukace)

. Dechové cvicent

. Fona¢ni cviceni, melodizace feci

. Artikulac¢ni cviceni

. Rytmicka cviceni, rytmické struktury, pohybova a relaxacni cviceni

. Gymnastika mluvidel

. Cviceni laterality, prostorové a ¢asové orientace

. Smyslova cviceni

O 00 I N »n W DN

. Maséze a automaséazni techniky (koordinace v orofacialni oblasti)

10. Myofunkéni terapie

11. Cviceni zrakového vnimani, paméti

12. Cviceni sluchového vnimani, pozornosti, paméti a reprodukce

13. Cviceni fonematického sluchu

14. Cviceni zaméfena na rozvoj pasivni a aktivni, gramaticky spravné exprese a na porozuméni

feci
VSechna dil¢i cviceni tykajici se produkce feci prolinaji béhem celého vyufovaciho procesu. V

ramci hodin Logopedické péce je prace ve skupiné realizovana pedagogickym pracovnikem pod

supervizi vyucujiciho, ktery realizuje v ramci hodiny individuélni logopedickou intervenci.
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B. Reedukace individualni

Individuélni reedukace se provadi v hodinach vyucovaciho pfedmétu Logopedicka péce.
Kazda vyucovaci hodina je zamétena na individuélni potieby zaka a obsahové vychazi z diagnézy
kazdého zaka. Tato diagndza je podpotena vysSetienim odbornych 1ékait — specialistl. Individudlni
plan vychazi z diagn6zy daného zéka s ptihlédnutim k véku a specifice osobnosti a fyziologického

stavu vyvoje feci.

Zasady logopedické péce u poruch rec¢ové komunikace
V oblasti logopedické péce je tfeba respektovat Siroce platné zasady:
» Postupy vyvozovani intaktnich percepéné motorickych vzort jednotlivych hlasek nemohou
dominantni metodiku logopedické péce.
* Projevy zdvazné poruchy feCové komunikace by nemély blokovat rozvoj impresivnich
jazykovych schopnosti zdka, rozvoj jeho zrakové a sluchové percepce, kognitivnich

procesi. Zak by mé&l mit pfirozeny socialni kontakt s vrstevniky.

Logoped vychazi i ze zasad obecnych:
" nazornost
= posloupnost
* motivace, pochvala
= reflexnost
* piiméfenost
= pfesnost
= dbslednost
* minimdlni akce a reakce
»  multisenzoridlni pfistup
= pedagogicky optimismus, takt

Pomiicky a pristroje v logopedické praxi

Pti logopedické praci v pfedmétu Logopedicka péce dominuje na prvnim misté lidsky faktor,

ale je mozné uzivat i riiznych technickych pomiicek a pfistrojlii jako pomocnych prostiedkd.
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Jejich vyznam je kompenzaéni (pomahaji zlepSovat motorickou neobratnost mluvidel). Déle
motivacni (podnécuji zaka ke spolupraci) a urychlujici (poméhaji pro stanoveni rychlé a piesné

diagnozy).

Ttidéni pomticek:
1. stimulaéni
Podnécuji k napodobeni a vydani zvuku, hlasu, k mluvenému slovu a ke spravnému dychani a
fonaci (hracky, zvukové hracky, détské hudebni nastroje a Orffovské nastroje, pomuicky pro
dechové cviceni — bublifuk, balonky, pefi, brcka, vétrniky, prouzky papiru, prefukovani, foukani
do vody, atd., prace s PC)
2. motivaéni
Zahrnuji vSe, co zdka motivuje ke spolupraci s logopedem (hracky, logopedicka pexesa, loto,
manasek, détsky telefon, spolecenské hry).
3. nazorné
Vytvati se je sam ucitel, logoped (soubory obrazk, slov, fikanek, pomicky a obrazky pro rozvoj
feci, odborné publikace a literatura, dovednosti v ramci Skoly)
4. registraéni
Odvraceni pozornosti vadné¢ mluviciho jednotlivce od své vlastni feci a koncentrace (pravidelny
rytmus, metronom)
5. didaktické
Slouzi k diagnostice jednotlivych diagnéz (obrazky, texty, testy, zdznamové nahravky, hracky,
zrcadlo, stopky, vlastni vytvofené pomicky, Spatle, lopatky, sondy, zrcatka)
6. derivacni
Uzivaji se pii nacviku artikulace, pfi kolektivnim nacviku ve tfid€é pro signalizaci spravnosti a
nespravnosti zvuku (mald a velka logopedické zrcadla, indikatory - N indikator, S indikator, Fo
indikétor, sigmatrenér, echorepetitor).
7. podpiirné
Vyuzivaji se pfi nacviku artikulace, umoziuji zvétSeni celistniho thlu, zlepSeni motoriky jazyka.
Zka je nutné psychicky pfipravit.
8. vicetcelové a diagnostické
Zaznamenavaji zvukove fe€ zdka a pribeh vyvoje feci, stav vyslovnosti a rozvoje feci (magnetefon,

film, videozaznam, videorekordér).
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9. vlastni pomiicky ucitele, logopeda

Pomtcky, které se daji vyuzit ve vice oblastech k vice ¢innostem (sondy, pistala, balonky, zrcadlo).

Vychovné a vzdélavaci strategie, které cilené utvareji a rozvijeji klicové kompetence Zaki

Kli¢ova kompetence Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni uplatiiujeme individudlni ptistup k zakiim

umoznujeme zakim poznat souvislosti jejich znalosti a
dovednosti

vedeme zaky k trpélivosti, povzbuzujeme je, pii hodnoceni
pouzivani prvky pozitivni motivace

promyslime a vyuzivime mezipfedmétové vztahy

Kompetence podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni
problému

k feSeni problému
seznamujeme zaky se strategiemi feSeni problému

vedeme zéky ke kontrole vlastni prace

Kompetence komunikativni vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky, s uciteli
ostatnimi dospélymi ve skole i mimo ni

vedeme zdky kvyjadfovani a obhajovani néazori a
kultivujeme jejich projev

vyuzivame modelové a herni situace k nacviku dovednosti
pozorné naslouchat a vnimat sdéleni partneri

zamé&fujeme se na rozvijeni komunikaénich dovednosti zaki
v matefském jazyce, cizich jazycich, informacénich a
komunikac¢nich technologiich

rozvijime u 7aka schopnost formulovat vlastni myslenky,
respektovat nazory druhych

vedeme Zzaky k vyuzivani jazykovych 1 nonverbalnich
prostiedkit komunikace v riznych situacich adekvatné ucelu
komunikace
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netolerujeme agresivni, hrubé, wvulgadrni a nezdvoftilé
chovani a vyjadfovani zaka

vytvatime schopnost odoldvat manipulativnim zpiisoblim
komunikace

Kompetence socialni a
personalni

podporujeme vzajemnou pomoc zaki
vytvatime podminky pro praci zaka v tymu
podnécujeme zaky k diskuzi v malé skupiné i v celé tiide¢

vedeme zaky k vytvafeni si pozitivni ptfedstavy o sobé
samém

Kompetence ob¢anské

seznamuje zaky se zékladnimi normami spolecenského
chovani a vedeme je k jejich dodrzovani

podnécujeme schopnost zaki vcitit se do situaci ostatnich
lidi

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrzovani hygienickych pravidel

vytvaifime podminky pro ziskavani zakladnich praktickych
dovednosti

dbame na peclivost a zodpoveédnost za svou praci

Kompetence digitalni

zatfazujeme dostupna digitdlni zafizeni a technologie do
vychovné-vzdélavaciho procesu

inspirujeme Zaky k moZnostem vyuziti digitalnich aplikaci a
sluzeb k podpotfe komunikacnich dovednosti

predstavujeme zaklim moZnosti vyhledavat, ziskavat a sdilet
data a informace v digitalnim prostfedi

umoznujeme zaklim vyuzivani online slovnikl (slovnik
spisovné ¢estiny, slovnik cizich slov)

u¢ime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na
zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu

Vzhledem ke specifické charakteristice vzdélavaciho pfedmétu Logopedickd péce nelze
ucivo délit na jednotlivé ro¢niky. Vyuka tohoto pfedmétu je dana charakterem jednotlivych
diagnoz. Déti a zéaci postupuji dle svych individudlnich moznosti a schopnosti dle zasad

logopedické péce v ramci svého individualniho logopedického planu.
Ocekavané vystupy:
= dle svych schopnosti a moznosti komunikuje

= zvlada zaklady spravného tvoieni dechu, hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze

hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a rozpoznavat je v chovani druhych
Uc¢ivo:
» psychosomatické dovednosti — prace s dechem, spravné tvofeni hlasu, drZeni téla, verbalni

a neverbalni komunikace
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6. Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaki

6.1 Pravidla pro hodnoceni zZaki

Hodnoceni a klasifikace zaka

Hodnoceni vysledkil vzdélavani zéka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaCnim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zpusobl. Pfi hodnoceni a klasifikaci zdkt se specidlnimi
vzdelavacimi pottebami se piihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni (§ 16 Skolského zédkona).

Skola pievede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni
v piipad¢ prestupu zdka na Skolu, ktera hodnoti odliSnym zplisobem, a to na zadost této skoly nebo
zakonného zastupce.

U zékd se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim nebo se socidlnim
znevyhodnénim rozhoduje feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni na zakladé Zadosti
zakonného zastupce zaka.

V poslednim roce dochazky zéka na nasi Skolu vyda skola zédkovi vystupni hodnoceni o

urovni a vysledcich jeho vzdélani.

Stupné klasifikace !
1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry
4 — dostatecny

5 — nedostatecny

1 815 odst. 3 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.

278



Vyjadifeni hodnoceni

Pti hodnoceni se pouZzije na vysvéd€eni pro 1. - 5. ro¢nik ¢islice.

Slovni hodnoceni

Slovni hodnoceni obsahuje kritéria:

» co hodnotime

» miru dosazeni kritérii
Pti hodnoceni prospéchu zaka mize byt u zdka ve vSech vyucovacich predmétech pouzito slovni
hodnoceni. Slovni hodnoceni musi vystihovat uroven vzdélani Zzdka, které dosahl, zejména ve

vztahu k ocekdvanym vystupim formulovanym v u¢ebnich osnovéach jednotlivych predméth

Skolniho vzdé€lavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim piedpokladim.

Celkové hodnoceni zaka

Celkové hodnoceni zdka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

» prospél(a) s vyznamenanim,
» prospél(a),

» neprospéla(a),

» nehodnocen(a),

74k 1.-5. roéniku je hodnocen stupném:
» prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych piedmétl stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu hor§im nez
2 -chvalitebny, primér stupni prospéchu ze vsech povinnych predmétt stanovenych Skolni
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré; v pfipadé¢ pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a

klasifikace postupuje $kola podle pravidel hodnoceni zakd podle 2,

2 § 14 odst. 1 pism. e) vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.
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» prospél(a), neni-li vzadném z povinnych predméti stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 —nedostateCny nebo

odpovidajicim slovnim hodnocenim.

» neprospéla(a), je-li v nékterém z povinnych piedmétu stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 —nedostateCny nebo

odpovidajicim slovnim hodnocenim.

» nehodnocen(a), neni-li mozné zaka hodnotit znékterého zpovinnych predméti

stanovenych Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti

Postup do vyssiho rocniku

Do vys$iho roéniku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméti vychovného
zaméfeni stanovenych ramcovych vzdélavacim programem a predmétd, z nichz byl uvolnén. Do
vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval rocnik.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou mésict po
skonceni prvniho pololeti. Neni-li moZné hodnotit ani v ndhradnim terminu, Zak se za prvni pololeti
nehodnoti 3.

Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, ur¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi
vy$si ro¢nik.

Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, miize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozveédél, nejpozdéji
vSak do 3 pracovnich dnii od vydéani vysvédc€eni, pozadat feditele Skoly o komisiondlni piezkouSeni
zaka; je-li vyulujicim zdka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky tfad. Komisiondlni
prezkouseni se kond nejpozdéji do 14 dnli od doruceni Zadosti nebo v terminu dohodnutém se

zdkonnym zéastupcem zéka *.

3 § 52 odst. 2 skolského zakona
4 § 52 odst. 4 Skolského zakona
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74k, ktery plni povinnou 3kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly
jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi muze feditel Skoly na zadost jeho zakonného zastupce
povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich diivodi °.

Zaci, kteif na prvnim stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik, ktefi na konci druhého
pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych pfedméti s vyjimkou predméti vychovného
zamgéteni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného skolniho roku v terminu stanoveném
feditelem $koly. Zdk miize v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky
jsou komisionalni °.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&iné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych divoda muze feditel Skoly zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdé;ji
do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatazen do nejblizsiho vyssiho ro¢niku.
V odiivodnénych ptipadech muize krajsky wfad rozhodnout o konani opravné zkouSky a

komisionalniho pfezkouSeni podle § 52 odst. 4 na jiné zdkladni Skole. Zkousky se na zadost

krajského tfadu ucastni §kolni inspektor 7.

Obecné zasady pro hodnoceni a klasifikaci

» Pii prubézném i celkovém hodnoceni uplatiuje pedagogicky pracovnik pfimétenou

narocnost a pedagogicky takt vici zakovi
» Vysledky prace zéka posuzuje objektivné
» Prii klasifikaci ptfihlizi k vékovym zvlaStnostem, k stupni postizeni fecového vyvoje,

k urovni mentalniho postizeni, k specifickym vyvojovym porucham uceni a k jeho moznym

indispozicim v pribéhu klasifikaéniho obdobi.

Pro potteby klasifikace se predméty déli do tfi skupin — predméty s pievahou teoretického
zaméfeni, predméty s prevahou praktickych c¢innosti a predméty s ptrevahou vychovného a

uméleckého zaméreni.

5 § 52 odst. 5 Skolského zakona
6 § 53 odst. 2 Skolského zdkona
7 § 53 odst. 4 Skolského zakona
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Kiritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovéana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak nepiecenuje zadné z vedenych kritérii, posuzuje zakovy vykony komplexné, v souladu
se specifikou pfedmétu.

Ziskavani podkladii pro hodnoceni a klasifikaci

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkti a chovani zaka ziskava
ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

» soustavnym diagnostickym pozorovanim,
» soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

» raznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami,
» analyzou vysledki ¢innosti zaka,

» konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby i s pracovniky SPC a zdravotnickych
sluzeb, zejména u zéka se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim

znevyhodnénim,
» rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci zéka.

74k 5. roéniku zakladni $koly musi byt z pfedmétu vyzkousen tstné nebo pisemné alespon dvakrat
za kazdé pololeti, z toho nejméné jednou ustné. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace
a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevii, vykont, vytvorl. Pfi Gstnim zkouSeni
oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a
praci a praktickych ¢innosti ozndmi zakovi nejpozdéji do 14 dnd.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

Termin kontrolni prace prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem. V jednom dni mohou Zaci konat
jen jednu zkouSku uvedeného charakteru.

Ucitel je povinen v daném Skolnim roce vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zéka.
Hodnoceni prib&hu a vysledki vzdélavani a chovani zak musi byt 8

» jednoznacné,

» srozumitelné,

8 § 14 odst. 2 vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.
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» srovnatelné s predem stanovymi kritérii,
> vécné,
» vSestranné.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni o¢ekavanych vystupti formulovanych v u¢ebnich
osnovach jednotlivych pfedmétt skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky

zdtivodnéné, odborné spravné a doloZitelné °.

Klasifikace Zaka
Zaci se klasifikuji ve vech vyu¢ovacich piedmétech uvedenych v uéebnim planu piisluiného
ro¢niku, s vyjimkou logopedické péce.
Klasifikacni stupeni urci ucitel, ktery vyucuje piisluSnému predmeétu.
Pfi urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz zak dosahl za cel¢ klasifikacni obdobi. Pfitom se
prihlizi k systemati¢nosti v praci zaka po celé klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje
na zaklad¢é praméru z klasifikace za ptislusné obdobi.
Pti ur€ovani klasifikaéniho stupné posuzuje ucitel vysledky prace zdka objektivné, nesmi podléhat
zadnému vlivu subjektivnimu ani vnéj$imu.
Reditel $koly uréi zplsob, jakym budou t¥idni ugitelé a vedeni §koly informovani o stavu
klasifikace ve tfid¢.
Ptipady zaostavani zaki v u€eni a nedostatky v jejich chovani se projednaji pii pedagogické rade.
Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci teditel Skoly, zapiSi ucitelé¢ ptisluSnych
predméti Cislici vysledky celkové klasifikace do katalogovych listl a pfipravi navrhy na umoznéni
opravnych zkouSek nebo na klasifikaci v ndhradnim terminu.
Zakonné zastupce zaka informuje o prospéchu a chovani

» tridni ucitel nebo uditel jednotlivych predmétt dle pokynu feditele Skoly (tfidni schiizky,

konzulta¢ni dny,...),

» fteditel v pfipadé mimofadného zhorSeni prospéchu nebo chovani, bezprostiedné a

prokazatelnym zptisobem.

° § 14 odst. 3 vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.
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Klasifikace ve vyu€ovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
Prevahu teoretického zaméieni maji jazykové, spoleCenskovédni, ptirodovédné predméty a
matematika. Pfi klasifikaci vysledki v téchto vyuclovacich pfedmétech vychazi vyucujici
z pozadavki Skolniho vzdélavaciho programu s ohledem na o¢ekévané vystupy v daném rocniku.
Pti klasifikaci sleduje zejména:

» ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkt, faktt, pojmu, definic,

zéakonitosti a vztahd,

» kvalitu a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované intelektualni a motorické
¢innosti,

» schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukolu, pti vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevi a zékonitosti,

kvalitu mysleni, ptedevsim jeho logiku, samostatnost a tvofivost,

aktivitu v pfistupu k ¢innostem, zajem o n¢ a vztah k nim,

vV V VY

pfesnost, vystiznost a odbornou i jazykovou spravnost Ustniho a pisemného projevu,
» kvalitu vysledkt ¢innosti,

» osvojeni u¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kriterii:

Stupeni 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, piesné a tiplné a
chdpe vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva poZadované intelektualni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvofiv€é uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni jevi a zdkonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se
u n¢ho projevuje samostatnost a tvorfivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny a
vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze

s mensSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, presné

a uplné. Pohotové vykonavd pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti. Samostatné a
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produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
fesSeni teoretickych a praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti. Mysli spravng,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve
spravnosti, piesnosti, vystiznosti. Kvalita vysledki c¢innosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkll. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo

s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkil, faktii, pojmil, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti, pii feSeni teoretickych a praktickych
ukolu se dopousti chyb. Uplatiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétt
ucitele. Jeho mysleni je v celku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby.
V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledkl jeho €innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma

mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostateény)

74k mé v ucelenosti, pfesnosti a iplnosti osvojeni pozadovanych poznatkli zivazné mezery. P
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je méalo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukoli se vyskytuji zavazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledki jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné

nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostateény)

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a uplng, ma v nich zavazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonéavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiovani osvojenych védomosti a dovednosti pii feSeni teoretickych a
praktickych tkola se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevil a zékonitosti
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nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V istnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky
ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné
nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede
samostatné studovat.

Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Ptevahu praktické Cinnosti maji na prvnim stupni zékladni skoly pracovni ¢innosti.

Pti klasifikaci v tomto pfedmétu se vychazi z pozadavkt ucebnich osnov skolniho vzdélavaciho
programu. Pii klasifikaci se sleduje zejména:

» vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem,

» osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti Gcelnych zptisobi prace,
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

aktivitu, samostatnost, tvofivost, iniciativu v praktickych ¢innostech,

kvalitu vysledkii a dokonceni pracovnich ¢innosti,

organizaci vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

YV V VY VY V¥V

dodrzovani predpisii a bezpecnosti a ochran¢ zdravi pti praci a péci o zivotni prostiedi,
» hospodarné vyuzivani surovin, materialti, energie, piekonavani prekazek v praci,
» obsluhu a udrzbu pomucek, nastroji, naradi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kriterii:

Stupeni 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykondva pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zptsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
Uvédomeéle dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané¢ zdravi pfi praci a aktivné se stard o zZivotni
prostiedi. Hospodarné€ vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje pomucky,
nastroje, nafadi a métidla. Aktivné pirekonava vyskytujici se prekdzky a snazi se svou praci vzdy
dle svych schopnosti dokondit.
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Stupeni 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofiveé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti. Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplisobech prace se nevyskytuji
podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Uelné si organizuje vlastni praci,
pracovisté¢ udrzuje v porddku. Uvédoméle dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi
praci a stara se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materialii a energie se
dopousti malych chyb. Pomtcky, nastroje, nafadi a métidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi

nedostatky. Piekdzky v praci pfekondva s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mens$imi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zptisobech prace potiebuje ob¢asnou pomoc ucitele.
Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné uUcelné, udrzuje pracovisté
v potadku. Dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife pfispiva
k tvorbé a ochran¢ Zzivotniho prostiedi. Na podnéty ulitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materidly a energii. K udrzbé pomiucek, pfistroji, naradi a métidel musi byt ¢astecné

podnécovan. Prekdzky k praci pfekonava jen s ¢astou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pifi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pti volbé postupti a
zpisobil prace potfebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zdvazné nedostatky.
Préaci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o pofadek na pracovisti. Méné
dbad na dodrZovani ptedpisit o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotnim prostiedi.
PoruSuje zédsady hospodarnosti vyuZzivani surovin, materiali a energie. V obsluze a Udrzbé
pomucek, pfistrojli, nafadi a méfidel se dopousti zadvaznych nedostatki. Prekazky v praci

piekonava jen s pomoci ucitele.
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Stupen 5 (nedostateény)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické cCinnosti.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a névycich mé& podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné,
nepfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedba na
potadek na pracovisti. Neovlada piedpisy o ochrané¢ zdravi pfi praci a nedba na ochranu zivotniho
prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materidlli a energie. V obsluze a udrzbé pomucek,
ptistrojii a naradi, néstroji a métidel se dopousti zavaznych nedostatkd.

Klasifikace ve vyuc€ovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova, télesnd vychova.

Pti klasifikaci v téchto pfedmétech se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

» stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

» osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvotiva aplikace,
poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplathovani ve vlastni ¢innosti,
kvalita projevu,

vztah zdka k ¢innostem a zajem o n¢,

estetické vnimani, pistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

vV VvV VY VY V¥V

v télesné vychové s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna télesnd zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kriterii:

Stupeni 1 (vyborny)

74k je v ¢&innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
pfedpoklady a velmi uspé$né, podle pozadavki Skolniho vzdélavaciho planu, je rozviji
v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky piisobivy, originalni, procitény,
v hudebni a télesné vychoveé presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive.
Ma vyrazné aktivni zéjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.

Uspésné rozviji sviyj esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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Stupeni 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZzivani svych osobnich
predpokladi, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
piisobivy a mé jen mensi nedostatky. Zak tvoiivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a
navyky v novych ukolech. M4 aktivni zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si

v pozadované mife esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se
v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéj$i mezery a pii jejich aplikaci potiebuje
pomoc uclitele. Nemda dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji

v pozadované mife svijj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostateény)

74k je v ¢innostech malo aktivni, tvofivy. Pti provadéni pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy

a ma vétsi nedostatky. Projevuje velmi maly zdjem a snahu.

Stupeni 5 (nedostateény)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétSing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimdlni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Gsili rozvijet sviij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.

Hodnoceni a klasifikaci chovani zaka '°

Chovani Zéka je klasifikovano témito stupni:
» 1 —velmi dobré
» 2 —uspokojivé

» 3 —neuspokojivé

10 § 15 odst. 1 vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.
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Obecné zasady
» Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteti ve tfidé vyucuji,

a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické rad¢.

» Kritériem pro klasifikaci chovani se piihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka;
k udélenym opatienim k posileni kazné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla
neucinna.

» Postihovani chovani zaka mimo Skolu. Rodice je tfeba vést k tomu, aby pIné¢ odpovidali za
své déti v oblasti vychovné. Skola hodnoti a klasifikuje Zaky piedevsim za jejich chovani
ve Skole. Jsou-li vSak zdvazné a prokazatelné divody udélit zékovi vychovné opatieni
vedouci k posileni kazné, jevi se objektivni hodnotit zdka za chovani zejména ve Skole, ale
ve vaznych piipadech ptihlédnout k chovani i mimo $kolu, jednd-li se o ptipady, jejichz

projedndvani se Skola pfimo Gcastni.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

Stupeini 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a aktivné prosazuje ustanoveni Skolniho fadu. Ma
kladny vztah ke kolektivu tfidy a Skoly, pfispiva k jeho upeviiovani a k utvafeni pracovnich
podminek pro vyucovani a pro vychovu mimo vyu€ovani. Méné zavaznych piestupkti se dopousti

ojedinéle.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani Zéka je v podstaté v souladu s pravidly chovani a s ustanovenimi $kolniho fadu. Dopousti
se zavazngjsiho prestupku, nebo se opakované dopusti méné zavaznych piestupki. Nepfispiva
aktivné k upeviiovani kolektivu. Zak je vSak ptistupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby

napravit.

Stupen 3 (neuspokojivé)

74k se dopusti zavazného prestupku proti pravidlim chovani nebo proti §kolnimu fadu; zpravidla

se ptes diitku feditele Skoly dopousti dalSich prestupkt, naruSuje ¢innost kolektivu.
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Vychovna opatieni !!

K vychovnym opatieni patii:
» Pochvala
» Napomenuti tfidniho ucitele
» Dutka tfidniho ucitele

» Dutka feditele Skoly

Pochvala

Pochvalu udéluje na navrh tfidniho ucitele feditel skoly za vyznamny piinos zéka pro dobré jméno
Skoly, za reprezentaci Skoly popf. za vynikajici prospéch a trvale dobré vysledky ve vyuce, za
vzornou domaci pfipravu nebo za vzorné chovani. Pochvala se vypiSe na vysvédceni v daném

pololeti, kdy byla udélena.

Napomenuti tfidniho ucditele

Napomenuti tfidniho ucitele udéluje tfidni ucitel za méné zavazné poruseni $kolniho fadu. O
udéleni napomenuti provede zapis do katalogového listu, sezndmeni s nim prokazatelné zdkonné

zastupce zaka a na nejblizsi pedagogické radé sezndmi s udélenim napomenuti.

Dutku tfidniho uditele

Dutku tfidniho ucitele udé€luje tfidni ucitel za opakované drobné prestupky proti Skolnimu fadu a

postup vyftizeni diitky je stejny jako u napomenuti tfidniho ucitele.

Dutku feditele Skoly

Dutku feditele Skoly ud€luje na navrh tfidniho ucitele ¢i vyucujiciho uditele feditel Skoly po
projednani v pedagogické radé. Reditel §koly prokazatelné seznami rodice Zaka s udélenim dutky

a s ditvody, které k ni vedly a ditka je zapsana tfidnim ucitelem do pedagogické dokumentace Zéka.

118 17 vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.
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Hodnoceni zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami '

Hodnoceni vysledkli vzdélavani Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami na vysvédceni je
vyjadieno klasifika¢nim stupném, slovné nebo kombinaci obou zplsobtl.

Zpusob Kklasifikace

U zéka se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socidlnim znevyhodnénim se pii
jeho hodnoceni a klasifikaci pfihlédne k charakteru postizeni ¢i znevyhodnéni.

Zjistovani urovné védomosti

Pro zjistovani urovné zakovskych védomosti a dovednosti voli ucitel takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem zdka a na néz nema postizeni ¢i znevyhodnéni negativni
vliv. Pokud je to nutné, nebude zak s postizenim ¢i znevyhodnénim vystavovan ukolim, v nichz
vzhledem k postizeni ¢i znevyhodnéni nemutze pfiméfené pracovat a podavat pozadované vykony.
Hodnoceni a klasifikace Zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Je vhodné, aby klasifikace byla provazena hodnocenim, tj. vyjadfenim pozitivnich stranek vykonu,
objasnénim podstaty neuspéchu, ndvodem, jak mezery a nedostatky piekonavat, jak dale
prohlubovat uspésnost apod. Jestlize v n€kterych ptipadech nebude zak klasifikovan, neznamena
to, ze by mélo byt soucasné¢ omezeno jeho hodnoceni. Zejména u téch zaka, ktefi nejsou
klasifikovani, je na misté hodnotit co nejcasteji a mit na zieteli motivacni a diagnostickou funkci
hodnoceni i jeho funkci regulativni.

Zaci se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim znevyhodnénim mohou
byt na zaklad¢ Zadosti zdkonnych zastupcti béhem celého jejich vzdélani, hodnoceni z vyucovacich
predméti slovné. Jakmile zak ptekona nejvyraznéjsi obtize, je vhodné postupné prechazet k bézné
klasifikaci.

Za urcitych okolnosti Ize u zaka provést klasifikaci znamkou s tim, Ze ucitel vezme v Givahu
zdravotni postizeni, zdravotni ¢i socialni znevyhodnéni a hodnoceni se v mirnéj$i znamce. Pfi
uplatnovani vSech téchto moznosti je tfeba postupovat velmi individualné, s vyuzitim vSech
dostupnych informaci, zejména informaci z odbornych vySetieni, podpofit jeho moznosti byt

uspesny (jedna z podstatnych podminek pro zdravy rozvoj osobnosti).

12§ 14 odst. 1 pism. h) vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.
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Kritéria slovniho hodnoceni !>

Ovladnuti uéiva pfedepsaného $kolniho vzdélavacim programem

» ovlada bezpecné
ovlada
podstatné ovlada

ovlada se znacnymi mezerami

YV V V V

neovlada

Uroveni mySleni

» pohotové, bystré, dobie chape souvislosti
uvazuje celkem samostatné
mensi samostatnost mysleni

nesamostatné mysleni

YV VvV VYV V

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadfovani

» vystizné, pomérné piesné
celkem vystiZzné
nedostatecné piesné

vyjadiuje se s obtizemi

vV VvV VYV V

nespravné i na navodné otazky

Uroven aplikace védomosti

» spolehlive, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti
» dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se drobnych chyb

» s pomoci ucitele fesi ukoly, prekonava obtize a odstraniuje chyby, jichz se dopousti

13 § 52 odst. 2 a 3 Skolského zakona
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>

déla podstatné chyby, nesnadno je ptekonava

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele

Pile a zdjem o uceni

>

YV V V VYV

aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem

uci se svédomité

k uceni a praci nepotfebuje mnoho podnéti
maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty

pomoc a pobizeni k u¢eni jsou neucinné

Komisionalni zkousky

7.4k kona komisionalni zkousku

>

ma-li zakonny zéastupce pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvedél,
nejpozdéji  vSak do 3 pracovnich dnt od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o

piezkouseni !4

pokud kona opravné zkougky '°

pokud 74k plni povinnou $kolni dochdzku na zahrani¢ni $kole v CR &i v zahrani¢i '
pokud zak plni povinnou Skolni dochazku jinym zpisobem, individualnim vzdélavanim,
které se uskute¢iiuje bez pravidelné Gicasti ve vyucovani ve skole !

presahne-li absence zaka 50% v daném piedmétu a ucitel nema dostatek podkladii pro

klasifikaci.

14 § 52 odst. 4 Skolského zakona

15 § 53 odst. 2 Skolského zakona

16 § 38 skolského zakona

178 41 odst. 4 Skolského zakona
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Komisionalni pfezkouseni '8

>

Komisi pro komisionalni piezkouSeni jmenuje feditel Skoly; v ptipad¢€, ze je vyucujicim

daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad.

Komise je tfilenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je teditel Skoly, poptipad¢ jim povéfeny uclitel, nebo v piipade, Ze
vyucujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny
pedagogicky pracovnik skoly,

b) zkousejici uditel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfid€, v niz je zdk zatazen,
popiipad¢ jiny vyucujici dané¢ho predmétu,

c) prisedici, kterym je jiny vyucujici dan¢ho pfedmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci

oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek prezkouseni jiz nelze napadnout novou zddosti o pfezkouSeni. Vysledek
prezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek piezkouseni
prokazatelnym zpisobem zdkovi a zdkonnému zéstupci zaka. V piipad¢ zmény hodnoceni

na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.
O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace skoly.

Zak mize v jednom dni vykonat pfezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné
zaka ze zavaznych divodu ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi orgdn jmenujici

komisi nahradni termin ptezkouseni.

Konkrétni obsah a rozsah pifezkouSeni stanovi fteditel Skoly v souladu se Skolnim

vzdélavacim programem.

Vykonanim prezkouseni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkousku .

18 § 52 odst. 4 Skolského zakona

19 § 53 Skolského zakona
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Opravnd zkouska

(1) Komisi pro opravnou zkousku 2° jmenuje feditel $koly; v pfipadg, Ze je vyucujicim daného

predmétu feditel skoly, jmenuje komisi krajsky urad.

(2) Proslozeni komise a jeji ¢innost plati obdobn¢ ustanoveni § 22 odst. 2 az 6 vyhlasky ¢. 48

o zékladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky.

Zasady pro sebehodnoceni Zakia 2

Sebehodnoceni rozviji sebepoznavani a sebeuctu, je projevem autonomie zdka. K metodam
sebehodnoceni patii napf. rozhovor, dotaznik apod. Zaci se mohou sebehodnotit jiz od 1. roéniku
Skolni dochizky. Zakim riznych roénikéi bude odpovidat zvolend forma sebehodnoceni.
Sebehodnoceni bude slouzit jako zpétnad vazba uciteli (pedagogickému pracovnikovi), podklad

pro praci s Zakem v dal§im obdobi.

kg

20 § 53 odst. 2 skolského zakona
21 § 14 odst. b vyhlasky ¢. 48/2005 Sb.
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