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JÍDELNÍČEK

25.09.2023 - 01.10.2023
	
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	pondělí

25.09.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka džemové máslo, malcao 7, ovocný čaj
	Rustikální pečivo 1a,c,6,11, pomazánkové máslo , zelenina, ovocný čaj
	Pol. z rybího file 1a,4,7,9,

Vepřové na houbách 1a, dušená rýže 1g, džus, pitná voda 
	Veka 1a, pomazánka pestrá 3, ovoce, ovocný čaj
	Čočka v zelenině , chléb 1a,b,6, ovocný čaj

	Úterý

26.09.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka rajčatová s vejci 3, bikava 7, ovocný čaj
	Ovoce, ovocný čaj
	Pol. zeleninový vývar s pohankou 1a,9,

Čevabčiči 1a,3, brambory, míchaný salát, džus, pitná voda , smetánek 7
	Chléb 1a,b,6, pomazánka  zeleninová se sýrem 7, zelenina, ovocný čaj
	Rizoto z rybího file 1g,4, ovocný čaj

	Středa
27.09.
	Tvarohová buchta 1a,3,7, kakao 7, ovocný čaj
	Toustový chléb 1a, máslo,  strouhaný sýr 7, zelenina, ovocný čaj
	Pol. hrachová krémová 1a
Kuřecí maso na paprice 1a,7, těstoviny 1a,3, džus, pitná voda
	Houska 1a, pomazánka krabí 7, ovoce, ovocný čaj
	

	Čtvrtek
	
	
	Pol.  
	
	

	Pátek

	
	
	Pol. 
	
	

	Neděle
01.10.
	
	
	
	
	Chléb 1a,b,6, pomazánka  pažitková 7 , zelenina, ovocný čaj


Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.  
                      Kuchařky: Fantová Venuše                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                        
                                          Rollová Naděžda

