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                                                                                  JÍDELNÍČEK   

21.06.2021 - 25.06.2021
	
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	pondělí

21.06.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka vaječná 3, horká čokoláda 7, ovocný čaj
	Kobliha s džemem 1a,3, ovoce, ovocný čaj
	Pol. pórková s bramborem 1a
Mexický guláš 1a, rýže dušená 1g, strouhaný sýr 7, džus, pitná voda 
	Chléb 1a,b,6, pomazánka sýrová s cibulkou 7, zelenina, ovocný čaj
	Kapustový karbanátek 1a,3, brambory, ovocný čaj

	Úterý

22.06.
	Veka 1a, pomazánka z lučiny 7, milky shake 7, ovocný čaj
	Rustikální pečivo 1a,c,6,11, pomazánkové máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. zeleninový vývar se skleněnými nudlemi 1a,9,1g
Pečený králík, červené zelí, bramborový knedlík 1a,3, džus, pitná voda
	Jahodový tvaroh 7, ovoce, ovocný čaj
	Chléb 1a,b,6, pomazánka masová, zelenina, ovocný čaj

	Středa
23.06.
	Toustový chléb 1a, pomazánka švédská 4,7, chicery 7, ovocný čaj
	Houska 1a, máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. dršťková 1a
Alsaský cibulový koláč 1a,3,7, džus, pitná voda
	Chléb 1a,b,6, pomazánka paštiková , ovoce, ovocný čaj
	Kuskus se zeleninou a kuřecím masem , ovocný čaj

	Čtvrtek
24.06.
	Chléb 1a,b,6, máslo, plátkový sýr 7, horká čokoláda 7, ovocný čaj
	Lupínky 1a,c,8, mléko 7, ovoce, ovocný čaj
	Pol. fazolová 1a
Kuřecí na paprice 1a,7, těstoviny 1a,3, džus, pitná voda
	Grahamový rohlík 1a,c,6,11, pomazánkové máslo, zelenina, ovocný čaj
	Rohlík 1a, polévka bramborová 1a, ovocný čaj

	Pátek
25.06.
	Tvarohová buchta 1a,3,7, ovocný čaj
	Ovoce, ovocný čaj
	Pol. 
Sekaná pečeně 1a,3, chléb 1a,b,6, džus
	
	

	neděle
	
	
	
	
	


Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.  
                      Kuchařky: Fantová Venuše                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                        
                                          Rollová Naďa

