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                                                                                  JÍDELNÍČEK   

14.06.2021 - 20.06.2021
	
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	pondělí

14.06.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka  smetanová křemílek 7, milky shake 7, ovocný čaj
	Bibi tvarohovo smetanový krém 7, ovoce, ovocný čaj
	Pol. kapustová 1a

Mahi mahi na másle 4, brambory, zelný salát, džus, pitná voda 
	Toustový chléb 1a, pomazánka jihočeská tvarohová pórková 7, zelenina, ovocný čaj
	Zeleninové rizoto se sojovým masem 6,1g, ovocný čaj

	Úterý

15.06.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka smetanová česmílek 7, horká čokoláda 7, ovocný čaj
	Selský rohlík 1a,c,6,11, pomazánkové máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. frankfurtská s bramborem 1a
Dukátové buchtičky se šodó 1a,3,7,ovocný čaj
	Veka 1a, pomazánka z olejovek 4, ovoce, ovocný čaj
	Chléb 1a,b,6, vepřové plátky na cibuli, ovocný čaj

	Středa
16.06.
	Vaječné topinky 3, caro 7, ovocný čaj
	Rýžovo borůvková kaše 7, ovoce, ovocný čaj
	Pol. zeleninový vývar s písmenky 1a,9
Znojemská omáčka s vepřovým masem 1a, rýže 1g, džus, pitná voda
	Chléb 1a,b,6, tavený sýr 7, zelenina, ovocný čaj
	Tyrolské selské opečené brambory, okurka, ovocný čaj

	Čtvrtek
17.06.
	Veka 1a, pomazánka ze žervé s kapií 7, chicery 7, ovocný čaj
	Chia uzel 1a,c,6,11, máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol.  hrachová 1a,
Špagety 1a,3, s milánskou omáčkou 1a, a sýrem 7, džus, pitná voda
	Přesnídávka, ovoce, ovocný čaj
	Chléb 1a,b,6, pomazánka masová, zelenina, ovocný čaj

	Pátek
18.06.
	Škvarkové placky 1a,3,7, kakao 7, ovocný čaj
	Chléb 1a,b,6, pomazánkové máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. domácí česnečka s bramborem
Květákový mozeček 3, brambory, džus, pitná voda


	houska 1a, pomazánka šunková , ovoce, ovocný čaj
	

	neděle
20.06.
	
	
	
	
	Chléb 1a,b,6, pomazánka sýrová s vejcem 4, 7, zelenina, ovocný čaj


Vedoucí školní jídelny: Jesinek Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.  
                      Kuchařky: Fantová Venuše                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                        
                                          Rollová Naďa

