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                                                                                  JÍDELNÍČEK   
13.05.2019 – 19.05.2019
	
	snídaně
	přesnídávka
	oběd
	svačina
	večeře

	pondělí

13.05.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka tvarohová s pórkem 7, milky shake 7, ovocný čaj
	Bibi smetanový krém 7, ovoce, ovocný čaj
	Pol. krémová s hlívy ústřičné 1a,7
Brokolicové placičky 1a,3, bramborová kaše 7, zelný salát, džus, pitná voda
	Chléb 1a,b,6, pomazánka sýrová se žervé 7, zelenina, ovocný čaj
	Těstoviny na selský způsob , ovocný čaj

	Úterý

14.05.
	Chléb 1a,b,6, pomazánka z rybího file 4, malcao 7, ovocný čaj
	Rohlík 1a, máslo, ovoce, ovocný čaj
	Pol. zeleninový vývar s rýží 9,1g,
Záhorácký závitek 1a, bramborový knedlík , džus, pitná voda
	Kaiserka 1a,c,6,11, pomazánkové máslo, zelenina, ovocný čaj
	Sladká rýže s jablky a skořicí 1g, ovocný čaj

	Středa
15.05.
	Veka 1a, pomazánka vajíčková s pažitkou 3, chicery 7, ovocný čaj
	Cibuločesneková houska 1a,c,6,11, máslo, zelenina, ovocný čaj
	Pol. kedlubnová s bramborem 1a
Kuřecí miniroláda 1a, brambory, moravský salát, džus, pitná voda
	Mango s jablky v jogurtu 7, ovoce, ovocný čaj
	Chléb 1a,b,6, pomazánka masová, zelenina, ovocný čaj

	čtvrtek
16.05.
	Škvarkový chléb 1a,b,6, pomazánka z lučiny 7, milky shake 7, ovocný čaj
	Lupínky 1a,8, mléko 7, ovoce, ovocný čaj 
	Pol. zeleninový vývar s kapáním 1a,3,9
Vepřové maso, koprová omáčka 1a,7, knedlík 1a,3, džus, pitná voda
	Chléb 1a,b,6, pomazánka zeleninová se sýrem 7, zelenina, ovocný čaj
	Gnochci se zeleninou a sojovým masem 9,6, ovocný čaj

	Pátek
17.05.
	Švédské řezy 1a,7, kakao 7, ovocný čaj
	Chléb 1a,b,6, máslo, strouhaný sýr 7, zelenina, ovocný čaj
	Pol. z rybího file 4,1a,7
Vepřová játra na cibulce 1a, rýže 1g, džus, pitná voda


	Houska 1a, pomazánka šunková pěna, ovoce, ovocný čaj
	

	Neděle
19.05.
	
	
	
	
	Chléb 1a,b,6, pomazánka tvarohová s pažitkou 7 , zelenina, ovocný čaj


Vedoucí školní jídelny: Beránková Jitka                                                       Schváleno zdravotnicí a vedoucí vychovatelkou.  
                      Kuchařky: Fantová V.                                                                                     pozn. Změna jídelníčku vyhrazena!                        
                                          Vojtková N.                     

